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Emoção até o 
ultimo voto 


Pesquisas Datafolha e Ipec 
mostram Lula (PT) com 
50%/51% das intenções de 
voto, podendo vencer a eleição 
presidencial em 1º turno, 
hoje. Nada que desanime 
Guilherme Guaraná, eleitor de 
Bolsonaro e que apoia a pauta 
de valores do presidente. Já 


e fd ) 
Tira-dúvidas 
Quais documentos levar à seção? 
Pode entrar na cabine com celular? 
Que roupa vestir? O Correio 
preparou um guia para o eleitor 


que vai definir o futuro do país. 
Joaquim Rodrigues elogia a 
preocupação do candidato 
a etista com os mais pobres. 
Quem é quem É i 


Confira os perfis dos presidenciáveis 
Lula (PT), Bolsonaro (PL), Ciro 
Gomes (PDT) e Simone Tebet 

(MDB), os quatro primeiros 
colocados nas pesquisas eleitorais. 
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Na eleição mais tensa e polarizada desde a redemocratização, brasileiros vão às urnas para renovar o compromisso 
com o destino do país. Em jogo, os cargos de presidente, governador, senador e deputado federal, estadual e distrital 


O futuro do Brasil 


nas mãos do eleitor 


» VINICIUS DORIA 


ilhões de brasileiros 

vão às urnas, hoje, com 

a democrática missão 

de decidir o futuro do 
país. Em jogo estão os cargos de 
presidente e vice-presidente da 
República, governador e vice-go- 
vernador de 27 unidades da Fe- 
deração, senadores, deputados 
federais, deputados estaduais e 
deputados distritais. 

Nunca o eleitor brasileiro ha- 
via chegado ao dia das eleições 
tão convicto sobre em quem vo- 
tar para presidente da Repúbli- 
ca. Na disputa mais polarizada 
e tensa do período pós-ditadura 
militar, 156.454.011 pessoas es- 
tão aptas a decidir, ao longo des- 
te domingo, se haverá ou não se- 
gundo turno para escolha do no- 
vo presidente da República e dos 
27 governadores de estado. Tam- 
bém vão definir a nova formação 
do Congresso, com a renovação 
das 513 vagas na Câmara dos De- 
putados, e de um terço (27 cadei- 
ras) do Senado Federal. Ainda es- 
tão em jogo 1.035 vagas de depu- 
tado estadual e 24 de deputado 
distrital (apenas no DF). 

A eleição de hoje guarda par- 
ticularidades que a difere dos úl- 
timos pleitos. A primeira é o ho- 
rário de votação que, neste ano, 
será unificado pela hora oficial 
de Brasília. Assim, as urnas fica- 
rão abertas das 8h às 17h na ca- 
pital do país e em 20 estados que 
seguem o fuso horário da capital; 
das 9h às 18h em Fernando de 
Noronha (+1 hora); das 7h às 16h 
em Mato Grosso, Mato Grosso do 
Sul, Rondônia, Roraima e em 51 
municípios do Amazonas (-1 ho- 
ra); e das 6h às 15h no Acre e em 
1 cidades amazonenses (-2 ho- 
ras). Assim, a totalização dos vo- 
tos começará de forma simultã- 
nea em todo o país logo após o 
encerramento da votação. 


Polarização até o fim 


Ase confirmar o que as pesqui- 
sas de intenção de voto têm indi- 
cado desde agosto, quando a cam- 
panha oficial começou, apenas o 
ex-presidente Luiz Inácio Lula da 
Silva (PT) e o atual, Jair Bolsona- 
ro (PL), têm chances de vitória. A 
chamada terceira via, representa- 
da por Ciro Gomes (PDT), Simo- 
ne Tebet (MDB), Soraya Thronic- 
ke (União Brasil) e Felipe D'Ávila 
(Novo), não conseguiu convencer 
o eleitor de que poderia ser uma 
alternativa viável à polarização. Os 
demais candidatos — Padre Kel- 
mon (PTB), Sofia Manzano (PCB), 
Vera Lúcia (PSTU), Leonardo Pé- 
ricles (UP) e Constituinte Eymael 
(DC) — sequer atingem 1% na mé- 
dia de todas as pesquisas. 

Asúltimas pesquisas dos prin- 
cipais institutos antes do pleito, 
divulgadas ontem, ratificam uma 
inédita estabilidade que se man- 
tém desde o início da campanha. 
Considerando apenas os votos 
válidos (sem brancos, nulos e 
indecisos), o Ipec aponta vitória 
de Lula com 51% da preferência 
do eleitorado (queda de 1 ponto 
percentual em relação à pesqui- 
sa de 27 de setembro), seguido 
por Bolsonaro, com 37% (cresci- 
mento de 3 pontos percentuais). 
Na disputa particular pela tercei- 
ra colocação, Ciro e Tebet apare- 
cem empatados com 5%. 

No Datafolha, os números 
apurados são semelhantes. Lu- 
la venceria Bolsonaro por 50% 
a 36%, exatamente os mes- 
mos percentuais da pesquisa 


Mauro Pimentel / AFP 


156.454.011 


eleitores estão habilitados para votar, hoje, 
segundo o Tribunal Superior Eleitoral 


anterior. A novidade é a inversão 
de posições entre Ciro e Tebet. A 
senadora do MDB subiu 1 ponto 
percentual, para 6%, e ultrapas- 
sou Ciro, que caiu 1 ponto, pas- 
sando para o quarto lugar, com 
5% das intenções de voto. Como 
a margem de erro é de 2 pontos 
percentuais nas duas pesquisas, 
Lula aparece com chances de 
vencer em primeiro turno, mas 
é impossível apontar se o presi- 
dente da República será conhe- 
cido hoje ou no dia 30, data do 
segundo turno. 

Outro fato singular aponta- 
do pelos institutos é a quantida- 
de de eleitores convictos do vo- 
to que darão hoje. Mais de 90% 
dos entrevistados declararam 
que não só já sabem em quem 
votar como não admitem tro- 
car de candidato na última hora. 
Eleitores como o servidor apo- 
sentado Joaquim Rodrigues, de 
56 anos, o engenheiro civil Gui- 
lherme Guaraná, 28, ou os estu- 
dantes Pedro Merheb, 23, e Ce- 
liany Moura, 23. Nenhum deles 
tem dúvidas sobre em quem vo- 
tar. “Não confio em candidatos 
que se intitulam salvadores da 
pátria. O salvador da pátria é o 
povo brasileiro, que luta todos os 
dias”, disse Celiany, ao justificar 
sua escolha. “Tenho princípios e 
valores muito sólidos”, afirmou 
Guilherme. Nenhum deles admi- 
te deixar de comparecer às urnas, 


hoje (você confere na página 6 
em quem os quatro vão votar 
para presidente). 


Segurança preocupa 


A festa da democracia, como 
se convencionou chamar o dia 
das eleições, não se dará em cli- 
ma de paz, muito em função do 
comportamento do presidente 
Jair Bolsonaro, que passou prati- 
camente todo o mandato fazen- 
do ameaças ao Estado de Direito, 
ao Poder Judiciário e à lisura do 
processo eleitoral, alimentando 
teorias infundadas sobre possibi- 
lidade de violação das urnas ele- 
trônicas. O presidente, defensor 
da volta do voto impresso, mo- 
bilizou o alto comando das For- 
ças Armadas para achar brechas 
na segurança das urnas e pres- 
sionar a Justiça Eleitoral. Tam- 
bém estimulou atos contra o Su- 
premo Tribunal Federal e incitou 
apoiadores a não respeitarem de- 
cisões judiciais contrárias às te- 
ses do bolsonarismo. 

Casos de violência extrema 
se espalharam pelo país, crian- 
do um clima de preocupação 
das autoridades responsáveis 
pela segurança pública. Em ju- 
lho, o guarda municipal e mili- 
tante do PT Marcelo Arruda foi 
assassinado a tiros pelo policial 
penal Jorge Guaranho, em Foz 
do Iguaçu, quando comemorava 


o aniversário em um salão de fes- 
tas decorado com fotos de Lula. 
O assassino, que está preso, é ad- 
mirador do presidente Bolsona- 
ro. No feriado de Sete de Setem- 
bro, em Confessa (MT), o bolso- 
narista Rafael de Oliveira, de 22 
anos, matou a facadas Benedito 
dos Santos, 44. Depois, tentou 
decapitar a vítima. 

No fim de semana passado, 
no município de Cascavel (CE), 
um homem foi morto em um bar 
com golpes de faca. Segundo tes- 
temunhas, o ataque se deu após 
a vítima declarar voto no ex-pre- 
sidente Lula. No mesmo dia, em 
Rio do Sul (SC), um apoiador de 
Bolsonaro também morreu esfa- 
queado depois de discutir com 
um apoiador do PT. 

As secretarias estaduais de 
segurança pública encaminha- 
rão, durante todo o dia de hoje, 
informações ao Ministério da 
Justiça, que coordena o Centro 
Integrado de Comando e Con- 
trole Nacional (CICCN), que reú- 
ne, também, o Tribunal Superior 
Eleitoral, polícias civis e milita- 
res, a Polícia Rodoviária Federal 
(PRE), corpos de Bombeiro Mi- 
litares, o Ministério da Defesa, a 
Agência Brasileira de Inteligên- 
cia (Abin) e a Secretaria Nacio- 
nal de Proteção e Defesa Civil. 

“O planejamento engloba, 
além de ações de policiamen- 
to e proteção de locais de vota- 
ção e apuração de votos, a se- 
gurança de juízes eleitorais e a 
prevenção e monitoramento de 
crimes eleitorais. Haverá, ain- 
da, reforço das equipes de aten- 
dimentos de emergência, de de- 
legacias e batalhões, escolta de 
promotores públicos e juízes 
eleitorais e ações de segurança 
em vias e rodovias”, informa a 


POR UM DOMINGO 


DE PAZ 


Na véspera do primeiro 
turno das eleições, a estátua 
do Cristo Redentor, no Rio 
de Janeiro, recebeu uma 
iluminação especial, que 
traduz o desejo da maioria 
da população 


Secretaria de Segurança Públi- 
ca do DE em nota. 


Governadores favoritos 


Os eleitores também decidem 
hoje quem vai governar as 27 uni- 
dades da Federação a partir de 1º 
de janeiro de 2023. Tentam a ree- 
leição 19 governadores, quase to- 
dos com alta probabilidade de 
vitória, segundo indicam as pes- 
quisas. Só no estado de São Paulo 
o atual governador, Rodrigo Gar- 
cia (PSDB), não lidera a preferên- 
cia do eleitorado. Lá, quem es- 
tá na frente é o candidato do PT, 
Fernando Haddad com 41% dos 
votos válidos, segundo o Ipec, e 
39%, pelo Datafolha. O ex-minis- 
tro Tarcísio de Freitas aparece em 
segundo com 31% nas duas pes- 
quisas, enquanto Garcia registra 
22% e 23%, respectivamente. 

Em 12 estados — Acre, 
Amapá, Bahia, Espírito San- 
to, Goiás, Mato Grosso, Minas 
Gerais, Paraná, Rio Grande do 
Norte, Pará, Roraima, Tocan- 
tins — e no Distrito Federal os 
institutos de pesquisa apon- 
tam expectativa de vitória em 
primeiro turno. Os governa- 
dores do Pará, Jader Barbalho 
(MDB), e de Mato Grosso, Mau- 
ro Mendes (União Brasil), apa- 
recem como os mais prováveis 
campeões de voto do país, de 
acordo com as últimas pesqui- 
sas, em que ambos têm mais de 
70% dos votos válidos. 

Alagoas, Amazonas, Ceará, 
Maranhão, Mato Grosso do Sul, 
Paraíba, Pernambuco, Piauí, 
Rio de Janeiro, Rio Grande do 
Sul, Rondônia, Santa Catarina, 
São Paulo e Sergipe caminham 
para uma decisão em segun- 
do turno. 


Confira os números dos 
principais institutos de 
pesquisa, divulgados ontem, 
considerando apenas os 
votos válidos (sem brancos, 
nulos ou indecisos) 


IPEC: 

Lula — 51% 
Bolsonaro — 37% 
Simone Tebet — 5% 
Ciro Gomes — 5%. 


DATAFOLHA 

Lula — 50% 
Bolsonaro — 36% 
Simone Tebet — 6% 
Ciro Gomes — 5% 


CNT/MDA 

Lula — 48,3% 
Bolsonaro — 39,7% 
Ciro Gomes — 4,9% 
Simone Tebet — 4,7% 


IPESPE 

Lula — 49% 
Bolsonaro — 35% 
Ciro Gomes — 8% 
Simone Tebet — 7% 


GENIAL QUAEST 
Lula — 49% 
Bolsonaro — 38% 
Ciro Gomes — 6% 

| Simone Tebet — 5% 
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ELEIÇÕES, No pleito marcado por forte polarização, Luiz Inácio Lula da Silva e 
Jair Bolsonaro Lideraram as pesquisas de intenção de voto desde o 
início. Veja o perfil dos quatro primeiros colocados nas consultas 


Quem é quem na 
corrida ao Planalto 


» JAIR BOLSONARO (PL) 


»LUIZ INÁCIO LULA DA SILVA (PT) 


» VICTOR CORREIA 


Presidente por dois manda- 
tos, o petista Luiz Inácio Lula da 
Silva, aos 76 anos, diz disputar a 
recondução ao Planalto pela úl- 
tima vez. Nascido em Garanhuns 
(PE), iniciou a vida como muitos 
nordestinos que migraram para 
São Paulo em busca de trabalho. 
Com curso de torneiro mecâni- 
co, trabalhou como metalúrgico 
no ABC Paulista, onde perdeu o 
dedo mindinho em um acidente, 
aos 17 anos. 

Nas fábricas, Lula também 
iniciou a carreira política, assu- 
mindo cargos na diretoria do Sin- 
dicato dos Metalúrgicos, que pre- 
sidiu antes dos 30. Em 1980, fun- 
dou o Partido dos Trabalhadores, 
ligado ao movimento sindical. 
Seis anos depois, foi eleito de- 
putado federal constituinte, pa- 
ra atuar na construção da Cons- 
tituição de 1988. Nas candidatu- 
ras à Presidência, sofreu derrotas 
em série — 1989, 1994 e 1998 —, 
até vencer em 2002. 

Os mandatos foram marcados 
por crescimento econômico, bai- 
xa inflação e implantação de pro- 
gramas sociais. Porém, acabaram 
impactados, também, pelo escân- 
dalo do mensalão, envolvendo a 
compra de apoio no Congresso. 

Outro grande escândalo de 
corrupção o acertou após a saí- 
da do governo: o petrolão, inves- 
tigado pela Operação Lava-Jato, 
envolvendo desvio de dinheiro 
da Petrobras. Em 2018, Lula foi 
condenado e preso por corrup- 
ção passiva e lavagem de dinhei- 
ro, o que o impediu de concor- 
rer às eleições daquele ano, nas 
quais aparecia como líder das 
pesquisas de intenção de voto. 
O substituto do ex-presidente no 
pleito foi Fernando Haddad, que 
acabou derrotado em segundo 
turno por Jair Bolsonaro. 

Depois de 580 dias na cadeia, 
Lula ganhou a liberdade em 8 de 
novembro de 2019. Foi benefi- 
ciado com a decisão do Supremo 
Tribunal Federal (STF) que der- 
rubou prisão após condenação 


em segunda instância. Em junho 
do ano passado, o plenário da 
Corte reconheceu a parcialidade 
do ex-juiz Sergio Moro na conde- 
nação do petista. Ao todo, foram 
derrubados 26 processos contra 
o ex-presidente, originários da 
Lava-Jato, o que o tornou apto a 
disputar as eleições de hoje. 

Com a ideia fixa de uma frente 
ampla, desde que decidiu concor- 
rer novamente, a principal aliança 
firmada por Lulanesta campanha 
foi como ex-tucano Geraldo Alck- 
min (PSB), candidato a vice na sua 
chapa. A coligação reuniu 10 par- 
tidos: PT, PSB, PCdoB, PV, PSol, 
Rede, Solidariedade, Agir, Pros e 
Avante. A dobradinha imprová- 
vel, entre dois adversários histó- 
ricos, começou a ser desenhada 
ainda no ano passado e foi torna- 
da pública após um jantar entre 
os dois, em São Paulo, organizado 
pelo Grupo Prerrogativas — for- 
mado por advogados que também 
atuam no diálogo de Lula com se- 
tores mais à direita. 

Ao ser anunciada, a chapa 
sofreu forte resistência dentro 
do PT. Nos bastidores, líderes 
do partido dizem que o benefí- 
cio de se aliar ao antigo rival é 
maior do que a rixa. Em públi- 
co, a presença do ex-governa- 
dor na chapa atrai eleitores re- 
sistentes a Lula, especialmente 
em São Paulo. Com atuação dis- 
creta, Alckmin articula com em- 
presários, agronegócio e outros 
setores estratégicos. 

Nesta reta final, Lula focou 
em atrair aliados improváveis. 
Aderiram à campanha petista 
cinco ex-presidentes do Supre- 
mo Tribunal Federal, incluin- 
do Joaquim Barbosa, relator 
do mensalão; cinco ministros 
do governo Fernando Henri- 
que Cardoso; o jurista Miguel 
Reale Júnior, um dos autores 
do impeachment contra a pre- 
sidente Dilma Rousseff; e a ex- 
ministra Marina Silva. 

Ontem, no último ato antes do 
primeiro turno, Lula e Alckmin 
fizeram uma caminhada com 
apoiadores em São Paulo. 


»CIRO GOMES (PDT) 


Com 40 anos de vida pública, 
Ciro Gomes (PDT) tenta chegar 
à Presidência pela quarta vez. 
Mas a campanha dele já come- 
çou com problemas. Não conse- 
guiu consenso dentro do próprio 
partido, foi malsucedido na bus- 
ca por alianças e acabou impac- 
tado, também, pela polarização 
entre o ex-presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva (PT) e o presidente 
Jair Bolsonaro (PL). 

Nascido em Pindamonhanga- 
ba (SP), o candidato, de 64 anos, 
centrou fogo, na campanha, no 
ex-companheiro Lula, a quem 
igualou a Bolsonaro. Nesta re- 
ta final, se ressentiu ainda mais 
com o petista pela campanha do 
voto útil, que fez o ex-presiden- 
te atrair parte de seus apoiadores 


— caso do cantor Caetano Velo- 
so. Também nessa linha, foi al- 
vo de uma carta de intelectuais 
e políticos da América Latina, 
que pediram sua desistência da 
corrida eleitoral em prol de Lula. 

Ontem, Ciro causou contro- 
vérsia nas redes sociais ao pos- 
tar uma foto ao lado de Bolso- 
naro. Na imagem, feita no deba- 
tena TV Globo, ele faz o 12 com 
as mãos, enquanto o presidente 
aparece à direita, lendo papéis. 

“Amanhã é dia de apertar o 
12 ese livrar dessa polarização 
cheia de ódio, incompetência 
e ladroeira que tá afundando 
nosso país”, escreveu ele, que, 
na rivalidade com o PT, rom- 
peu até com a família no Cea- 
rá. (Henrique Lessa) 


» INGRID SOARES 


Alavancado pela onda antipe- 
tista, Jair Bolsonaro (PL), à época 
no PSL, foi eleito presidente em 
2018 com 57,7 milhões de votos 
(55,13% do eleitorado), batendo 
Fernando Haddad (PT), que teve 
47 milhões de votos (44,87%). O 
mote principal foi a promessa de 
combate à corrupção, alimenta- 
da pela Operação Lava-Jato. 

Com pouco tempo de propa- 
ganda de rádio eTVe semrecursos, 
Bolsonaro fez das redes sociais sua 
principal plataforma e, i 
delas, propagandeou 
conservadores — defe até 


nha, de combate ao q 
de “ideologia de gênero” e a favor 
do armamento da população civil. 
Em Juiz de Fora (MG), a pouco 
menos de um mês das eleições, o 
então candidato foi vítima de um 
atentado à faca, que deunovo ru- 
mo à candidatura e fez com que 
Bolsonaro escalasse as pesquisas 
até a vitória em segundo turno. 
Capitão reformado do Exérci- 
to, Bolsonaro foi vereador no Rio 
de Janeiro e deputado federal ao 
longo de 27 anos, em mandatos 
sucessivos, em que priorizou a de- 
fesa de interesses corporativos de 
militares, a redução da maiorida- 
de penal, o direito à legítima defe- 
sa e o excludente de ilicitude a po- 
liciais. Também encampou a defe- 
sa do voto impresso no Brasil, le- 
vantando suspeitas — nunca com- 
provadas — sobre a inviolabilida- 
de dos votos na urna eletrônica. 
Nascido em Glicério, no inte- 
rior de São Paulo, em 21 de março 
de 1955, Jair Messias Bolsonaro foi 
registrado em Campinas. Ele é des- 
cendente de imigrantes italianos, 
que chegaram ao Brasil depois dall 
Guerra Mundial. Filho de Percy Ge- 
raldo Bolsonaro e de Olinda Bontu- 
ri Bolsonaro, o presidente é casa- 
do com Michelle Bolsonaro, com 
quem teve sua quinta filha, Laura. 
Aos 64 anos, Bolsonaro tam- 
bém é pai do senador Flávio Bol- 
sonaro (PL-R)), do vereador Carlos 


Fotos: kleber sales , 


Bolsonaro (Republicanos-RJ), do 
deputado federal Eduardo Bol- 
sonaro (PL-SP) e de Jair Renan, a 
quem costuma se referir como 01, 
02, 03 e 04, respectivamente. 

Bolsonaro coleciona um ex- 
tenso histórico de declarações 
polêmicas relacionadas ao ma- 
chismo, à homofobia e ao racis- 
mo. Em 2014, atacou a parlamen- 
tar Maria do Rosário (PT-RS) ao 
dizer que ela “não merece (ser 
estuprada) porque ela é muito 
ruim, porque é muito feia” e que 
“jamais a estupraria”. Durante o 

ico ndemia de covid-19, 
imou mais de 686 mil 
s, pregou contra a va- 
disse que a doença era 
ezinha”, negou “ser co- 
» defendeu medicamentos 
sem eficácia comprovada e pos- 
tergou a compra de vacinas. 

Para atrair o eleitor mais po- 
bre, Bolsonaro aumentou nos 
últimos meses o valor do Au- 
xílio Brasil, do vale-gás e criou 
subsídios para caminhoneiros 
e taxistas. Também baixou arti- 
ficialmente os impostos sobre 
combustíveis para domar a in- 
flação, mas não conseguiu redu- 
zir a rejeição ao seu nome, acima 
de 50% do eleitorado. 

No 7 de Setembro de 2021, fez 
pesadas críticas ao Supremo Tri- 
bunal Federal (STF) e ao ministro 
Alexandre de Moraes, ameaçan- 
do não cumprir mais decisões 
da Suprema Corte. Dois dias de- 
pois, precisou baixar a tempera- 
tura política e divulgou uma car- 
ta de recuo, escrita com ajuda do 
ex-presidente Michel Temer. 

Segundo a Secretaria Espe- 
cial de Comunicação, hoje, Bol- 
sonaro votará na Escola Muni- 
cipal Rosa da Fonseca, na Vila 
Militar, na Zona Oeste do Rio 
de Janeiro, e retornará a Bra- 
sília para acompanhar, do Pa- 
lácio da Alvorada, a apuração 
dos votos ao lado de parentes 
e aliados. Ontem, o candidato 
encerrou a campanha partici- 
pando de duas “motociatas”: 
em São Paulo, pela manhã, e 
em Joinville (SC), à tarde. 


»SIMONE TEBET (MDB) 


O caminho que levou a can- 
didata Simone Tebet (MDB), 
52 anos, à disputa pela Presi- 
dência começou a ser aberto 
com sua performance na CPI 
da Covid. Aos poucos, a sena- 
dora conquistou o espaço que 
a ajudou a definir sua vaga no 
jogo eleitoral. 

Nascida em Três Lagoas (MS), 
filha do ex-senador Ramez Te- 
bet, a presidenciável apareceu 
como opção da terceira via. 
Mesmo assim, não conseguiu 
unir o próprio partido em torno 
do seu nome. Uma ala da legen- 
da defendeu o apoio ao ex-pre- 
sidente Luiz Inácio Lula da Silva 
(PT) no primeiro turno e chegou 
a recorrer à Justiça contra a can- 
didatura dela. 


Na campanha, a senadora 
destacou o fato de ser mulher, 
mãe e parlamentar experiente, 
além de baixa rejeição entre o 
eleitorado. Focou em propos- 
tas para a educação e bateu na 
tecla do combate à miséria — 
enfatizou que, se eleita, “ne- 
nhuma criança vai mais dor- 
mir com fome”. Mesmo assim, 
não deslanchou nas pesquisas 
de intenção de voto. 

A presidenciável encerrou 
campanha, ontem, com ato na 
quadra da escola de samba Ca- 
prichosos do Piqueri, na capital 
paulista. Ela esteve ao lado do 
prefeito de São Paulo, Ricardo 
Nunes (MDB). À tarde, a sena- 
dora viajou a Campo Grande, on- 
de votará hoje. (Tainá Andrade) 


NAS ENTRELINHAS 


Por Luiz Carlos Azedo 


luizazedo.dfadabr.com.br 


O imponderável 
nas eleições 
em dois turnos 


Com 200 anos de Independência, o Brasil tem instituições 
historicamente constituídas. Já houve muitas controvérsias 
sobre isso, uma das maiores foi na década de 1920, quando 
Oliveira Viana lançou Populações Meridionais do Brasil (Sena- 
do Federal), obra na qual dizia que o nosso sistema político 
era uma cópia barata dos regimes republicanos norte-ame- 
ricanos e europeus. Viana distinguia três tipos diferentes no 
país — o sertanejo, o matuto e o gaúcho. Os principais cen- 
tros de formação do matuto são as regiões montanhosas do 
estado do Rio, o grande maciço continental de Minas e os pla- 
tôs agrícolas de São Paulo, região de influência hegemônica 
na História do Brasil. 

“O sentimento das nossas realidades, tão sólido e seguro 
nos velhos capitães gerais, desapareceu, com efeito, das nos- 
sas classes dirigentes: há um século vivemos praticamente 
em pleno sonho. Os métodos objetivos e práticos de admi- 
nistração e legislação desses estadistas coloniais foram in- 
teiramente abandonados pelos que têm dirigido o país de- 
pois da independência. O grande movimento democrático 
da Revolução Francesa; as agitações parlamentares ingle- 
sas; 0 espírito liberal das instituições que regem a república 
americana, tudo isso exerceu e exerce sobre nossos dirigen- 
tes, políticos, estadistas, legisladores, publicistas, uma fas- 
cinação magnética que lhes daltoniza completamente a vi- 
são nacional dos nossos problemas. Sob esse fascínio ine- 
lutável, perdem a noção objetiva do Brasil real e criam para 
uso deles um Brasil artificial e peregrino, um Brasil de ma- 
nifesto aduaneiro, made in Europa, sorte de Cosmorama ex- 
travagante. Sobre o fundo de florestas e campos, ainda por 
descobrir e civilizar, passam e repassam cenas e figuras ti- 
picamente europeias.” 

Apartir dessa conclusão, Oliveira Viana concebeu o seu “au- 
toritarismo instrumental”, na visão do falecido cientista polí- 
tico carioca Wanderley Guilherme dos Santos: militares e elite 
agrária deveriam promover radical intervenção do Estado na 
vida política e social do país e criar bases sociais culturalmente 
aptas a sustentar um regime liberal. Não por acaso, tornou-se 
o ideólogo do Estado Novo de Getúlio Vargas, após a Revolu- 
ção de 1930, e do futuro regime militar, que vigorou no Brasil 
de 1964 até a eleição de Tancredo Neves, em 1985. 

Asideias de Oliveira Viana foram muito aclamadas na épo- 
ca. Somente o jornalista Astrojildo Pereira, fundador do Par- 
tido Comunista, teve a ousadia de criticá-lo. Seu pensamen- 
to teve notável influência na “modernização conservadora” 
do país e merece ser estudado até hoje, pois é a matriz mais 
autêntica das ideias de direita que estão aí vivíssimas, nas es- 
colas militares e no chamado bolsonarismo. Trata-se de uma 
vertente autoritária do pensamento positivista, que serviu 
como uma luva para a projeção nacional do “castilhismo” de 
Getúlio Vargas como alternativa de poder. 

Nos meios acadêmicos, existe um amplo consenso sobre o 
caráter nefasto do Estado Novo, mas não em relação à Revo- 
lução de 1930, saudada como a ruptura que concluiu a nossa 
“revolução burguesa” e abre-alas da modernização do Estado 
e da economia. No livro História da Riqueza do Brasil, Cinco 
séculos de pessoas, costumes e governos (Estação Brasil), Jorge 
Caldeira nos mostra que a República Velha também teve o seu 
valor, principalmente a partir do Acordo de Taubaté, que mu- 
dou a política de exportação e teve notável papel na formação 
de capital para a nossa modernização, sem falar no fato de que 
havia uma economia de sertão, grande responsável pela exis- 
tência de nosso mercado interno. 


Maioria silenciosa 


Chegamos ao ponto. Nosso progresso depende de um justo 
e democrático equilíbrio entre o Estado e a sociedade. Essa é 
a chave para entender a importância da Constituição de 1988 
na construção desse equilíbrio. Nosso Estado democrático de 
direito, com toda as suas vicissitudes, garante a democracia 
brasileira e suas instituições políticas, algumas das quais se- 
culares, como o Senado e o Supremo Tribunal Federal (STF). E 
busca superar fatores que serviram de instrumentos para cri- 
ses e rupturas da ordem democrática, entre os quais, dois têm 
a ver com a eleição que se realiza hoje: a existência de uma só 
votação para presidente da República e vice e a realização de 
dois turnos, caso nenhum dos candidatos alcance mais de 50% 
dos votos no primeiro turno. 

A eleição de João Goulart como vice de Jânio Quadros, gra- 
ças a uma manobra de sindicalistas paulistas, que fizeram uma 
dobradinha pirata, a chapa Jan-Jan, foi um dos fatores que nos 
levaram ao golpe de 1964, porque havia uma situação na qual 
o presidente que renunciou havia sido eleito pela direita e seu 
sucessor, que assumiu legitimamente o poder, pela esquerda. 
Agora, ambos são eleitos pelos mesmos eleitores. Outro fator de 
instabilidade era o fato de o presidente eleito, por ser o mais vo- 
tado, não representar maioria dos votantes. Mesmo Getúlio Var- 
gas, em 1950, por exemplo, teve 48% dos votos. Agora, não; pre- 
cisa da maioria dos votantes, no primeiro ou no segundo turno. 

O imponderável é o voto secreto, direto e universal, em ur- 
na eletrônica, à prova de fraudes. Em momentos como os que 
estamos vivendo, de radicalização política, o voto que decide 
é o mais silencioso. A alternância de poder é um dos princí- 
pios da democracia; o outro, o respeito aos direitos da minoria, 
principalmente ao dissenso. Vale a vontade do eleitor. Quem 
ganhar, leva. Seja agora ou no segundo turno. 
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Por falar em 
Congresso... 


Antes de eleger os 
comandantes do Parlamento, 
os congressistas vão votar O 
Orçamento do ano que vem. E 
a ordem no Centrão é aprovar 
logo para garantir a expectativa 
de aplicação dos recursos nas 
bases eleitorais. Assim, com tudo 
aprovado, qualquer mudança que 
desagrade as bases será culpa do 
novo presidente da República, 
seja quem for. 


A próxima disputa 


Ainda que a eleição 
presidencial não feche em 
primeiro turno, o “terceiro turno” 
está posto a partir de amanhã: 

a eleição para presidente da 
Câmara. Os parlamentares que 
saírem vitoriosos — e as projeções 
indicam que a taxa de reeleição 
deve ficar na faixa de 70% para 
cima — vão trabalhar desde já o 
comando da Casa para 2023. 


O PP vai de Lira 


O atual presidente da Câmara, 
Arthur Lira, inclusive, tratou 
de ajudar seus aliados nesta 
campanha para lastrear a largada 
pela própria reeleição. 


Enquanto isso, no PT... 


O Partido dos Trabalhadores 
espera contar com a vitória de 
Lula, de preferência em primeiro 
turno, para poder organizar o 
jogo congressual de retomada do 
controle do Parlamento. A ordem 
é apoiar um candidato de outro 
partido. Na ponta da lança, como 
o leitor da coluna já sabe, está 
Roseana Sarney, do MDB, que 
projeta uma grande votação. 


Um dado preocupante 


O termômetro da campanha 
divulgado pela Associação Brasileira 
de Pesquisas Eleitorais mostra que 
mesmo na véspera do pleito, um 
grupo expressivo de leitores tem 
pouco ou nenhum interesse pela 
corrida presidencial. São 21%. Esse 


Quem novamente está sob risco é o ex-senador Romero Jucá, em Roraima. Ele é considerado uma 
das apostas do MDB para tentar equilibrar o jogo com o PSD de Rodrigo Pacheco no Senado. O partido 
do presidente do Congresso aponta para ser um dos grandes players do Parlamento no ano que vem. 


percentual, somado ao risco de 
abstenção, algo que tem subido a 

cada ano, é que preocupa todos os 
candidatos. Independentemente de 
quem sair vitorioso neste domingo, os 
políticos têm algo em comum: é preciso 
reaproximar o brasileiro da política. 


Por falar em MDB... 


CURTIDAS 


Mauro Pimentel / AFP 


O rei é de todos I/ Depois que Neymar Jr. 
declarou apoio ao presidente Jair Bolsonaro, 
começou a pulular nas redes sociais uma 
foto de Pelé (foto) abraçado com Lula e outra 
em que o rei do futebol segura uma camisa 
do Santos autografada para o presidente 
Bolsonaro. Pelé não apoia formalmente nem 
um, nem outro. 


O rei é de todos II/ Edson Arantes do 
Nascimento já negociou a marca Pelé com 
uma grande multinacional e, no contrato, está 
escrito que ele não pode dar declarações sobre 
política, cigarros e bebidas alcoólicas. 


O rei é de todos III/ Pelé, aliás, tirou fotos 
e autografou camisas para líderes políticos 
dos mais variados matizes. Em 1997, foi 
condecorado pela rainha Elizabeth. 


Votemos em paz/ Bom voto a todos neste 
domingo. E, lembre-se: nada de brigar com 
familiares, vizinhos e amigos por causa da 


política. Mais do que nunca é preciso respeito 
por quem pensa diferente de você. Vida longa à 
nossa democracia! 


Em pronunciamento no rádio e na tevê, presidente do TSE reafirma a segurança e a transparência das urnas e enfatiza 
que o Brasil é uma das quatro maiores democracias do mundo que apura e divulga os resultados no mesmo dia 


Moraes prega a paz nas eleições 


» LUANA PATRIOLINO 


a véspera da votação 

em primeiro turno, o 

presidente do Tribu- 

nal Superior Eleitoral 
(TSE), Alexandre de Moraes, 
fez um pronunciamento na- 
cional em defesa das urnas ele- 
trônicas e pedindo paz para o 
pleito de hoje. 

“A Justiça Eleitoral garantirá 
que o exercício da democracia 
seja realizado de maneira se- 
gura, transparente e confiável, 
com o TSE atuando em conjun- 
to com os 24 TREs, com mais de 
2.600 juízes e o mesmo número 
de promotores, com 22 mil ser- 
vidores e mais de 1 milhão e 800 
mil mesários. Verdadeiros agen- 
tes da cidadania a quem, desde 
já, agradeço”, destacou, no vídeo 
com duração de cinco minutos 
e quatro segundos. 

Moraes ainda afirmou que o 
TSE atua pela segurança e liber- 
dade de voto com sigilo e “respei- 
to à ampla e civilizada liberdade 
de discussão política, afastando a 
possibilidade de violência ou de 


coação e pressão, de grupos po- 
líticos e econômicos”. 

O magistrado frisou que o 
processo “reafirma o seu pa- 
pel de instrumento constitu- 
cional para o exercício seguro 
e transparente das escolhas de- 
mocráticas”. 


Armas 


O presidente do TSE ainda rei- 
terou a confiança nas máqui- 
nas que serão usadas na votação. 
“Somos uma das quatro maiores 
democracias do mundo, porém, 
a única que apura e divulga os 
resultados eleitorais no mesmo 
dia. Com agilidade, segurança, 
competência e transparência”, 
ressaltou. 

Ele ainda citou a decisão do 
TSE que proibiu colecionadores, 
atiradores e caçadores (CACs) re- 
gistrados de fazerem o transporte 
de armas e munições nas 24 ho- 
ras que antecedem as eleições de 
2022, no dia do pleito e também 
nas 24 horas posteriores. 

“Para evitar qualquer risco 
de violência e desrespeito ao 


sigilo do voto, além de todas as 
medidas de segurança públi- 
ca organizadas, não serão per- 
mitidos celulares nas cabines 
eleitorais”, destacou. “Da mes- 
ma maneira, para garantir a ne- 
cessária segurança da eleitora, 
do eleitor, dos mesários, está 
proibido o porte de arma em 
um raio de 100 metros de todas 
as seções eleitorais, bem como 
o transporte e a posse de armas 
pelos colecionadores, caçado- 
res e atiradores.” 

Na manhã de ontem, o TSE 
realizou as etapas de verifica- 
ção dos sistemas eleitorais que 
vão ser usados no pleito. Entre 
elas, a emissão da zerésima do 
processo de totalização dos vo- 
tos. Esse é um relatório impres- 
so para comprovar que não há 
nenhum voto pré-computado 
nas máquinas. 

Os procedimentos fazem 
parte do cronograma de fis- 
calização dos sistemas para 
assegurar a transparência do 
processo eleitoral e ressaltar 
que as urnas usadas no pleito 
são seguras. 


Reprodução 


XANDRE DE MORAES 


f ibunal Superior Eleitoral 


“e 


A Justiça Eleitoral 


garantirá que o exercício 


da democracia seja 


realizado de maneira 
segura, transparente e 


confiável” 


Alexandre de Moraes, 
presidente do TSE 


No Correio, cobertura em tempo real 


» ALINE BRITO 


O Correio Braziliense pre- 
parou um especial que reúne as 
principais informações sobre as 
eleições. Em um só lugar, os elei- 
tores podem conhecer os candi- 
datos aos cargos eletivos do plei- 
to de hoje em todos os estados do 
Brasil, além de saber o que pode e 
o que não pode no dia da votação. 

Na plataforma, é possível 
pesquisar os concorrentes por 


unidade da Federação e selecio- 
nar os favoritos. Na funcionali- 
dade “meus candidatos”, o elei- 
tor acompanha os nomes esco- 
lhidos, o que ajuda na hora de 
decidir o voto. 

Todas as matérias publicadas 
pelo Correio sobre as eleições 
presidenciais e o pleito no DF es- 
tão reunidas em duas abas, faci- 
litando o acompanhamento das 
principais notícias sobre os can- 
didatos e o desenrolar da corrida 


eleitoral. Para conhecer mais so- 
bre os políticos que concorrem 
aos cargos, basta selecionar a 
aba “sabatinas”, que mostra os 
destaques das participações dos 
postulantes ao governo do DF e 
à Presidência nas entrevistas rea- 
lizadas pelo Correio. 

Outra vantagem oferecida aos 
eleitores é o guia das eleições. 
E possível baixar, por meio da 
plataforma criada pelo Correio, 
um PDF com todas as regras e 


informações necessárias para 
exercer o direito ao voto. Nessa 
parte, estão listados o que levar 
para votar, como identificar o lo- 
cal de votação e as responsabili- 
dades do eleitor. 


Entrevistas 


O especial também será atua- 
lizado, em tempo real, com as in- 
formações mais relevantes sobre 
o pleito deste domingo. A partir 


das 15h30, a cobertura exclusiva 
do Correio contará com análises 
do cenário e as expectativas sobre 
os resultados para os candidatos à 
Presidência e ao governo do Distri- 
to Federal, feitas por especialistas 
que serão entrevistados ao vivo. 
O programa CB.Poder, trans- 
mitido pela TV Brasília e redes 
sociais do Correio, também con- 
tará com a Central da Apuração, 
que acompanhará o andamen- 
to da contagem dos votos. Os 


jornalistas do Correio informa- 
rão aos eleitores sobre os candi- 
datos eleitos para deputado dis- 
trital, deputado federal, senador 
e o resultado para o governo e a 
Presidência da República. 

O CB.Poder nas Eleições es- 
tará no ar nas redes sociais do 
Correio e na TV Brasília das 15h 
às 17h. A partir desse horário até 
a meia-noite, a cobertura será 
transmitida com exclusividade 
nas redes do Correio. 
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» RAPHAEL PATI* 
» JOÃO GABRIEL FREITAS* 


a festa da democracia, to- 
dos são convidados. Em 
uma eleição presidencial 
com representantes de di- 
versos espectros políticos, o brasi- 
leiro poderá exercer o seu direito ao 
voto, escolhendo aquele com quem 
mais se identifica. Pensando nisso, 
o Correio conversou com eleitores 
dos quatro candidatos à disputa ao 
Planalto mais bem colocados nas 
pesquisas para saber o que moti- 
vouo voto a ser dado hojenas umas. 

De acordo com o Instituto Da- 
tafolha, o ex-presidente Luiz Iná- 
cio Lula da Silva (PT) lidera a cor- 
rida ao primeiro turno, com 50% 
dos votos válidos, em levanta- 
mento divulgado ontem. Filia- 
do ao Partido dos Trabalhadores 
desde 1986, o servidor aposenta- 
do Joaquim Rodrigues, 56 anos, 
diz que vota em Lula em razão de 
sua política para os mais pobres. 

“A imprensa é testemunha que a 
vida das pessoas mais carentes que 
passam por dificuldades melhorou 
muito em todos os aspectos. Deu 
moradia para quem não tinha on- 
de morar. Já vi muita gente caindo 
no choro por só tomar o primei- 
ro banho de água quente com 30 
anos porque a energia não chega- 
va onde morava.” 

O servidor saiu do Piauí aos 
10 anos para morar em Brasília, 
onde, mais tarde, conseguiu uma 
vaga para estudar na Universida- 
de de Brasília (UnB). E defende 
a política de incentivo para in- 
gresso em federais aos estudan- 
tes mais desfavorecidos realizada 
durante o governo petista. 

“O companheiro Lula criou 
essa oportunidade, com mais va- 
gas nas universidades públicas, 
financiando cursos e universi- 
dades particulares. E mais ainda, 
criou as cotas para o pagamento 
da dívida de mais de 300 anos de 
escravidão que a elite brasileira 
impôs ao povo. Todo jovem tem o 
direito à oportunidade”, ressalta. 
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Valores 


Para o engenheiro civil Guilher- 
me Guaraná, 28 anos, morador de 
Sobradinho, o mais determinan- 
te na hora de votar são os valores 
de cada candidato. “Tenho princí- 
pios e valores muito sólidos: não 
voto em quem apoia aborto, dro- 
gas, ideologia de gênero, bandido, 
ditadura, censura ou quem quer 
desarmar a população. Qualquer 
candidato com esse perfilnão me- 
rece voto”, opina. 

Eleitor de Jair Bolsonaro (PL) 
em 2018, o engenheiro diz que 
pretende repetir a escolha. Can- 
didato à reeleição, o presiden- 
te aparece em segundo coloca- 
do na Datafolha, com 36% dos 
votos válidos. “Nossa crença e 
as nossas crianças estão sendo 
prejudicadas por essa esquerda. 
O Bolsonaro é um dos caras que 
vieram para defender a família, 
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cada um pode fazer o 
da sua vida, mas sem impor às 
crianças a ideologia de gênero 
na escola. A escola deve ensinar 
português e matemática, e não 
ideologia de gênero”, destaca. 
Educação também motiva a es- 
colha do estudante de direito Pe- 
dro Merheb, 23 anos, morador na 
Asa Norte. O candidato, contu- 
do, é outro. “Voto no Ciro Gomes 
(PDT), desde a adolescência”, diz 
ele, que acredita na necessida- 
de de investimento na juventude 
para o avanço do país. “Acho que 
a prioridade é a sofisticação do 
modelo de ensino para ampliar 
a capacidade da juventude. Não 
podemos insistir nesse tradicio- 
nalismo se quisermos progredir.” 
“Sou 'cirista desde as elei- 
ções 2018 (...) Agora, ele se mos- 
trou, mais uma vez, o único 
candidato com um projeto de 


Recorde de eleitores no exterior 


VICENTE NUNES 
CORRESPONDENTE 


Lisboa — O Ministério de Rela- 
ções Exteriores do Brasilmontou a 
mais arrojada estrutura da histó- 
ria para que brasileiros que vivem 
fora do país possam votar nas elei- 
ções presidenciais deste ano. Pe- 
los cálculos do Tribunal Superior 
Eleitoral (TSE), mais de 697 mil ci- 
dadãos estão aptos a registrar ho- 
je suas escolhas nas urnas eletrô- 
nicas. Trata-se de um aumento de 
39% ante o pleito de 2018. 

A fim de reforçar a seguran- 
ça das urnas eletrônicas, que es- 
tão em operação desde 1996 sem 
que nenhuma suspeita de fraude 
tenha sido comprovada, o Ita- 
maraty despachou várias equi- 
pes para os principais locais de 
votação no mundo. O chance- 
ler Carlos França se encarregou 
de ir pessoalmente à Flórida pa- 
ra garantir que os eleitores exer- 
çam o pleno direito à cidadania. 
No total, haverá eleições em 181 
cidades. Os Estados Unidos pu- 
xam a fila de eleitores, seguidos 
por Portugal e Japão. 

Em 2018, o presidente Jair Bol- 
sonaro, então no PSL, consagrou- 
se como vencedor no exterior, com 
quase três vezes o total de votos 
dados a Fernando Haddad, do PT 


— 131.671 contra 53.730. “Neste 
ano, porém, a disputa será mais 
acirrada”, acredita o cientista polí- 
tico André Rosa. “O perfil dos bra- 
sileiros que saíram do país nos úl- 
timos quatro anos é bem diferen- 
te daquele que já vivia no exterior 
nas eleições de 2018. Além disso, 
há um oponente a Bolsonaro bem 
mais competitivo, o ex-presiden- 
te Lula”, acrescenta. Para ele, ou- 
tro fator deve ser levado em conta: 
assim como no Brasil, muitos elei- 
tores de Bolsonaro no exterior se 
decepcionaram com ele e prome- 
tem não repetir os votos. “Tudo is- 
so deve ser considerado”, acredita. 


Representatividade 


O aumento no número de 
eleitores brasileiros em deter- 
minadas localidades impressio- 
na. Em Dublin, na Irlanda, o in- 
cremento frente a 2018 foi de 
465% (de 2.111 para 11.946 elei- 
tores). Em Lisboa, Portugal, hou- 
ve um salto de 113%. A capital 
portuguesa, com 45.273 votan- 
tes, subiu da sétima para a pri- 
meira posição entre os colégios 
eleitorais fora do Brasil. Cresci- 
mento semelhante se viu no Por- 
to, também em Portugal, agora 
com 30.098 autorizados a irem 
às urnas (+110%), e em Paris, 


França, que passou a contar com 
22.629 eleitores (+104%). Nesses 
grupos estão cidadãos mais es- 
colarizados. 

Na avaliação do cientista po- 
lítico Rafael Favetti, apesar do 
avanço significativo no total de 
eleitores brasileiros no exterior, 
em termos proporcionais, eles 
pouco representam no univer- 
so de 156 milhões de cidadãos 
cadastrados pelo TSE. Contudo, 
trata-se de um estrato que se mo- 
ve muito pela imagem do país no 
exterior. E, neste momento, há 
um descontentamento enorme 
com o governo de Jair Bolsonaro. 

Historicamente, a abstenção 
entre eleitores brasileiros no ex- 
terior é alta. A grande pergunta 
que todos se fazem é se, com a 
polarização que dá o tom da dis- 
puta presidencial no Brasil, eles 
se sentirão mais estimulados a 
se deslocarem para os locais de 
votação. Há vários casos em que 
os votantes precisam se deslocar 
por horas de carro ou de trans- 
porte público. Como lembra o 
professor Antonio Lavareda, so- 
ciólogo e presidente do Conselho 
Científico do Instituto de Pesqui- 
sas Sociais, Políticas e Econômi- 
cas (Ipespe), “o nível de absten- 
ção será relevante para os resul- 
tados, no Brasil e no exterior”. 
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s mais pobres 


esenvolvimento nacional real- 
sólido que contemple a 
necessidade do país com come- 
ço, meio e fim.” 


Fuga à polarização 


Há também aqueles que fize- 
ram sua escolha baseados na von- 
tade de fugir da polarização. Um 
exemplo é a estudante Celiany 
Moura, 23 anos, de São Paulo, que 
diz apoiar Simone Tebet (MDB). 
“Jamais votaria em Bolsonaro ou 
em Lula. Eles são duas faces da 
mesma moeda: do populismo, da 
corrupção, do desrespeito. Não 
confio em candidatos que se inti- 
tulam 'salvadores da pátria”. O sal- 
vador da Pátria é o povo brasileiro, 
que luta todos os dias.” 

Inicialmente, a escolha de 
Celiany era o ex-governador do 
Rio Grande do Sul Eduardo Lei- 
te (PSDB). Após a desistência 
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do tucano de concorrer ao Pla- 
nalto, contudo, ela viu na eme- 
debista uma alternativa que se 
encaixava nas suas preferên- 
cias. A eleitora aprova, inclu- 
sive, o desempenho da sena- 
dora nos debates com outros 
candidatos. 

“Quando surgiu a indicação de 
Simone, comecei a me identificar 
com a personalidade corajosa que 
ela tem, inclusive ao explanar os 
projetos que não são bem vistos 
pela mídia, a exemplo da explora- 
ção das nossas terras. Eu também 
acredito nisso. Acho que por ela 
ser mulher facilita na identificação, 
mas não é determinante. Antes de 
ser homem ou mulher, para mim, 
o candidato que eu apoiaria teria 
que ser corajoso para se lançar no 
atual cenário. E ela vem mostran- 
do muito bem isso, principalmen- 
te nos debates”, diz. 

Celiany completa que apoia 


Votação mundo afora 


Número de eleitores brasileiros no exterior aptos a votar nas eleições presidenciais deste ano é recorde 


Os 10 principais colégios eleitorais 


Estados Unidos, Portugal e Japão se destacam em números de 
votantes cadastrados para irem às urnas 


3. 


Boston 


40.189 


Número de votantes 


34.498 


Lisboa 


45.273 


UDCOE 


20.054 


Ds 


22.629 


Editor: Carlos Alexandre de Souza 
carlosalexandre.dfçedabr.com.br 
3214-1292 / 1104 (Brasil/Política) 


ELEIÇÕES, Ideologia, plataforma de governo, afinidade. O Correio conversou com eleitores dos quatro principais candidatos 
mm É à Presidência, segundo as pesquisas, para saber o que vai pesar hoje na hora de apertar “confirma” na urna 


O voto que pode 
mudar o país 


Minervino Júnior/CB/D.A.Press 
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O engenheiro Guilherme Guaraná escolhe Bolsonaro pelos “princípios e valores” 


o desenvolvimento sustentável 
proposto por Tebet sobre a rela- 
ção entre agro e meio ambiente. 
E discorda da ideia de que a can- 
didata propõe políticas nocivas à 
natureza. “Simone tem bom sen- 
so quando incentiva o agronegó- 
cio no Brasil. Isso porque quan- 
do não exploramos e depende- 
mos de outros países, inclusive 
daqueles de regimes ditatoriais, 
estamos financiando guerras, o 
que não é algo democrático. Ao 
mesmo tempo, ela promete com- 
bater o desmatamento ilegal, o 
que é correto.” 

Segundo ela, as propostas de 
Tebet viabilizam o desenvolvi- 
mento sustentável. “E possível 
o meio ambiente e o agro an- 
darem juntos”, emenda a jo- 
vem paulista. 


“Estagiários sob a supervisão 
de Andreia Castro 


4,4 milhões 


Total de brasileiros 
vivendo no exterior 


28.730 


35.651 


Juntos, esses eleitores superam o 


total de votantes de várias capitais 
do país, como Campo Grande (MT), 
Maceió (AL) e Teresina (PI) 


Editor: Carlos Alexandre de Souza 
carlosalexandre.dfçadabr.com.br 
3214-1292 / 1104 (Brasil/Política) 
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Bolsas 


Na sexta-feira 


V71% 108.376 


Nova York 


27/9 28/9 


Pontuação B3 
Ibovespa nos últimos dias 


110.037 


a ae 


29/9 


30/9 


Salário mínimo 


R$ 1.212 


Na sexta-feira 


(- 0,02%) 


R$ 5,395 


Dólar Euro CDI CDB Inflação 
Últimos IPCA do IBGE (em % 
Comercial, venda Ao ano Prefixado e sElentao 
26/setembro 5,381 na sexta-feira 30 dias (ao ano) Abril/2022 106 
27/setembro 5,376 por o ne 
unho , 
28/setembro 5,350 R$ 5,287 13,65% 13,66% Julho/2022 -0,68 
29/setembro 5,395 Agosto/2022 -0,36 


Luiz Inácio Lula 
da Silva (PT) 


Alteração do Teto de Gastos 


e CONTEXTO: Plano preliminar de 
governo prevê revogação da Emenda 
Constitucional 95 e substituição por 
modelo flexível com atuação anticíclica, 


e ANÁLISE: A alteração é um 
compromisso de campanha, não apenas 
um elemento de discurso em busca de 
votos de esquerda. Lula deve apresentar 
nos primeiros meses de gestão uma 
Proposta de Emenda à Constituição (PEC) 
para substituir o teto de gastos, mas não 
há detalhamento sobre o novo modelo. 
Como a expectativa é de que a bancada 
de esquerda não possua maioria 
constitucional, será preciso negociar com 
os partidos do centrão apoio ao novo 
modelo. Vale destacar que esse grupo 
suprapartidário apoiou a criação do teto, 
mas, a partir de 2020, patrocinou 
medidas que fragilizaram o Novo Regime 
Fiscal. 


Aumento do Auxílio Brasil 


e CONTEXTO: Lula admite em discursos 
que o benefício será de R$ 600 a partir 
de 2023. O programa deve voltar a se 
chamar Bolsa Família e retomar as 
condicionantes para o recebimento dos 
repasses. Além disso, o plano de 
governo prevê uma transição gradual 
para um programa de renda mínima. 


e ANÁLISE: A elevação do valor do 
benefício deve ser aprovada já no Projeto 
de Lei Orçamentária (PLOA) de 2023, 
portanto pelo atual Congresso Nacional, 
independente de quem for o vencedor em 
outubro. Com valor definido para o 
próximo ano, Lula, se eleito, tende a se 
concentrar na aprovação de uma lei que 
resgate o “selo” petista para o programa e 
apresente as condições da chamada 
“porta de saída” dos beneficiários. 


Reforma Tributária 


e CONTEXTO: O plano preliminar de 
governo prevê aprovação da reforma 
tributária e também a tributação de 
Lucros e dividendos. 


e ANÁLISE: Há a expectativa de que, se 
eleito, Lula possa aproveitar uma das 
PECs que já tramitam como forma de 
facilitar a aprovação do tema ainda no 
primeiro ano do eventual governo. 
Mesmo aproveitando uma proposta 
existente, a discussão de uma reforma 
ampla enfrenta diversos obstáculos 
devido à alta complexidade da matéria. 
Recentemente, Lula tem admitido em 
alguns discursos que poderia optar pela 
revisão de itens pontuais do sistema 
tributário como forma de contornar as 
dificuldades de formação de consenso. É 
esperado que mudanças nas alíquotas do 
Imposto de Renda sejam realizadas, uma 
vez que representam baixo impacto fiscal 
e seriam bem recebidas pela classe 
média. A tributação de Lucros e 
dividendos também pode avançar, uma 
vez que já foi aprovada pela Câmara. 


Alteração na Política de Preços da 
Petrobras 


e CONTEXTO: Plano preliminar de 
governo sinaliza disposição de trabalhar 
contra a Política de Paridade 
Internacional (PPI) da Petrobras. 


e ANÁLISE: A alteração da política de 
preços exige mudanças na diretoria da 
empresa. É preciso compor maioria para 
aprovação de um novo modelo uma vez 
que o estatuto da Petrobras hoje prevê 
não apenas a paridade internacional 
como veda a venda de combustíveis com 
prejuízo. Nesse sentido, também deve 
haver pressão significativa do mercado e 
do Congresso para que alguma 
independência na política de preços se 
mantenha. Dessa forma, apesar das 
críticas ao modelo, possíveis mudanças 
devem manter ao menos resquícios da 
política atualmente em vigor. Além disso, 
as reduções recentes do preço do barril 
de petróleo podem diminuir a pressão 
popular já que o preço do combustível na 
bomba está diminuindo 


Pontos 
críticos 


Veja uma análise comparativa 
sobre o que os dois candidatos 
à Presidência que lideram as 
pesquisas falam sobre quatro 
desafios na área econômica 


Jair Messias 
Bolsonaro (PL) 


Alteração no Teto de Gastos 


e CONTEXTO: Admitiu que existe a 
possibilidade de mudanças nas regras de 
teto de gastos após as eleições, com foco 
na revisão dos gastos obrigatórios. 


e ANÁLISE: Há avaliação de que restam 
poucos recursos para investimentos, uma 
vez que os gastos obrigatórios atualmente 
compõem quase 95% da despesa federal. 
O presidente da Câmara, Arthur Lira 
(PP-AL), aliado de Bolsonaro, também é a 
favor de uma flexibilização para permitir 
que o Executivo tenha maior poder de 
manobra para a realização de 
investimentos, o que indica grandes 
chances de avanço na Câmara. Contribui 
para esse cenário a aprovação célere da 
PEC dos Precatórios e a PEC dos 
Benefícios durante o atual mandato, duas 
medidas que contornaram Limitações das 
regras fiscais. 


Manutenção do Auxílio Brasil 


e CONTEXTO: Bolsonaro afirmou 
durante convenção partidária do PL que 
pretende manter Auxílio no valor 

de R$ 600. 


e ANÁLISE: A equipe econômica 
que a elevação no valor do benefi 
um impacto fiscal anual entre R$ 
bilhões e R$ 60 bilhões. É provável que 
pagamento do benefício seja mantido 
nesse valor como forma de manuten 
da popularidade. Contudo, isso diminui 
substancialmente o espaço para 
investimentos, bem como o orçamento 
disponível para os ministérios. Com a 
tendência de maior participação do 
centrão no novo governo, a perspectiva é 
que a abertura de espaço fiscal seja 
discutida no Congresso. Como o aumento 
do Auxílio é uma pauta também defendida 
pela esquerda, não são previstas 
dificuldades para a abertura de espaço 
fiscal no Legislativo, ainda que haja 
resistência do mercado. 


Reforma Tributária 


e CONTEXTO: Afirmou que o ideal seria 
aprovar mudanças tributárias no varejo 
e manter discurso de defesa da agenda 
de reformas, inclusive a tributária. 


e ANÁLISE: O intuito de uma nova 
reforma continua sendo tornar a 
economia mais racional e competitiva, 
mas há obstáculos por ser uma pauta 
controversa e que pode diminuir a 
arrecadação de estados e municípios. 
Nesse sentido, Bolsonaro na prática abriu 
mão de priorizar a reforma tributária 
durante seu primeiro mandato. Há 
consenso na necessidade de ajuste na 
tabela do Imposto de Renda de pessoas 
físicas, mas as PECs 45/2019 e 110/2019 
— reformas amplas discutidas durante o 
mandato — seguem travadas. É esperado 
que Bolsonaro busque aprovar partes da 
reforma tributária no início do mandato, 
apesar da falta de consenso entre 
deputados, senadores e setores do 
mercado sobre qual seria 0 formato ideal. 


Reforma Administrativa 


e CONTEXTO: Governo enviou proposta 
em 2020 que não conseguiu avançar. Em 
2022 prometeu aumentos a servidores 

públicos, mas a medida ficou para 2023. 


e ANÁLISE: O avanço da reforma 
administrativa deve depender mais da 
vontade do Congresso do que do governo, 
assim como na reforma da Previdência. 
Vale destacar que insatisfações de 
servidores tendem a se manter no 
próximo governo, fator que pode dificultar 
a aprovação de uma reforma mais ampla 
e reforça pleitos para aumentos e 
melhoria de carreiras para algumas 
categorias. Tendo em vista que também 
há a reforma tributária no horizonte, 
caberá ao governo decidir em qual delas 
irá alocar tempo e energia para 
aprovação, especialmente considerando o 
período de "Lua de mel” que é esperado 
nos primeiros anos do governo. 


Fonte: BMJ Consultores Associados 


ELEIÇÕES, Presidente eleito terá a dura missão de 


equilibrar as contas públicas. Para analistas, 
porém, promessas não cabem no Orçamento 


difícil cenário 
do pós-eleição 


» ROSANA HESSEL 


oje, 156,4 milhões de elei- 

tores devem comparecer às 

urnas para votar no 1º tur- 

no das eleições de 2022. Se- 
ja quem for o vencedor da disputa 
ao Planalto, uma certeza é clara, de 
acordo com analistas: o cenário eco- 
nômico a ser enfrentado será mais 
desafiador do que o atual. Um dos 
principais desafios será justamente 
o equilíbrio das contas públicas, que 
não é compatível com promessas 
populistas feitas pelos dois candi- 
datos à frente das pesquisas. 

Um dos motivos desse cenário 
pouco favorável é o freio de mão 
da política monetária puxado, pois 
não será possível para a atividade 
econômica manter o ritmo de cres- 
cimento atual com uma taxa de ju- 
ros básica (Selic) em patamar ele- 
vado, de 13,75% ao ano, pelo me- 
nos, até junho de 2023. Essa previ- 
ão do ado, inclusive, foi con- 
ada pelo presidente do Banco 
entral, Roberto Campos Neto, na 


e | 
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Fundamental ou Médio. 


semana passada, durante a apre- 
sentação do Relatório Trimestral 
de Inflação (RTT), que cogitou um 
“primeiro corte” no mês de junho 
do ano que vem, mas não descar- 
tou ainda um ajuste para cima na 
Selic, se for necessário. 

Além disso, o país não ficará 
imune ao processo de desacelera- 
ção global, que está em curso. Para 
piorar, de acordo com os analistas, 
os riscos fiscais são crescentes. O 
consenso entre eles é que a questão 
fiscal será mais desafiadora, apesar 
de as autoridades tentarem mini- 
mizar o problema, ao comemora- 
rem a queda de 78,2% para 77,5% 
da dívida pública bruta em relação 
ao Produto Interno Interno Bruto 
(PIB) entre julho e agosto. 

De acordo com analistas, as 
principais promessas do ex-pre- 
sidente Luiz Inácio Lula da Silva 
(PT) e do presidente Jair Bolso- 
naro (PL) não cabem no Orça- 
mento de 2023, que foi encami- 
nhado pelo Executivo ao Con- 
gresso Nacional no fim de agosto, 


e estouram a regra do teto de gas- 
tos — que já caiu em descrédito 
desde 2020, quando foi amplia- 
do com a PEC dos Precatórios. 

Lula e Bolsonaro já sinalizaram 
que pretendem mudar o atual ar- 
cabouço fiscal, mas analistas des- 
tacam que ainda não está claro o 
que eles pretendem colocar no 
lugar das regras atuais, que es- 
tão frágeis e precisam de moder- 
nização dentro de uma discus- 
são transparente e que transmi- 
ta credibilidade no processo de 
mudança. Especialistas também 
apontam a reforma tributária co- 
mo uma das prioridades do pró- 
ximo governo. Ela precisará ser 
encaminhada logo no início do 
mandato para garantir melhores 
condições para o crescimento do 
país, desatando os nós do emara- 
nhado de impostos que travam a 
economia e que só fazem o país 
perder competitividade no cená- 
rio internacional. 


» Leia mais na página 8 
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ATENDIMENTO INTEGRAL A OPERÁRIOS, SEUS FILHOS E NETOS 


Há mais de três décadas, a PaulOOctavio investe na educação. Todos os anos, 
seus funcionários, filhos e netos recebem ajuda especial para estudar. No começo do 
ano letivo, são entregues kits contendo materiais de largo consumo, como cadernos, 
lápis, canetas e outros. Para receber, basta ter filhos ou netos matriculados no Ensino 


A tradição começou após a PaulOOctavio alfabetizar mais de 2 mil operários. 
Até o começo dos anos 1990, parte dos trabalhadores da construção civil não sabia 
ler ou escrever. Com a contratação de professores e a realização de aulas ao fim do 
expediente, que era antecipado, todos tiveram a oportunidade de se educar. À iniciativa 
foi copiada por outras empresas, erradicando o analfabetismo nos canteiros de obras. 


Com o advento do mundo digital, a PaulOOctavio investiu em cursos para 
apresentar a seus operários esta importante ferramenta. Com a mesma modelagem da 
alfabetização, as aulas já atingiram mais de 1.000 funcionários, que hoje já têm contas 
de e-mail e em redes sociais, permitindo ainda que, no futuro, possam se integrar às 
novas formas de trabalho nas obras. 


www.paulooctavio.com.br 


Boletim informativo das 
Organizações Paul0Octavio 


Informe Publicitário 
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ELEIÇÕES) Próximo governo vai precisar aumentar os gastos até conseguir 


criar uma nova regra fiscal. Para isso, segundo especialistas, será 
necessário possuir capacidade de articulação com o Congresso 


Orçamento sem 


espaço de manobra 


» ROSANA HESSEL 


m dos maiores proble- 

mas do próximo gover- 

no, o Orçamento de 2023 

será aprovado pelo atual 
Congresso e não deve abrir mui- 
to espaço de manobra para quem 
vencer as eleições poder cumprir 
as promessas de campanha. A 
avaliação é da economista Ales- 
sandra Ribeiro, sócia da Tendên- 
cias Consultoria. Pelas contas da 
analista, as despesas com as bom- 
bas fiscais armadas e que não es- 
tão no Orçamento, como a ma- 
nutenção das desonerações so- 
bre os combustíveis e do Imposto 
sobre Produtos Industrializados 
(PD e promessas como o auxílio 
de R$ 600 e o reajuste do funcio- 
nalismo, chegam a R$275 bilhões. 
“O Orçamento apresentado 
pelo Legislativo está muito dis- 
tante da realidade e ainda é pre- 
ciso considerar outras despesas 
que não estão incluídas. Tem 
também a questão dos preca- 
tórios, que deverá ter um volu- 
me importante no ano que vem, 
que será muito difícil ser admi- 
nistrado por quem vencer nas ur- 
nas em um cenário de desacele- 
ração da economia”, alerta Ales- 
sandra. Para ela, será inevitável 
que o próximo governo peça uma 
licença para aumentar os gastos 
até conseguir criar uma nova re- 
gra fiscal. E, para isso, terá que ter 
muita capacidade de articulação 
com o Congresso nesse processo. 
De acordo com Silvia Matos, 
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Congresso mais autônomo e bombas fiscais estão entre os desafios 


coordenadora do Boletim Macro 
do Instituto Brasileiro de Econo- 
mia da Fundação Getulio Vargas 
(FGV Ibre), que prevê queda de 
0,4% no PIB de 2023, houve al- 
guns avanços do ponto de vis- 
ta econômico no atual governo, 
mas será bastante desafiador pa- 
ra o próximo presidente conse- 
guir fazer a economia crescer e 
até mesmo aumentar os gastos. 
“Um dos principais problemas, 
que não deixa de ser um fator po- 
sitivo, será o espaço fiscal restrito 
até para fazer políticas públicas 
ruins”, destaca. Um dos proble- 
mas do atual governo foi não ter 
cumprido a promessa de melho- 
rar a qualidade do gasto e rever 
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despesas que não dão impacto 
na atividade econômica, como 
desonerações, aproveitando re- 
latórios existentes, inclusive um 
do Banco Mundial de 2017, que 
mostram onde há gastos desne- 
cessários e que não contribuem 
para o crescimento do país. 


Rombo fiscal 


Sergio Vale, economista-che- 
fe da MB Associados, destaca que 
o maior desafio para qualquer 
governo em 2023 será na esfera 
fiscal, pois, pelas contas dele, o 
rombo fiscal poderá ultrapassar 
R$ 100 bilhões no ano que-yem, 
confirmando que a melhora atual 
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nas contas públicas é pontual e 
nem um pouco sustentável. “Tem 
um deficit público esperado bas- 
tante grande para o ano que vem 
e ainda com incerteza em relação 
exatamente ao padrão de gasto 
que a gente vai ter, se vai ter au- 
mento de salário mínimo ou não, 
se vai ter aumento de funciona- 
lismo, o que que vai ser o Auxí- 
lio Brasil, precatórios”, alerta Va- 
le, que estima avanço de 2% no 
PIB deste ano e um crescimen- 
to mais modesto, de 0,5% no ano 
que vem, em linha com a media- 
na das estimativas do mercado no 
boletim Focus, do Banco Central. 

Ele ressalta que a solução des- 
sa questão está ligada a todo o 
resto, porque se o novo governo 
encaminhar bem essa questão 
fiscal, é possível dar espaço para 
o BC ter mais tranquilidade para 
lidar com a inflação e poder co- 
meçar a baixar, a partir de junho, 
a taxa básica de juros (Selic). 

“Caso contrário, vamos ter um 
cenário bastante difícil. O ponto 
central e inicial é o fiscal. O res- 
to vai se encaminhando”, frisa 
Vale. Para ele, a reforma tributá- 
ria poderia avançar no primei- 
ro semestre do ano que vem, e, 
em paralelo, é preciso uma re- 
gra fiscal crível, sem explosão de 
gastos. “Acho que essas duas re- 
formas vão ocorrer no ano que 
vem e precisam acontecer para 
haver uma certa tranquilidade 
e, assim, evitar um ciclo de vol- 
ta-de inflação e desaceleração de 
crescimento.” 
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Progresso ou insensatez 


Segunda-feira se saberá se o Brasil apertará o passo para sair 
do pelotão das nações estagnadas e com elites desajuizadas e 
disputar a dianteira das grandes transformações tecnológicas 
que já marcam a década como a mais desafiadora e alarmante 
desde a Grande Depressão dos anos 1930. Ou se terá feito a op- 
ção pela covardia e insensatez. 

A guerra na Ucrânia faz parte deste contexto, em que voltam 
à cena disputas por “espaços vitais”, acesso a fontes de insumos 
básicos à segurança industrial e alimentar cada vez mais críti- 
ca neste tempo de escassez hídrica em toda parte e fortes mu- 
danças climáticas. 

Não somos uma ilha de prosperidade inserida num mundo 
conturbado. Mas, sobretudo, não podemos ser, e é o que esta- 
mos sendo, ingênuos, entretidos pelo moralismo seletivo de po- 
líticos reacionários, tipo defender Estado mínimo para os outros 
e máximo para seu bem-estar e prosperidade pessoal, e histe- 
rismos sobre costumes, assunto de foro íntimo de cada um pa- 
ra 0 liberal de verdade, não os de fachada como os que servem 
de estafetas da extrema-direita darwinista. 

A quem interessa uma nação dividida, especialmente um gi- 
gante com o último grande mercado de consumo de massa no 
mundo não realizado, com dimensões continentais e recursos 
naturais cobiçados pelos que disputam o controle hegemônico 
das decisões geopolíticas? Pense... 

O que as eleições determinarão é se seremos prendas dos pre- 
dadores insidiosos ou parte do mundo que ambiciona transfor- 
mações pela paz, impondo-se com soberania e instinto de lide- 
rança entre os fortes. A decisão do voto transcende a pauta da 
mediocridade que nos distrai. 

O que nos falta? Visão de progresso, sinônimo de desenvol- 
vimento — palavras tornadas malditas pela ideologia do desca- 
so com os valores essenciais à integridade de uma nação, que 
começam e continuam, sem nunca terminar, com o bem-estar 
de sua gente. 

Não há país forte com poucos afortunados, multidões de famin- 
tos e com a maioria lutando pela sobrevivência, sem tempo nem 
consciência para sonhar com algo 
melhor. Instabilidade política es- 
tá no mundo, não é evento isola- 
do, e suas raízes remetem ao me- 
do do desconhecido neste tempo 
de transformações e de empobre- 
cimento de classe social. 


NÃO HÁ PAÍS 
FORTE COM 
POUCOS 
AFORTUNADOS 
E À MAIORIA 
SEM TEMPO 
NEM PARA 
SONHAR COM 
ALGO MELHOR 


Estado mínimo 


Para variar, estamos com dis- 
cussões sobre as questões subs- 
tantivas com atraso de décadas, 
como esta do Estado mínimo, 
defendida pelo ministro da Eco- 
nomia com o exemplo, aparen- 
temente expresso com seriedade 
e não como anedota, de que não 
pode vender as praias por causa 
da burocracia e de veto da Ma- 
rinha. Pareceu o candidato que 
só faltou defender nos debates da TV a privatização da covid... 

A tudo isso assiste uma enorme ignorância arrogante, ova- 
cionada em certos auditórios e regabofes empresariais como a 
demonstrar que o subdesenvolvimento tem método e faz parte 
de um projeto deliberado. 

Têm sido frequentes, nos últimos dias, matérias na impren- 
sa dando conta de como ficará a Petrobras depois das eleições 
pela ótica do detentor de ações da estatal, não de sua função es- 
tratégica para a reconstrução do progresso. Espera-se a sua con- 
versão numa empresa de energia plena, considerando a transi- 
ção em curso no mundo dos combustíveis fósseis para geração 
limpa (solar, eólica etc.). 


O conservador civilizado 


De acordo com o filósofo Russell Kirk (1918-1994), “uma eco- 
nomia obcecada por um suposto Produto Nacional Bruto — não 
importa o que seja produzido ou como — se torna desumana. 
Uma sociedade que pensa apenas numa suposta eficiência, in- 
dependentemente das consequências para os seres humanos, 
trabalha sua própria ruína”, Um comunista? 

Para os direitistas de Twitter, isso deve ser coisa do PSol. 
Kirk, na verdade, é o conservador raiz da história recente dos EUA. 

Seu livro The Conservative Mind: From Burke to Santayana 
reintroduziu o estudo do filósofo inglês Edmond Burke no sé- 
culo XX e influenciou expressivamente nos EUA o conservado- 
rismo. Hoje é um dos esteios intelectuais da nova direita do Par- 
tido Republicano, mais polida que Trump e convencida de que 
o fundamentalismo de mercado solapou o poderio dos EUA. 

Essa é a discussão que importa. O resto é lobby de quem está 
feliz com a estrutura da economia no Brasil — foco na exporta- 
ção de bens agrícolas e minérios; canalização dos parcos recur- 
sos públicos para investimentos na logística exportadora disso- 
ciada do progresso ao longo das linhas férreas, rodovias, portos 
e aeroportos; e apoio à desconstrução de políticas sociais pa- 
ra abater o tal “custo Brasil” da indústria. E por quê? Para a in- 
dústria não pôr olho gordo sobre seu monopólio no acesso aos 
bancos públicos e facilidades fiscais. 


Vetocracia do progresso 


É assim estamos: numa “vetocracia” do desenvolvimento, que 
implica a desobstrução da remodelagem da indústria legitima- 
da pela inovação tecnológica, e criação prioritária de empregos 
bem remunerados, não o trabalho precário que sugere a eco- 
nomia voando, ao criar a ilusão da queda do desemprego. Ilu- 
são também do crescimento econômico com viagras orçamen- 
tários, compensados por juro real operado pelo Banco Central 
de 8% ao ano, o maior entre as grandes economias do mundo. 

Isso é mais frágil que promessa de rigor fiscal de parlamen- 
tar do centrão, prima siamesa dos moralistas de plantão segun- 
do os quais a corrupção é a causa dos infortúnios do país (co- 
mo da Petrobras nos tempos da Dilma, exaurida não pelos des- 
vios, mas pela determinação de que explorasse o pré-sal em si- 
tuação de monopólio), assim como o suposto inchaço de pes- 
soal do setor público. 

O populista e os seus apologetas na imprensa, no Judiciário, 
nos partidos, sabem ser mais fácil atrair votos indignando o elei- 
tor que contando-lhe a verdade. 

As reformas necessárias são a da política, que moralize par- 
tidos e seu custeio, e a da governança do Estado, muito mais 
relevante que a administrativa, que no fim só tunga bagrinhos 
da burocracia. 
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s primeiras notícias da- 

vam conta que as forças 

ucranianas haviam cer- 

cado 5 mil soldados rus- 
sos na cidade de Lyman, em Do- 
netsk — região ao leste do país 
anexada por Vladimir Putin na 
véspera. “Hasteamos nossa ban- 
deira nacional e a colocamos em 
nosso território. Lyman sempre 
fará parte da Ucrânia”, afirmou, 
em um vídeo, um dos militares 
de Kiev. Quase no mesmo instan- 
te, as forças de Moscou abando- 
navam a localidade. “Ameaçadas 
com o cerco, as tropas aliadas se 
retiraram de Lyman para linhas 
mais favoráveis”, afirmou o mi- 
nistério da Defesa da Rússia, por 
meio de um comunicado. 

Ante mais uma vitória no 
front, o líder checheno, Ramzan 
Kadyrov, aliado do Kremlin, pe- 
diu a Putin que lance mão do ar- 
senal atômico. “Na minha opi- 
nião, deveríamos tomar medidas 
mais drásticas, como a declara- 
ção da lei marcial na fronteira e o 
uso de armas nucleares de baixa 
potência”, declarou, em comuni- 
cado enviado por meio do aplica- 
tivo Telegram. “Não há necesside 
de tomar toda decisão com a co- 
munidade ocidental em mente.” 

Em entrevista ao Correio, Pe- 
ter Zalmayev — diretor da ONG 
Eurasia Democracy Initiative (em 
Kiev) — avaliou a situação como 
bastante irônica. “Na sexta-feira, 
Putin tinha anunciado a anexa- 
ção de 17% do território ucrania- 
no. À parte anexada tem sido dis- 
putada pelos ucranianos. Lyman 
é um importante centro por vá- 
rios motivos. Ele permite abrir as 
portas para o resto da região de 
Luhansk”, afirmou. 

Zalmayev disse que soube, por 
meio de fontes em Lyman, que 
uma grande quantidade de ar- 
mas e de foguetes foi apreendida 
pelos ucranianos. “A tomada de 
Lyman é sinal de que Putin não 
confia em seus generais, os quais 
se mostraram incapazes. Soube- 
mos que Putin tem tomado deci- 
sões táticas sobre os combates na 
Ucrânia; daí o resultado.” 


Fragilidade 


Professor de política com- 
parativa da Universidade Na- 
cional de Kiev-Mohyla, Olexiy 
Haran considera curioso o fato 
de a Rússia não possuir o con- 
trole total de Donetsk e, mes- 
mo assim, ter anexado o terri- 
tório, além de Luhansk (tam- 
bém no leste) e de Zaporizh- 
zhia e Kherson (ambas no su- 
deste). “Centros administrativos 


UCRÂNIA 


Tropas expulsam russos 
de cidade anexada 


Soldados ucranianos renconquistam Lyman, na região de Donetsk, um dia depois de Putin anunciar a incorporação ao 
território da Rússia. Líder checheno pede ao Kremlin uso de arma nuclear. Kiev acusa invasores de matarem 24 civis a tiros 


Idoso observa prédio destruído depois de bombardeio, na cidade de Mykolaiv, no.sul da Ucrânia: 220 dias de uma guerra sem fim à vista 


Illia Ponomarenko/Twitter 


Soldados exibem bandeira ucraniana, na cidade de Lyman: reconquista 


de Donetsk, como Kramatorsk, 
Sloviansk, Kostiantynivka e Dru- 
zhkivka, estão sob domínio da 
Ucrânia. Agora, os ucranianos li- 
beraram Lyman. Todas as ideias 
sobre um referendo falso e so- 
bre as anexações são símbolos 
da fragilidade russa”, admitiu à 
reportagem. 


Haran não esconde a preocu- 
pação com o anúncio da prisão 
de Thor Murashov, diretor da usi- 
na nuclear de Zaporizhzhia, pe- 
las forças russas. “Não se sabe 
onde ele estaria agora. E mais um 
comportamento inacreditável da 
Rússia em relação a objetivos 
nucleares. Isso cria um grande 


Genya Savilov/AFP 


Ramzan Kadyrov, líder checheno e aliado do Kremlin: medidas drásticas 


perigo para a Europa e para O 
mundo. Zaporizhzhia é a maior 
central atômica do continente.” 

Especialista em armas de des- 
truição em massa do Instituto 
para Pesquisas de Desarmamen- 
to das Nações Unidas (Unidir, pe- 
la sigla em inglês), Pavel Podvig 
lembrou ao Correio que o líder 
checheno Ramzan Kadyrov não 
foi a primeira pessoa a propor o 
uso de armas nucleares. “Analis- 
tas e jornalistas russos chegaram 
a pedir ataques desse tipo. É pre- 
ciso ter em mente que armas nu- 
cleares têm impacto com baixo 
valor militar. A ideia de que se- 
riam uma varinha mágica, que 
resolveria problemas, é errada. 
Esse arsenal não é útil no campo 
de batalha”, explicou ao Correio, 
por telefone, de Genebra. 


No front, a Ucrânia acusou as 
forças russas de matarem a tiros 
24 civis, entre eles 13 crianças e 
uma gestante, durante embos- 
cada em um comboio perto de 
Kupiansk, cidade reconquistada 
pela Ucrânia. “Os russos atiraram 
contra civis à queima-roupa”, de- 
nunciou o governador regional 
de Kharkiv, Oleg Synegubov. 


Brasil 


O Brasil se absteve em vota- 
ção no Conselho de Segurança da 
ONU de resolução condenando a 
anexação pela Rússia. O ex-pre- 
sidente Luiz Inácio Lula da Sil- 
va usou 0 Twitter para comentar 
o fato: “A única posição que in- 
teressa ao Brasil na questão da 
Ucrânia e Rússia é a paz”. 


Angela Weiss/AFP 
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Estudantes protestam contra repressão 


Para Shahrzad Changalvaee, 
artista e professora universitária 
de 38 anos, uma revolução está 
em andamento em seu país na- 
tal. “Não queremos que esse regi- 
me seja menos duro, desejamos 
que ele caia”, afirmou ao Correio 
a iraniana que, em 2013, trocou 
Teerã por Nova York. Ela lembra 
que sua geração passou 25 anos 
tentando fazer “reformas”, por 
meio do voto e dos protestos. “O 
regime se baseia na discrimina- 
ção, na opressão e na segregação. 
E impossível progresso dentro 
dessa estrutura corrupta. Que- 
remos leis seculares, baseadas 


na igualdade”, contou, no mes- 
mo dia em que manifestações se 
espalhavam pelo Irã e ganhavam 
a adesão de iranianas em 159 ci- 
dades ao redor do mundo. 

Em mais um grito por Mahsa 
Amini — a jovem de 22 anos que 
morreu após ser presa pela po- 
lícia moral do Irã por não usar 
adequadamente o hijab (véu is- 
lâmico) —, a ativista e pós-dou- 
toranda iraniana Forouzan Fa- 
rahani, 31, rapou o cabelo, du- 
rante protesto diante da sede 
do jornal The New York Times, 
na última terça-feira. “Nós, ira- 
nianas, temos de cobrir nosso 


cabelo e corpo quando começa- 
mos a ir à escola. Esse é o único 
jeito que a República Islâmica 
faz para controlar nosso corpo 
e nossa autonomia. Cortei o ca- 
belo em solidariedade às mulhe- 
res no Irã. Quis mostrar que não 
podem mais controlar nosso cor- 
po”, desabafou ao Correio. “En- 
quanto rapava o cabelo, pensava 
na opressão. Eu me lembrei que 
uma mulher foi morta por não 
cobrir o corpo e o cabelo. Fiquei 
triste e nervosa.” 

No Irã, estudantes se reuni- 
ram, ontem, na Praça Enghe- 
lab (Revolução), próximo à 


Universidade de Teerã, para co- 
brar a libertação de colegas de- 
tidos na véspera. Também hou- 
ve protestos em Mashhad, a se- 
gunda cidade mais populosa do 
país, e em Karaj. Mulheres re- 
moveram os hijabs e gritavam 
palavras de ordem. 

Farahani explicou que os ira- 
nianos não somente se manifes- 
tam contra o uso compulsório 
do hijab, mas contra uma oli- 
garquia religiosa. “As mulheres 
enfrentam mais a opressão. Por 
isso, queimam o véu e cortam o 
cabelo. Elas não pedem mudan- 
ça, pedem uma revolução.” (RC) 


Editora: Ana Paula Macedo 
anapaula.dfçedabr.com.br 
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Arquivo pessoal 


“Na sexta-feira, o Conselho de 
Segurança da ONU votou uma re- 
solução condenando as chama- 
das anexações e exigindo à Rússia 
que deixasse o território ucrania- 
no. A Rússia vetou o texto. O inte- 
ressante é que China e Brasil, in- 
felizmente, declararam a absten- 
ção. Eu me lembro que o Brasil 
votou em favor de uma resolução, 
em março, denunciando a agres- 
são russa. Esperamos que o Brasil 
continue a apoiar a integridade 
territorial da Ucrânia.” 


Olexiy Haran, professor 
de política comparativa da 
Universidade Nacional de 
Kiev-Mohyla 


Arquivo pessoal 


“É importante enviar um sinal 
de condenação ao uso de armas 
nucleares e ter a certeza de que a 
comunidade internacional este- 
ja unida nessa posição. O Brasil 
tem um papel nisso. Em junho, os 
países que fazem parte do Trata- 
do de Proibição de Armas Nuclea- 
res emitiram um comunicado no 
qual condenam qualquer tipo de 
ameaça nuclear. O Brasil assinou 
o acordo e o ratificou, mas não se 
tornou parte formal da declara- 
ção. Será muito importante para 
países como Brasil, Índia e China 
deixarem sua declaração muito 
clara de que qualquer ameaça de 
uso de arma nuclear é inaceitável.” 


Pavel Podvig, especialista 
em armas de destruição 

em massa do Instituto para 
Pesquisas de Desarmamento 
das Nações Unidas (Unidir, 
pela sigla em inglês) 


A ativista Forouzan Farahani raspa o cabelo em ato por Mahsa Amini 
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VISÃO DO CORREIO 


Democracia, sempre. 
Violência, nunca 


Brasil vai às urnas neste domingo, 

na maior festa da democracia. Des- 

de que o país conseguiu se livrar 

da nefasta ditadura militar insta- 
lada em 1964, os dias de votação se torna- 
ram motivo de orgulho para os brasileiros. 
O direito de escolher seus representantes 
nos governos e nos legislativos passou a 
ser uma conquista da qual ninguém cogi- 
ta abrir mão. Portanto, independentemen- 
te das posições políticas de cada um, que o 
respeito ao contraditório prevaleça entre os 
mais de 156 milhões de votantes cadastra- 
dos pelo Tribunal Superior Eleitoral (TSE). 

Não há porque transformar a celebração 
cívica, o exercício da cidadania, em um ato 
de violência. É inconcebível que, em uma 
democracia como a brasileira, que passou 
por tantos testes, os eleitores tenham medo 
de sair de casa vestindo cores de seus can- 
didatos. A liberdade de escolha é um pre- 
ceito constitucional. Qualquer tentativa de 
cerceamento, de intimidação, deve ser re- 
pelida com veemência pelas autoridades. 
Aqueles que não conseguem conviver com 
diferentes posições devem ser submetidos 
ao rigor da lei caso extrapolem a linha do 
bom-senso e da convivência pacífica. 

O futuro do Brasil não pode estar atrela- 
do ao desejo de uns e de outros, mas, sim, 
da maioria. É ela que dará autoridade pa- 
ra que os eleitos no processo democrático 
possam enfrentar os desafios que estão co- 
locados. O país retornou ao mapa da fome. 
Ainflação massacra a renda das famílias. O 
desemprego ainda atormenta 10 milhões de 
pessoas e quase 30 milhões não ganham o 
suficiente para viver com dignidade. A edu- 
cação se deteriorou de uma tal forma, que 
quase metade dos alunos do ensino funda- 
mental não sabe interpretar textos e fazer 
contas básicas de matemática. O acesso à 
saúde pública permanece restrito. 


ANA DUBEUX 


O Brasil não cresce de forma susten- 
tada há uma década. A variação média 
do Produto Interno Bruto (PIB) nesse 
período foi de apenas 0,3% ao ano. Não 
há como se falar em inclusão social sem 
um avanço contínuo da economia. Pro- 
gramas de renda são importantes para 
reduzir o enorme passivo que o país tem 
com sua legião de miseráveis, porém, é o 
crescimento da produção e do consumo 
o único caminho para reduzir o enorme 
fosso que separa ricos e pobres. A recei- 
ta inclui credibilidade e previsibilidade, 
não um tensionamento constante que 
alimenta as incertezas e afasta os inves- 
timentos produtivos. 

Com tanto por fazer, o voto consciente, 
responsável, com respeito às regras demo- 
cráticas, é fundamental. O Brasil é maior 
do que qualquer governante ou legislador 
de plantão, que chega ao poder por meio 
da vontade popular, e cabe a ela decidir se 
o mantém, ao lhe conferir um novo man- 
dato, ou se o pune ao conceder a vitória 
ao oponente. Essa regra, reforce-se, vale 
para o presidente da República, para go- 
vernadores, deputados e senadores. Aque- 
les que não concordarem com as letras da 
Constituição, que se retirem do jogo. 

Depois de tanta radicalização e de atos 
e bravatas que estimularam o ódio e o ran- 
cor, que em nada contribuíram para o de- 
bate, o domingo de eleições deve ser de 
redenção para um Brasil vibrante, misci- 
genado, cheio de oportunidades, de espe- 
rança. As próximas gerações precisam que 
as escolhas de agora lhes permitam viver 
em um país mais justo, inclusivo, diverso. 
Isso passa pelo fortalecimento da demo- 
cracia, que tem as suas imperfeições, mas 
todas as vezes que se tentou afrontá-la, os 
resultados foram terríveis. A hora é de di- 
zer sim à paz, e um sonoro não à violência. 


ana.dubeuxgcbnet.com.br 


Vamos para a festa 
da democracia, Liz 


Amor da voinha, hoje abri sua carta. Não 
havia dia melhor. Queria te dizer que den- 
tro do seu envelope havia esperança. E eu, 
que não a desonro nunca, a convidei para 
entrar. Andava sumidinha essa amiga. Seu 
desenho é lindo. Escrevi uns números atrás 
dele. Minha cola para copiar nos botões da 
urna eletrônica. Vai nos dar sorte. 

Enquanto escrevo ainda é sábado, mas 
estou com a roupa de ir, como a juventude 
diz quando recebe aquele convite irrecusá- 
vel. Eleição é como Natal e réveillon que a 
gente comemora desde a véspera, às vezes, 
é verdade, com direito a quatro anos de res- 
saca. Para mim, eleição é a maior festa que 
existe. É a festa da democracia. Você já sabe 
o que é democracia, né, meu amor? 

Sim, você sabe ofertar amor e carinho, 
sabe distribuir sorrisos e abraços, sabe o va- 
lor da natureza, sabe que a bondade, o per- 
dão, a solidariedade, a liberdade e o respeito 
ao próximo são o que há de mais valoroso 
que existe. Seus pais estão fazendo um bom 
trabalho e nós desejamos um Brasil melhor 
para você. Desejamos que possa ir e vir, fi- 
car e sair, dizer o que pensa, se expressar li- 
vremente e com segurança. Desejamos que 
você ame sem medo e que você seja toleran- 
te com quem pensa diferente. 

Democracia é tudo isso e sem ela muita 
coisa perde o sentido. Hoje é o dia do vo- 
to. Sabia que ele é mais poderoso do que 
qualquer arma, mesmo que tiro de ca- 
nhão? O voto é flor que brota sem espinho. 
Eo Brasil é hoje um jardim de 156 milhões 
de flores. Já imaginou tudo isso plantado 
na urna eletrônica? Dá para colorir um 
país todinho, dá para mudar muita coisa. 


CorrEio BRAZILIENSE 


ÁLVARO TEIXEIRA DA COSTA 


Diretor Presidente 


Já imagino o tamanho da colheita. 

Amo e sempre vou amar esse dia. Rezo, 
voto e saio para um dia longo de trabalho, 
semhora para acabar. É assim desde que me 
tornei jornalista. E, apesar da exaustão e das 
suas broncas, me sinto muito bem em con- 
tribuir para informar a população. 

Não se preocupe que já volto para o seu 
abraço, Liz. Porque olho para você, com es- 
ses olhinhos brilhantes e espertos que dizem 
tantas verdades, e entendo por que eu voto, 
por que é importante lutar pela democra- 
cia e por todas as nossas conquistas. É por 
você, pelas crianças, pelos velhos, famintos, 
órfãos, mães, por toda a gente, independen- 
temente de cores, suas vozes, suas religiões, 
suas escolhas. Voto para seguir sendo eu e 
para que você possa ser o que quiser. 

Um dia você vai votar, meu amor. E vai 
sentir a emoção que é. Tenho a sensação 
de que o voto hoje vale ainda mais e que 
vou sentir o coração bater como no dia da 
primeira dose da vacina. Vai ser bom e es- 
pero que esse sentimento bom se estenda 
até o fim deste longo dia. 

No domingo de eleição de 2018, termi- 
nei meu artigo com essas palavras e acho 
que ainda são válidas: 

“Saio hoje para votar ainda com o cora- 
ção cheio de esperança porque mal elanão 
faz e é o que nos resta. Confio na capaci- 
dade de discernimento daqueles que esta- 
vam imersos em dúvidas, mas não se anu- 
larão. Confio naqueles que serão capazes 
de abrir mão de suas convicções pessoais 
para pensar no Brasil. Confio que tomei a 
decisão certa e confio que você, meu leitor, 
tomará também. Pense bem.” 


“Na quarta parte nova os campos ara 
Ese mais mundo houvera, lá chegara” 


Camões, e, Vile 14 


| GUILHERME AUGUSTO MACHADO 


Vice-Presidente executivo 
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Circo 


Precisamos tirar o chapéu 
para a inteligência de Rober- 
to Jefferson, dono do parti- 
do PTB. Numa jogada genial, 
lançou um “padre” para con- 
correr à presidência da Repú- 
blica. E graças à Rede Globo, 
nesse debate que parecia um 
espetáculo circense, o Presi- 
dente do PTB transformou o 
seu polichinelo, de um Zé nin- 
guém em uma figura conheci- 
da nacionalmente, graças ao 
seu desempenho despojado, 
arrogante e cumprindo ao pé 
daletra a função de cabo elei- 


tor resi eB aro. 
» o Molina Prates, 
As te 


Analfabeto político 


Na manhã deste sábado, 
reportagens, veiculadas pelas 
emissoras de tevê, mostraram 
que grande parte dos eleito- 
res não tinham, à véspera da 
eleição, escolhido deputados 
federais e estaduais. A maio- 
ria vai decidir em quem votar 
para presidente da República 
e governador neste domingo. 
“O analfabeto político é tão 
burro que se orgulha e estu- 
fa o peito dizendo que odeia a política. Não sabe o imbecil 
que, da sua ignorância política, nasce a prostituta, o menor 
abandonado, e o pior de todos os bandidos, que é o polí- 
tico vigarista, pilantra, corrupto e lacaio dos exploradores 
do povo”, escreveu o romancista, poeta e dramaturgo ale- 
mão Bertolt Brecht (1898-1956). O pensamento de Brecht é 
muito atual e se aplica aos brasileiros que se desinteressam 
pela política. Esse desprezo acaba levando para os legisla- 
tivos municipais, estaduais, distrital e federal pessoas des- 
prezíveis que se organizam para agir contra os interesses da 
sociedade. Elas formam grupos, como o Centrão, que des- 
viam o dinheiro público para o próprio bolso ou para o de 
grupos, com graves danos na saúde, na educação, na segu- 
rança, na cultura e em vários outros setores, que resultam 
em mais fome e miséria no país. Ainda há tempo de, por 
meio da internet, identificar a vida pregressa de quem você 
pretende votar para os legislativos. Não leve para as casas 
das leis integrantes de facções criminosas. 


» Leonora Lima, 
Núcleo Bandeirante 


Pesos e medidas 


É de se estranhar o impedimento de concorrer a man- 
datos de deputado federal, os ex-governadores José Rober- 
to Arruda (PL) e Agnelo Queiroz (PT). Veja este caso, temos 
o deputado distrital José Gomes (PP), foi condenado pelo 
Tribunal Regional Eleitoral (TRE-DF) e Tribunal Superior 
Eleitoral (TSE), por coação eleitoral, tornando-o inelegí- 
vel, no entanto, o ministro Toffoli, concedeu-lhe liminar, 
suspendendo a inegibilidade do deputado José Gomes, 
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Desabafos 


» Pode até não mudar a situação, 
mas altera sua disposição 


Premier britânica Liz Truss 
avisa que não recuará do pacote 
econômico que afundou a libra. 

Debutando na corda bamba. 


José Matias-Pereira — Lago Sul 


Viva a democracia! São os 
meus mais sinceros votos. 


Francicarlos Diniz — Asa Norte 


Se não votarmos com a 
consciência, coitados de nós! 


José Ribamar Pinheiro Filho — Asa Norte 


Diferentemente do publicado na reportagem 
Segurança reforçada para as eleições no 

DF (19/10, pág. 13), o Título de Eleitor não é 
documento indispensável para que o eleitor 
ou a eleitora vote hoje. Se perdeu o título, 
pode apresentar um documento de identidade 
com foto (RG ou carteira de motorista). 


» E-mail: sredat.dfodabr.com.br 


habilitando-lhe a concor- 
rer a uma vaga à Câmara dos 
Deputados. Nos deparamos 
com julgamentos com dois 
pesos e duas medidas. Deno- 
ta-se que os magistrados com 
suas sentenças aplicadas nas 
diferentes casas da Justiça, 
tem uma leitura bem dife- 
renciada ao que determina a 
lei nos Códigos. Pasmem, o 
ministro Toffoli entendeu que 
a condenação criminal apli- 
cada pelo TRE-DF e TSE foi 
indevida e imprópria ao de- 
putado e pode ser impacta- 
da futuramente por um pro- 
cesso discutido no STF sobre 
a legalidade de escutas am- 
bientais gravadas sem o co- 
nhecimento das partes. Con- 
vém salientar que o processo 
de José Gomes foi para as “ca- 
lendas gregas” na gaveta do 
ministro Toffoli o “bom sa- 
maritano” do deputado, pois 
até o momento, não foi jul- 
gado. Em suma, o deputado 
José Gomes está apto na cor- 
rida eleitoral, em contrapar- 
tida Arruda e Agnelo recebe- 
ram cartão vermelho. 


» Renato Mendes Prestes, 
Águas Claras 


Onça sedenta 


Hoje, a onça irá sedenta ao ribeirão e não encontrará 
água suficiente para matar a sua sede. O leão, que andava 
sumido, chegou primeiro e deixou o leito quase seco. In- 
conformada, a onça rugirá para os quatro cantos do Brasil 
ouvir. Todo o cuidado é pouco, a água minguada poderá tor- 
nar a onça mais agressiva e é bom que estejamos todos pre- 
parados para neutralizar os seus ataques. De olho na onça, 
fiquemos todos nós, o que ela queria antes pode vir após. 


» Jeovah Ferreira, 
Taquari 


Constituição 


Cumprimentos a TV Globo pela extraordinária e his- 
tórica série Brasil em Constituição. Trabalho jornalístico 
exaustivo e completo. Elaborado com esmero e riqueza de 
detalhes. As reportagens da série traduziram, relataram e 
enfatizaram a importância da Carta Magna nos anseios e 
na vida dos brasileiros. Ela garante e protege direitos. Mo- 
derna e pioneira, precisa ser respeitada e preservada. No 
próximo dia 5 a Constituição completa 34 anos de pro- 
mulgação. Tive o prazer de compartilhar episódios da série 
com o emocionado ex-deputado, ex-senador e ex-ministro 
da Justiça, Bernardo Cabral. Hoje, com 90 anos de idade, 
Cabral teve papel de destaque na Constituinte. Como rela- 
tor-geral, foi responsável pela redação definitiva da “cons- 
tituição cidadã”, como definiu Ulysses Guimarães. 


» Vicente Limongi Netto, 
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O gigante asiático 


» SACHA CALMON 
Advogado 


Ásia reassume a relevância de três 

séculos atrás. É importante termos 

informações do cenário internacio- 

nal, mormente de nossos parcei- 
ros comerciais. No particular a China vem 
em primeiro lugar. E como está a segunda 
potência econômica da terra? Paulo Gala, 
economista-chefe do Banco Master de In- 
vestimento, graduado em economia pela 
FEA USP é mestre e doutor em economia 
pela Fundação Getúlio Vargas de São Pau- 
lo, instituição em que leciona desde 2002 e 
na qual foi coordenador do Mestrado Pro- 
fissional em Economia e Finanças entre 
2008 e 2010. Pois bem, vejamos o que ele 
nos diz: “O modelo chinês de crescimen- 
to seguiu a estratégia de sucesso do Japão 
do pós-guerra, da Coreia do Sul e de Tai- 
wan dos anos 70 e 80, e da Malásia, da In- 
donésia e da Tailândia nos 90: exportações 
de manufaturas para a economia mundial. 
Transferência de trabalhadores do campo 
para o setor industrial com ampla ajuda e 
interferência do governo”. 

Foi um modelo de estrondoso sucesso no 
sentido de criar complexidade tecnológica, 
capacidades locais de produção, aumentos 
de produtividade e crescimento sustentado 
de renda per capita. A China passou para o 
grupo de economias sofisticadas do mundo 
em termos tecnológicos e se tornou a segun- 
da maior economia do planeta. 

A China tem conseguido prolongar seu 
processo de crescimento apesar das dificul- 
dades da pandemia, da inflação mundiale da 
alavancagem de seu mercado imobiliário. Os 


últimos dados de crescimento mostram que 
ainda é o investimento agregado que puxa a 
demanda chinesa. As exportações têm con- 
tribuição mais fraca na margem, e o consu- 
mo cresce a taxas bem menores. 

Claro que o governo chinês poderá conti- 
nuar com sua estratégia de ondas de estímu- 
los. Mas o modelo de crescimento chinês já 
não será capaz de gerar taxas tão elevadas co- 
mo no passado. Hoje, com uma economia de 
US$ 15 trilhões, não será fácil colocar o mon- 
tante de estímulos necessários para crescer 
a taxas elevadas. 

Os lockdowns ligados aos casos de co- 
vid-19 e a superalavancagem do mercado 
de construções e residências dificultam o 
cenário de crescimento chinês. As eleva- 
das taxas de crescimento do passado dificil- 
mente se repetirão no futuro. O caso chinês 
é um extremo produzido por crédito dire- 
cionado e fortíssima intervenção estatal no 
sentido de criar infraestrutura (portos, ro- 
dovias, ferrovias e aeroportos), capacidade 
de produção industrial e construções resi- 
denciais e comerciais. 

Representando menos 50% do PIB, o con- 
sumidor chinês ainda não é capaz de manter 
a economia crescendo a 7% ao ano. Se o setor 
de construção civil parar e o governo inter- 
romper os investimentos em infraestrutura, o 
crescimento chinês cairá rapidamente abaixo 
dos 4%. As elevadas taxas de crescimento do 
passado dificilmente se repetirão no futuro, 
mas a China nos garante seja como consumi- 
dora de bens alimentícios seja como investi- 
dora em nossa economia. 


O que não se entende é a animosidade 
do presidente do Brasil em relação à Chi- 
na. Não faz sentido! Colocar-se como ideó- 
logo num mundo que mudou muito desde 
1950, sem que muita gente se dê conta, não 
se aplica aos líderes das mais de 200 nações 
hoje existentes. 

A diplomacia econômica deve preocupar- 
se com as trocas internacionais sem ideolo- 
gia (não está acontecendo isso!). O Itama- 
raty parece ter se apagado no governo de 
Bolsonaro ou ter sido paralisado por ele. O 

é iplomacia do Brasil sumiu em 
os, ou melhor, do po- 
iplomacia é importan- 

ue reativá-la para que 
r ideologias, algo cada 
ais an co! 
O mundo moderno está aí. A Europa quis 
seguir a política americana e se deu mal. Os 
governos de esquerda extrema se danaram. 
E só ver Coreia do Norte e Cuba! Os de ex- 
trema direita como o de Orban na Hungria, 
também se isolaram! 

Fato é que precisamos retomar o curso di- 
plomático em busca de satisfazer o nosso pa- 
pelno mundo, por imposição da moderniza- 
ção da economia mundial. Algo, porém, pre- 
cisa ser dito. É que o Brasil além de ser pouco 
industrializado, notadamente por não ter in- 
gressado nas tecnologias de ponta, tornou-se 
uma potência no agronegócio, onde precisa- 
rá de investimentos. A área exige mais indus- 
trialização, ante a insensibilidade do governo 
Bolsonaro a uma visão absenteísta, com a re- 
tirada do governo de áreas essenciais. 


Multa de R$ 3,51 torna 
o voto obrigatório? 


» JULIANO COSTA COUTO 


Advogado, mestre em direito constitucional, presidente da OAB/DF 2016/2018 


voto no Brasil sempre foi obrigató- 

rio, seguindo a tradição dos demais 

países da América Latina. Mas será 

mesmo que o voto no Brasil é obri- 
gatório para os maiores de 18 anos e menores 
de 70 como prevê o art. 14 da CF/88º A obri- 
gatoriedade do voto vem atrelada à ideia de 
dar legitimidade ao resultado das eleições, 
garantindo-se a maior participação possível 
do eleitorado. O sistema eleitoral brasileiro, 
que adota o segundo turno nas eleições pa- 
ra o Executivo, tem o claro intuito de garan- 
tir representatividade ao eleito. 

Em análise acurada, a obrigatoriedade 
do voto refere-se ao ato de comparecimento 
à urna no dia da eleição e não à escolha do 
candidato, que é livre. O eleitor pode, inclu- 
sive, não votar, votando em branco ou nulo. 
A partir do raciocínio de que o voto é obri- 
gatório, qual é a sanção para quem deixa de 
cumprir seu dever? Nos termos do art. 142 da 
Resolução 23.669/2021 do Tribunal Superior 
Eleitoral, o cidadão pode não comparecer à 
urna e, mesmo assim, não sofrer nenhum ti- 
po de punição. Basta que o eleitor justifique 
seu voto no dia da eleição, até mesmo por 
meio de aplicativo e-título, ou em até 60 dias 
após sua realização. 

Diante disso, vemos que o aspecto da obri- 
gatoriedade do voto fica combalido, visto que 
o cidadão pode adotar conduta contrária ao 
anseio da norma e, caso justifique sua ausên- 
cia, não sofrerá nenhum tipo de penalidade. 


Caso o cidadão não vote no dia das eleições 
e não proceda com a justificativa, as penali- 
dades previstas na norma são as proibições 
de: ter acesso a cargo ou função pública; re- 
ceber vencimentos de função ou emprego 
público; participar de concorrência pública; 
obter empréstimos nas autarquias, socieda- 
des de economia mista; tirar passaporte ou 
carteira de identidade; renovar matrícula em 
estabelecimento de ensino oficial ou fiscali- 
zado pelo governo. 

As penalidades previstas, quando anali- 
sadas friamente, só alcançam com mais efi- 
cácia os servidores públicos, pelo fato de po- 
der ensejar a suspensão do pagamento de 
seus vencimentos e não são capazes de afe- 
tar a grande maioria dos eleitores, mais ain- 
da os de baixa renda. O direito nos ensina 
que as penalidades impostas pelo não cum- 
primento é o que torna uma conduta obri- 
gatória. Caso o eleitor que não tenha vota- 
do nem justificado sua ausência queira se 
afastar das punições anteriormente previs- 
tas, basta que acesse o site do TSE ou com- 
pareça ao juízo eleitoral e solicite sua quita- 
ção eleitoral, que será expedida mediante o 
pagamento de multa que, hoje, varia entre 
R$ 1,05 e R$ 3,51, valores absolutamente in- 
capazes de gerar qualquer tipo de compul- 
soriedade na conduta de ir votar. 

Não obstante isso, e até mesmo por lealda- 
de intelectual, é fato que, na cabeça dos cida- 
dãos, o voto é obrigatório. Tal consequência 


é resultado da tradição brasileira, em que tal 
instituto sempre foi tratado como obrigató- 
rio pelas Constituições. O ponto que aqui se 
desejou defender foi o de que, com penalida- 
de financeira ínfima e simbólica, temos que a 
sanção advinda do não exercício do dever de 
voto é irrisória e, também por conta disso, re- 
tira a verdadeira obrigatoriedade da conduta. 

As abstenções vêm aumentando desde as 
eleições de 1989, quando foi de 11,9% e 14,4% 
no primeiro e segundo turno, respectivamen- 
te. Nas eleições de 2020, a abstenção foi de 
23,15%. Tais dados demonstram que o povo 
talvez esteja desenvolvendo a ciência de que 
o dever de votar não é tão obrigatório assim, 
não tendo maiores problemas em caso de não 
comparecimento às urnas, como vem ocor- 
rendo cada vez mais com mais contundência. 

Ao final, obrigatório ou não, é importante 
que registremos que o mais importante é as- 
segurar ao sistema eleitoral a verdadeira au- 
tenticidade do voto, de forma que o cidadão 
forme sua convicção de forma livre e cons- 
ciente, sem influência das tão presentes fake 
news ou qualquer tipo de pressão ou mani- 
pulação. Poder exercer o direito-dever de su- 
frágio com plena liberdade, agindo como um 
governante absoluto de seu voto e dando sua 
contribuição para a democracia brasileira é 
ato cívico ou, caso não queira comparecer à 
urna nem justificar a ausência, se submeta à 
“dolorosa” multa de R$ 3,51, o que transfor- 
ma o voto quase em facultativo. 


Desde 1960 


Circe Cunha (interina) // circecunha.dfçedabr.com.br 


Soma igual 
a Zero 


Se as eleições de hoje estão, de fato, por ser sacramenta- 
das pela parcela da população que, até a undécima hora, não 
decidiu seu voto, ou pelo menos não externou publicamente 
sua opção, o que temos é bem significativo para afirmarmos, 
com todas as letras, que nenhum instituto de pesquisa de opi- 
nião sabe, ao certo, quem será o chefe do Executivo nem se 
haverá segundo turno. 

Caso se confirme a teoria de que a indecisão coletiva é o fator 
determinante para a escolha de um candidato, ou a realização 
de mais de um turno, fica subentendido, entre outras premissas, 
que nenhum dos dois principais pleiteantes é do agrado da po- 
pulação. Estamos imersos, então, numa espécie de incerteza de 
Heisenberg, um dos pilares da física quântica. 

Quando se conhece a posição aproximada de um candidato, 
medido por um determinado instituto de pesquisa, e simulta- 
neamente outro instituto mostra uma posição totalmente dife- 
rente, sendo impossível avaliar, com precisão, qual a real posi- 
ção de cada um nessa disputa. 

Aincerteza sobre um possível vencedor, pelo menos ao car- 
go de presidente, abre também uma possibilidade física pa- 
ra que ele seja qualquer um dos que estão nessa disputa, in- 
clusive o próprio padre Kelmon. Lembrem-se que, em outros 
tempos, candidatos totalmente fora de propósito e de razoa- 
bilidade se sagraram vencedores em pleitos em que a popula- 
ção fez questão de externar sua contrariedade com a qualida- 
de dos políticos em disputa. 

Dessa forma animais como o cavalo Invictus, o burro, Bos- 
ton Curtis, o macaco Tião, o cachorro e até um rinoceronte de 
nome Cacareco obtiveram significativo número de votos, numa 
demonstração de que o eleitor não sabe e parece não querer sa- 
ber de eleições, ainda mais quando o pleito é marcado pelo bai- 
xo nível dos candidatos e de propostas. 

Eleição é coisa séria e, portanto, deveria ser disputada ape- 
nas por indivíduos de igual índole. Aqui, e mais uma vez, caí- 
mos de volta na seara da ética pública, de onde deveriam partir 
os candidatos severamente aprovados pelo pente fino da Ficha 
Limpa. Na ausência desse requisito básico, destruído por von- 
tade expressa dos políticos com assento no Congresso, o que te- 
mos leva uma boa parcela da população a decidir em quem vo- 
tar contrariada e obrigada, apenas em cima do laço, quando as 
esperanças se transforam em conformismo. 

De qualquer forma, a sorte e o azar estão lançados, pelos pró- 
ximos quatro anos. O mais cruel em todo esse movimento em 
torno das próximas eleições é trazido pelo fato de que os can- 
didatos que estão em disputa, bem ou mal, representam a cara 
da nação. Não há necessidade de ser nenhum estudioso em an- 
tropologia ou sociologia para certificar que estamos represen- 
tados por indivíduos que carregam nossos defeitos e virtudes e 
que, para o bem ou para o mal, conduzirão a nação no próximo 
quadriênio. São nossos vícios e virtudes que estão em disputa. 
Qualidades e defeitos de uma soma igual a zero. 


2 A frase que foi pronunciada 


“Não é a votação que é 
democracia; é a contagem.” 


Sir Tom Stoppard, dramaturgo e roteirista 
britânico nascido na República Tcheca 


Progresso 


» Com mais estradas transitáveis, a 292 Agrinordeste 
terá uma ampliação na área de 50%, e vai 
durar quatro dias, de 1º a 4 de novembro, em 
Pernambuco. Quem comemora o avanço é o 
presidente da Federação de Agricultura e Pecuária 
de Pernambuco, Pio Guerra. 


US 


» Ainda repercute a frase de Thomas Shannon, que 
foi embaixador dos Estados Unidos em Brasília. O 
diplomata declarou que o seu país gostaria de ter o 
Brasil mais engajado nas parcerias e espera que isso 
aconteça depois das eleições. 


Made in Japan 


Só até hoje o brasiliense terá oportunidade de 
aproveitar a culinária japonesa no Pavilhão de 
Exposições do Parque da Cidade. Organizados 
como sempre, a logística e o carinho em atender, 
além da qualidade do serviço são o que mais atrai a 
população. 


Rá 


Local do voto 


» Mal sabia o candidato ao governo de São Paulo, 
Tarcísio de Freitas, que quando se esqueceu onde 
votaria caiu na graça de todos. E bom que você 
e sua família vejam com antecedência o local de 
votação. A maior parte dos tribunais regionais 
eleitorais alertam para as alterações feitas nos 
locais de votação, lembrando que cada um deve 
conferir o local no portal do TSE. 


2» História de Brasília 


Atorre que encobre, presentemente, o Cruzeiro, foi 
levantada pelo Conselho Nacional de Geografia, sem 
autorização da Novacap nem da Prefeitura, e se destina 
à medição angular ao longo do meridiano 48, que passa 
em cima de Brasília. Durará mais uma semana, ainda. 
(Publicada em 10/3/1962) 
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Especialistas defendem que o índice de massa corporal deixe de ser a principal referência para um peso saudável. A relação 
cintura-quadril, considerada um relevante preditor para morte precoce, surge como um dos indicativos mais adequados 


IMC em xe 


» PALOMA OLIVETO 


á se foram mais de dois sé- 

culos desde que o matemá- 

tico belga Adolphe Jacques 

Quetelet propôs a fórmu- 
la “peso dividido pela altura ao 
quadrado” para medir o grau de 
obesidade da população e, assim, 
nortear políticas públicas de saú- 
de. Desde então, o chamado ín- 
dice de massa corporal (IMC) é a 
referência mundial utilizada em 
estudos epidemiológicos. Alguns 
profissionais de saúde também 
recorrem ao cálculo para avaliar 
o peso dos pacientes, algo que o 
próprio Quetelet desaconselha- 
va. Para muitos pesquisadores e 
especialistas, é hora de rever es- 
sa medida que, além de desatua- 
lizada, não leva em conta um dos 
principais fatores de risco para 
doenças metabólicas e cardio- 
vasculares: a gordura abdominal. 

Na reunião anual da Associa- 
ção Europeia para o Estudo do 
Diabetes em Estocolmo, na Sué- 
cia, pesquisadores da universida- 
de irlandesa College Cork apre- 
sentaram um estudo sugerin- 
do que a relação cintura-quadril 
(circunferência da cintura divi- 
dida pela do quadril) é um pre- 
ditor melhor de morte precoce. 
Por isso, sugerem que seja uti- 
lizada como medida padrão de 
peso saudável. “O IMC não leva 
em consideração onde a gordu- 
ra é armazenada. Como resulta- 
do, não prevê de forma confiável 
o risco de doença ou mortalida- 
de”, sustenta Irfan Khan, princi- 
pal pesquisador e estudante de 
medicina da instituição. 

Para descobrir se a relação 
cintura-quadril (RCQ) asso- 
cia-se a aumento de mortali- 
dade, os pesquisadores utiliza- 
ram dados do Biobank, um dos 
maiores bancos de dados mun- 
diais sobre saúde, que aponta, 
entre diversas variáveis, a pre- 
sença de alguns genes conhe- 
cidos por aumentar o risco de 
ganho de peso e de obesidade. 
A informação genética foi cru- 
zada com o IMC e a RCQ. 

A equipe utilizou dados de 
25.297 homens e mulheres, cujas 
informações de saúde foram ras- 
treadas até a morte dos partici- 
pantes. A análise mostrou que, 
quanto menor a relação cintura- 
quadril, menor também o risco 
de mortalidade precoce. O inver- 
so também foi verdadeiro: uma 
RCQ maior estava associada ao 
aumento de óbitos antes dos 70 
anos. Porém, isso não aconteceu 
quando a mesma avaliação levou 
em consideração o IMC. Nesse 
caso, tanto um índice extrema- 
mente alto quanto um excessi- 
vamente baixo mostraram rela- 
ção com um risco aumentado de 
mortalidade. 

Além disso, a RCQ foi mais 
fortemente associada à morta- 
lidade por todas as causas do 
que o IMC: cada aumento de 


Sbem/Divulgação 


Maria Edna de Melo, da Sbem: olhar 
para as especificidades do paciente 


uma unidade nessa relação ele- 
vou o risco de óbito precoce qua- 
se duas vezes mais, compara- 
do ao IMC. “A RCQ reflete me- 
lhor os níveis de gordura abdo- 
minal, incluindo a gordura vis- 
ceral, que envolve os órgãos pro- 
fundamente dentro do corpo e 
aumenta o risco de uma série de 
condições, incluindo diabetes 
tipo 2 e doenças cardíacas”, ex- 
plica Khan. “A mensagem é sim- 
ples: quanto maior a relação cin- 
tura-quadril, maior o risco. Uma 
medida mais precisa de uma 


Como calcular 


Para obter a relação 
cintura-quadril, é 
necessário dividir a 
circunferência da cintura 
(no ponto médio entre 

a Última costela e o 

osso do quadril) pela 
circunferência do quadril, 
medidas por fita métrica. 
Segundo a Organização 
Mundial da Saúde, os 
resultados da relação 
cintura-quadril variam 


forma corporal saudável pode 
fazer uma diferença significa- 
tiva nos problemas de saúde e 
nas mortes causadas por doen- 
ças metabólicas, cardiovascula- 
res, alguns tipos de câncer e vá- 
rias outras condições”, defende. 

Segundo o médico endo- 
crinologista Filippo Pedrinola, 


de acordo com o sexo e 
idade, devendo ser de 

no máximo 0,80 para 
mulheres e máximo 

de 0,95 para homens. 
Resultados iguais ou 
superiores a esses valores 
indicam alto risco para 
doenças cardiovasculares. 


EC 


SCE oo 


membro da Sociedade Brasileira 
de Endocrinologia e Metabologia 
(Sbem), da Associação Brasilei- 
ra de Estudos sobre Obesidade 
(Abeso) e da Endocrine Society, 
dos Estados Unidos, o IMC pode 
levar a interpretações equivoca- 
das. “Como ele não leva em conta 
a composição corporal, uma pes- 
soa bastante musculosa pode ter 
1,70m, pesar 80kg e praticamen- 
te não ter gordura. Mas o cálculo 
do IMC a classificaria como obe- 
sa. Para estudos populacionais, o 
IMC ajuda. Mas, individualmen- 
te, é pouco preciso.” 

Pedrinola, que também é 
pesquisador e autor do livro Um 
convite à saúde (editora Abril), 
explica que a relação cintura- 
quadril é um melhor indicador 
de riscos porque ela considera 
a gordura visceral. Esse lipídio 
tem um perfil metabólico dife- 
rente do subcutâneo e está rela- 
cionado a processos inflamató- 
rios que aumentam a resistên- 
cia à insulina, a síndrome meta- 
bólica e estimula mais ganho de 
peso. No estudo irlandês, a as- 
sociação da RCQ com mortali- 
dade precoce foi maior entre os 
homens. “De fato, os homens 


têm mais gordura visceral que 
as mulheres. Essa gordura não 
é causada só por obesidade, 
mas por dietas inadequadas, 
consumo de álcool e carboi- 
dratos refinados”, diz. 

O médico Bruno Babetto, pós- 
graduado em endocrinologia e 
metabologia, ressalta que não há 
medidas perfeitas, porque a pró- 
pria relação cintura-quadril pode 
gerar equívocos. “Fatores como 
idade, sexo, etnia e massa mus- 
cular podem influenciar a rela- 
ção cintura-quadril. Por exem- 
plo, latinos têm a tendência de 
terem quadris mais largos. Você 
pode ter uma RCQ alta porque 
carrega mais peso em seu abdô- 
men. Ou você pode simplesmen- 
te ter músculos extras ao redor 
dos quadris por causa do treino”, 
destaca (Leia entrevista). 

Para Filippo Pedrinola, os pa- 
cientes deveriam desviar o foco 
de fórmulas matemáticas e apos- 
tar em mudanças no estilo de vi- 
da. “Os pilares da vida saudável 
são alimentação, atividade física, 
gerenciamento das emoções, so- 
no adequado e espiritualidade. E 
mais importante pensar em há- 
bitos do que em medidas.” 


Foco no percentual de perda 


Especialistas da Sociedade 
Brasileira de Endocrinologia e 
Metabologia (Sbem) e da As- 
sociação Brasileira para o Es- 
tudo da Obesidade e Síndrome 
Metabólica (Abeso) defendem 
uma mudança na classificação 
da obesidade. No lugar do índi- 
ce de massa corporal (IMC), os 
médicos argumentam que, pa- 
ra o acompanhamento do pro- 
gresso dos pacientes, é mais 
vantajoso considerar o percen- 
tual de perda de peso. 

Em um artigo publicado na 
revista Archives of Endocrinolo- 
gy and Metabolism, os médicos 
destacam que a perda acima de 
5% do peso mais alto que o pa- 
ciente registrou é associada a 
melhoras clínicas, sendo que a 


redução entre 10% e 15% traz 
ainda mais benefícios à saúde, 
independentemente do IMC. 
“Essa classificação simples — 
que não pretende substituir 
outras, mas servir como fer- 
ramenta adjuvante — poderia 
ajudar a disseminar o conceito 
de benefícios clínicos deriva- 
dos da perda de peso modesta, 
permitindo que indivíduos com 
obesidade e seus profissionais 
de saúde se concentrem em es- 
tratégias de manutenção do pe- 
so, no lugar de maior redução 
de peso”, alegam. 

Segundo a endocrinologista 
Maria Edna de Melo, presidente 
do Departamento de Obesidade 
da Sbem, especialmente nos ca- 
sos de obesidade grave, em que, 


geralmente, o paciente tem ex- 
cesso de peso há muito tempo, 
além de predisposição genética 
à doença, pode ser muito frus- 
trante ter como meta baixar o 
IMC. “Isso pode levar à interrup- 
ção do tratamento e à recidiva da 
doença”, destaca a médica, que é 
um dos autores do artigo publi- 
cado na Archives of Endocrino- 
logy and Metabolism. 

Maria Edna de Melo expli- 
ca que algo semelhante aconte- 
ce no manejo da diabetes 2. De 
acordo com a endocrinologista, 
a hemoglobina glicada (medi- 
da da glicemia no sangue) ideal 
é abaixo de 5,7. “Mas para uma 
pessoa que tem a doença, em 
torno de 7 é considerado um va- 
lor bom, não precisa ficar abaixo 


disso, porque há benefícios pa- 
ra a saúde.” A médica exempli- 
fica com uma paciente jovem, 
que pesava 160kg e conseguiu 
eliminar 60kg. “Ela ainda tem 
100kg e um IMC 40 (classificado 
como obesidade mórbida). Mas 
ela perdeu 60kg, e, para a saúde, 
isso é muito importante.” 

A especialista destaca que 
avaliações de peso e distribui- 
ção de gordura corporal devem, 
sempre, levar em conta as espe- 
cificidades de cada paciente. “A 
obesidade se apresenta de ma- 
neiras diferentes; por exemplo, 
tem gente com peso considera- 
do normal, mas com toda a gor- 
dura concentrada na barriga. Por 
isso, a abordagem tem de ser in- 
dividualizada.” (PO) 


que 


TRÊS | TRÊSPERGUNTAS/ | 


BRUNO BABETTO, 
PÓS-GRADUADO EM 
ENDOCRINOLOGIA E 
METABOLOGIA, MÉDICO 
DA CLÍNICA TIVOLLY 


A relação cintura-quadril 
é um indicador mais 
adequado que o IMC? 

De fato, o índice de mas- 
sa corporal (IMC) não distin- 
gue entre excesso de gordu- 
ra, massa muscular ou massa 
óssea (massa corporal magra 
e massa gorda). Atletas po- 
dem ter um IMC alto sem ter 
um alto percentual de gordura 
corporal. Por outro lado, uma 
pessoa com IMC normal po- 
de ter baixa porcentagem de 
massa muscular. Há muito se 
sabe que a relação cintura- 
quadril (RCQ) está mais inti- 
mamente associada ao risco 
cardiovascular do que o índice 
de massa corporal, e, por esse 
motivo, está incluída nas dire- 
trizes para avaliação e manejo 
do sobrepeso e da obesidade. 


É possível um indivíduo ter 
peso considerado saudável e 
uma relação cintura-quadril 
inadequada? 

A principal desvantagem 
da circunferência da cintura 
parece ser sua falta de capa- 
cidade de diferenciar a depo- 
sição de gordura subcutânea 
da visceral e também possí- 
veis erros na correta medição. 
Além disso, a relação quadril- 
cintura muda pouco com a 
perda de peso modesta e, por- 
tanto, não reflete necessaria- 
mente melhorias na saúde co- 
mo resultado de tratamentos 
de obesidade que levam à per- 
da de peso. O cálculo da RCQ 
é um dos fatores que auxiliam 
na estratificação do risco car- 
diovascular. No entanto, além 
dessa medida, outros dados 
clínicos devem ser obtidos pe- 
lo médico. Indivíduos magros 
com quadril pequeno podem 
apresentar uma RCQ eleva- 
da; porém, nesse caso, não 
configura aumento do risco 
cardiovascular por esse cri- 
tério. Nem sempre a RCQ tra- 
duz um risco cardíaco aumen- 
tado. Por isso, a avaliação de- 
ve ser individualizada e reali- 
zada por um profissional. O 
que se pode dizer é que pes- 
soas com baixa RCQ, mas al- 
to IMC são raras. 


Por que a gordura 
abdominal é um preditor 
de doenças metabólicas 
e cardiovasculares? 
Aobesidade abdominal es- 
tá relacionada à deposição de 
tecido adiposo nas vísceras. 
Ou seja, ao contrário da gor- 
dura logo abaixo da pele (gor- 
dura subcutânea), a gordura 
em torno dos órgãos dentro 
da cavidade abdominal au- 
menta o risco de entupimen- 
to das artérias, dificultando 
o desempenho adequado do 
coração. Isso ocorre porque 
o acúmulo de células gordu- 
rosas produz substâncias in- 
flamatórias que se alojam nos 
vasos sanguíneos, aumentam 
a pressão sanguínea e infla- 
mam tecidos e órgãos. O pro- 
blema é que não é possível 
afirmar que uma pessoa den- 
tro do peso ideal está livre 
dessa gordura. Mesmo aque- 
les que não são considerados 
obesos pelos padrões de IMC 
podem ter gordura visceral, 
assim como também é possí- 
vel ser obeso e não ter nenhu- 
ma gordura visceral. 
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2.2 milhões vão 
às urnas no DE 


Mais de 800 candidatos tiveram seus dados incluídos nas 6.748 urnas eletrônicas, que foram distribuídas nos Locais de votação 
espalhados pela capital do país. Os colégios eleitorais estão a espera dos brasilienses que vão comparecer nas seções, entre 8h e 17h 


» ARTHUR DE SOUZA 
» RAFAELA MARTINS 


hegou o grande momen- 

to. Hoje, 2.203.045 eleito- 

res do Distrito Federal es- 

tão aptos e devem ir às ur- 
nas para eleger quem os represen- 
tará nos próximos anos para os 
cargos de presidente da Repúbli- 
ca, governador, deputado federal 
e deputado distrital. Mais de 800 
candidatos tiveram seus dados 
incluídos nas 6.748 urnas, que fo- 
ram distribuídas nos 610 locais de 
votação espalhados pela capital 
do país, distribuídas em 19 zonas 
eleitorais, numeradas dela 21 — 
sendo que não existem as zonas 7 
e 12 em Brasília. A votação ocorre 
das 8h às 17h e, segundo o Tribu- 
nal Regional Eleitoral (TRE-DF), 
a expectativa é de que a apuração 
seja encerrada poucas horas após 
o fechamento das seções. 

O DF tem 34 vagas nos poderes 
Legislativo e Executivo: uma para 
governador, uma para senador, oi- 
to para deputado federal e 24 pa- 
ra deputado distrital. O cargo mais 
concorrido proporcionalmente no 
DF é o de deputado federal, são 194 
nomes. Para a Câmara Legislati- 
va (CLDF), há 569 postulantes. Em 
relação ao Senado, o eleitor terá de 
escolher um dos 12 concorrentes 
que estão no páreo. 

Com isso, os preparativos para 
as eleições de 2022 seguiram con- 
forme o planejado. Ontem, zonas 
e seções eleitorais foram prepa- 
radas e instaladas para receber os 
brasilienses. O Correio esteve na 
Casa Thomas Jefferson do Sudoes- 
te, um dos colégios eleitorais. A 
organização do local começou às 
14h, com urnas eletrônicas sendo 
instaladas nas salas de aula nos 
três andares da escola de inglês. 


Confiabilidade 


A Ordem dos Advogados do 
Brasil do Distrito Federal (OAB- 
DF) e a Câmara Legislativa do 
Distrito Federal (CLDF) partici- 
param, ontem, do sorteio das ur- 
nas que serão auditadas para o 
Teste de Integridade das eleições 
de 2022. O evento ocorreu de for- 
ma simultânea em todo Brasil, 
baseado em resolução do Tribu- 
nal Superior Eleitoral (TSE). Na 
capital do país, o teste foi reali- 
zado pelo órgão regional. 

Entre as 6 mil seções, foram 
sorteadas 20 para o teste. A vo- 
tação nesses aparelhos ocorre 
de forma digital e também em 
cédulas. Quando o pleito ter- 
minar, às 17h, os resultados das 


Como votar 
na urna 


Entenda o 
funcionamento da 
cabine eletrônica 
na hora de votar 


EB As Eleições 2022 acontecem 
no dia 2 de outubro e, onde 
houver segundo turno, no 
dia 30 de outubro. 


EB O voto é obrigatório para 
brasileiras e brasileiros entre 
18 e 69 anos e facultativo 
para pessoas analfabetas, 
jovens com 16 e 17 anos e 
para quem tem 70 anos ou 
mais. Cinco cargos estão em 
disputa nas Eleições 2022: 
deputado federal, deputado 
estadual ou distrital, senador, 
governador e presidente 
da República. 


EB No Distrito Federal, 1,5 
milhão de eleitores vão 
às urnas em 2 de outubro. 
Eles votarão em uma 
das 135 seções eleitorais 
distribuídas pelo DF. 


É DEPUTADA OU 


: DEPUTADO FEDERAL 


| DEPUTADA OU 


: DEPUTADO DISTRITAL ora 


! SENADORA 


| OU SENADOR Ei 


' GOVERNADORA 


| OU GOVERNADOR [or] 


| PRESIDENTE 


+. Editoria de Arte/CB/D. A Press 


Saiba o passo a passo para escolher seus candidatos e confirmar seu voto. 


Para cada cargo, 


digite o número 
do candidato. A 
sequência virá na 
seguinte ordem: 


Confira a foto do candidato 
na tela e aperte a tecla verde 
se for este 


Observação: Se o el itor.digitar 


a operação, o voto será anulado 


urnas de teste são comparados 
com os dados dos papéis. O pro- 
cesso serve para garantir, por 
amostragem, que as eleições são 
justas e limpas. Caso seja neces- 
sário, a avaliação será repetida 
em 30 de outubro, data marca- 
da para o segundo turno. 

O presidente do TRE-DE Ro- 
berval Belinati, destaca que o 
processo eleitoral é absoluta- 
mente seguro. Além disso, ele 
adianta que não haverá proble- 
mas em relação ao aparelho ele- 
trônico (confira a entrevista). 


Segurança 


Com objetivo de garantir a in- 
tegridade dos eleitores, órgãos da 
Justiça e da Segurança Pública do 
DF montaram um esquema espe- 
cial para hoje. Ao todo, 11.575 po- 
liciais vão trabalhar nos 610 locais 
de votação. O planejamento con- 
ta com a Polícia Militar (PMDE), a 
Polícia Civil (PCDF), a Polícia Fe- 
deral (PF), e apoio do Corpo de 
Bombeiros (CBMDEF) e Departa- 
mento de Trânsito (Detran). 

Drones, carros, motos e he- 
licópteros estarão pelo DF para 
auxiliar no policiamento e na fis- 
calização das eleições. De acordo 
com a PE os drones sobem a até 
400m e têm câmeras com zoom 


um número inexistente e confirmar 


Caso haja dúvida de que seja o candidato 
escolhido, é possível que se tenha digitado o 
número errado. Pressione a tecla laranja de 


JUSTIÇA 
ELEITORAL 


e refaça o processo do candidato 


suficiente para identificar suspei- 
tos, placas de veículos, entrega de 
santinhos e situações que englo- 
bam crimes eleitorais, podendo 
ser vistos em alta resolução. 


Mobilidade e comércio 


No trânsito, o fluxo permanece 
normal nas vias de Brasília. A Es- 
planada dos Ministérios, por exem- 
plo, segue sem alterações para car- 
ros ou pedestres. Porém, como me- 
dida de segurança, prédios públi- 
cos como o Congresso Nacional, 
ministérios da Justiça e Segurança 
Pública e de Relações Exteriores, 
além do Supremo Tribunal Federal 
(STF) e Tribunal Superior Eleitoral 
estão protegidos por gradis. 

Quem pretende chegar às zo- 
nas eleitorais de transporte públi- 
co poderespirar aliviado, mas é ne- 
cessário se programar. Segundo o 
Governo do Distrito Federal (GDF) 
as linhas de ônibus urbanas e ru- 
rais vão circular nos horários de dia 
útil. ACompanhia do Metropolita- 
no (Metrô-DF) funcionará no ho- 
rário de domingo, das 7h às 19h. 

O comércio funcionará normal- 
mente a critério de cada empresa, 
no entanto, o estabelecimento de- 
verá garantir que os funcionários 
possam votar. Os shoppings abrem 
as portas das 14h às 20h. 


Ed Alves/CB/D.A Press 


Valdo Virgo/CB/D.A Press 


Após o registro de todos 
os votos, a urna emitirá 
um sinal. Na tela do 
equipamento, aparecerá 
a palavra FIM 


Caso decida votar em 
branco, basta apertar a 
tecla BRANCO e confirmar 


Fonte: Agência Senado e TSE 


mae 


As urnas eletrônicas foram instaladas, ontem, nos colégios eleitorais 


Aponte o 
celular e veja 
todas as seções 
eleitorais do DF 


Seis perguntas para 


ROBERVAL BELINATI, 
PRESIDENTE DO TRE-DF 


Qual é a importância de se 
respeitar a opinião política? 

A eleição é um processo. É um 
direito do cidadão escolher os 
seus representantes e, para fazer 
essa escolha, a população do 
Distrito Federal e de todo o Brasil 
está livre para avaliar a situação 
dos candidatos. O Estado dá 
plena liberdade para o cidadão 
escolher seus representantes. 


É importante exigir o 
comprovante após a votação? 


Sim, pois ele pode ser 
utilizado em algum momento da 
vida pública, como na hora de 
fazer um concurso ou pedir um 
empréstimo, por exemplo. No 
entanto, caso ele seja perdido 
ou extraviado, isso não causará 
nenhum prejuízo ao eleitor, 
porque o TRE e o TSE têm uma 
página com toda a vida eleitoral 
de cada cidadão, que fornece a 
quitação eleitoral completa. 


No dia das eleições, a venda 
de bebidas alcoólicas estará 
liberada. E no caso de 
eleitores que quiserem ir votar 


embriagados, o que pode 
acontecer com eles? 

A Justiça Eleitoral não 
decretou a “lei seca”, ou 
seja, não proibiu a venda 
de bebidas alcoólicas, 
considerando precedentes. Em 
eleições passadas, não houve 
registros graves com eleitores 
embriagados. Porém, fizemos 
uma advertência aos eleitores, 
para que tomem cuidado com 
o consumo. Não será permitido 
votar embriagado ou sob efeito 
de entorpecentes. O eleitor 
que tentar fazer isso e causar 
desordem, poderá ser preso. 


Isso é uma recomendação da 
Justiça Eleitoral. 


Qual será o papel do mesário 
durante o pleito? 

Os 34 mil mesários 
convocados têm a missão 
de administrar a votação, e 
o processo começou desde 
ontem: o presidente da mesa 
compareceu ao local onde 
vai trabalhar, bem cedo, para 
preparar o espaço para o dia 
das eleições. Hoje, o presidente 
chegará na seção às 6h, e os 
demais mesários chegarão às 
6h30. As 7h, acontece a emissão 


da zerésima, que atesta a não 
contabilização de votos na urna. 
As 8h, tem início a votação. No 
DE espera-se que cerca de 450 mil 
eleitores passem por cada urna. 


O que o senhor tem a dizer sobre 
o processo eleitoral? 

Posso dizer que o processo 
eleitoral é absolutamente 
seguro, tenho certeza que 
não haverá nenhum tipo de 
fraude. Além disso, garanto 
que não haverá nenhum 
tipo de problema nas urnas. 
Durante todos esses anos de 
voto em urnas eletrônicas, 


todas as denúncias analisadas 
pelos órgãos de justiças 
não constataram nenhuma 
irregularidade no processo. 


Fake news no dia das eleições: 
como o TRE vai atuar? 

Em relação às fake news, 
elas podem ser denunciadas 
pelos cidadãos no portal 
do TRE. Durante o dia de 
votação, no que for possível 
combater, a Justiça Eleitoral 
tem pessoas preparadas para 
atuar contra a desinformação, 
garantindo um processo sem 
prejuízos à população. 


r 
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e Ed e e e 
Histórias eleitorais 

Nunca na história do país a 
dúvida sobre um possível segundo 
turno foi tão grande como nesta 
eleição no Distrito Federal. 
Pesquisas deixam dúvidas. O único 
governador reeleito foi Joaquim 
Roriz, em 2002, na segunda rodada, 
contra Geraldo Magela (PT), com 
15.778 votos de diferença. Mas já 
houve uma vitória no primeiro turno 
para o Palácio do Buriti. Foi em 2006. 
José Roberto Arruda, então no PFL, 


tendo Paulo Octávio como vice, 
levou com 50,38% dos votos. 


TRE-DF coordena 
eleição presidencial 
no exterior 


Quase 700 mil eleitores em 100 
países vão votar para a Presidência 
da República. São brasileiros que 
vivem ou estão no exterior e se 
registraram na Justiça Eleitoral para 
participar das eleições. Em locais 
com menos de cem eleitores, a 
votação será em cédulas. Urnas 
eletrônicas foram enviadas para as 
outras localidades. A maioria dos 
eleitores está nos Estados Unidos. 
Portugal é o segundo país com mais 
gente interessada em votar longe do 
Brasil. A votação começou ontem às 
15h, na Nova Zelândia, com três mil 
eleitores aptos a participar. Na 
cidade de São Francisco, Estados 
Unidos, a eleição brasileira vai ser 
encerrada às 21 h (horário de 
Brasília). Lá, 12 mil brasileiros estão 
cadastrados para votar. A eleição no 
exterior é coordenada pelo TRE-DF 


Festa vermelha 
sob suspense 


Amilitância do PT prepara uma 
festa em frente à Torre de TV, a partir 
de 17h. Embora ninguém ainda 
tenha certeza do que vai acontecer, a 
festa está sendo preparada. Petistas 
acreditam que será voto a voto. 
Torcem para ter segundo turno no 
DF com Leandro Grass (PV) contra 
Ibaneis Rocha (MDB), primeiro 
turno na disputa nacional, com a 
vitória de Lula. Mas eles sabem que 
será voto a voto. Tensão total. 


ARQUIVO PESSOAL 


Concentração 
para o pleito 


O presidente do TRE-DE Roberval 
Belinati, e sua equipe almoçaram 
ontem em restaurante com o diretor- 
geral do TSE, Rui Moreira, depois dos 
testes de integridade das urnas 
eletrônicas. Momento raro de 
descontração horas antes do início da 
votação, com a presença do 
procurador regional eleitoral do DE 
Zilmar Drumond; juiz auxiliar da 
Presidência do TRE-DE Pedro Yung- 
Tay; do desembargador Mario-Zam 
Rosa, corregedor regional eleitoral; do 
juiz auxiliar da Corregedoria Eleitoral, 
João Marcos Guimarães; do diretor- 
geral do TRE-DF Eduardo de Castro; 
assessora da Corregedoria Eleitoral, 
Lara Rodrigues; e do chefe da 
Comunicação do TRE-DE Fernando 
Velloso. Todos estavam confiantes no 
sucesso da votação neste domingo. 


Eixo Capital 


ANA MARIA CAMPOS 
anacampos.dfçedabr.com.br 
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Quem vai levar? 


O resultado das eleições deve ser conhecido, hoje, por volta de 19h. A expectativa da 
Justiça Eleitoral é de que, se tudo correr bem, duas horas depois do fim da votação, o 
desfecho estará encaminhado. Três horas depois, sacramentado. Começam, assim, os 
pronunciamentos, as comemorações ou as lamentações. No Distrito Federal, 10 
candidatos estão aptos para a disputa ao governo. Na corrida ao Senado, são 10 
concorrentes com registro deferido pela Justiça Eleitoral. Os eleitores terão de decidir 
entre 194 candidatos a deputado federal e 569 distritais. 


Ipec indica segundo turno no DF 


Pesquisa Ipec/Globo, divulgada na véspera da eleição, indica que haverá segundo 
turno no Distrito Federal. De acordo com o levantamento, o governador Ibaneis Rocha 
(MDB) tem 46% dos votos válidos. Leandro Grass (PV) chegou a 20%; e Izalci Lucas 
(PSDB), 16%. Paulo Octávio (PSD) está com 8%; e Leila do Vôlei, 6%. Coronel Moreno 
(PTB) e Keka Bagno (PSol) registraram 1%. Mesmo percentual de Lucas Salles (DC). 
Teodoro da Cruz (PCB) e Robson da Silva (PSTU) tiveram menos de 1%. Renan Arruda 
(PCO) tem 1%, mas ele está fora da disputa, por decisão da Justiça Eleitoral. A margem de 
erro é de dois pontos percentuais para mais ou para menos, considerando um nível de 
confiança de 95%. A pesquisa foi registrada no Tribunal Superior Eleitoral (TSE) com o 


número BR-04016/2022. 


Damares passa Flávia, segundo Ipec 


Rosilene Corrêa (PT) tem 15%. Joe Valle 
Ivo Mandato Coletivo (Rede) e Dr. Carlos 


Fora da 
disputa 


Com 4% das 
intenções de votos, 
segundo o Ipec, a 
youtuber Yara Prado 
(PSDB) não 
participará das 
eleições porque seu 
segundo suplente 
não se habilitou no 
TRE-DE 


EDALVES/CB/D.APRESS 


Representante do MP 


Muitos integrantes do Ministério Público 


torcem pelo sucesso da candidatura de 


Deltan Dallagnol a deputado federal. Será 
um representante da instituição e defensor 


de medidas de combate à corrupção. 


“Eu sempre 
disputei eleições para 
ganhar no 1º turno. E acho 
que podemos ganhar 
desta vez no 1º turno. 
Há uma movimentação na 
sociedade que nos permite 
sonhar com isso" 


Ex-presidente Lula, 
pelo Twitter 


te 
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REPRODUÇÃO/YOUTUBE GLULA 


Acompanhe a cobertura da política Local com Ganacampos cb 


SÓ PAPOS 


1%, cada. 


Paulo Octávio 
(PSD) acredita 
que estará 

no segundo 
turno. Ele diz 
que tem 
pesquisas de 
consumo interno 
que apontam 
esse cenário. 
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Nas mãos do eleitor 


O ex-juiz Sergio Moro tem um dia 
decisivo em sua trajetória de vida. Se for 
eleito senador no Paraná, terá o caminho 
aberto para outros voos na política. Mas se 
não triunfar agora, terá de se reinventar. 


cenoes toe s ICC CCC a canas, 
. “e 


“É perda de tempo 
tentar retomar o velho teatro 
que condenou o nosso país a décadas de 
fracasso. Eu acabei com essa promiscuidade 
disfarçada de jogo democrático! Eu fiz o 
Alckmin parar de fingir que era oposição e 
assumir a paixão reprimida, o amor 
bandido pela hiena de 9 dedos" 


Presidente Jair Bolsonaro, 
pelo Twitter 
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Nas urnas, mas sem validade 


Apesar de estarem fora das eleições, os 
ex-governadores Agnelo Queiroz (PT) e José 
Roberto Arruda (PL) estarão com o nome e 
número de candidatura nas urnas. Os 
equipamentos já estavam lacrados quando 
saíram as decisões do Tribunal Superior Eleitoral 
(TSE) negando os registros. Mas os votos dados 
a esses candidatos não terão validade. 


Planos adiados 


Agnelo e Arruda terão quatro anos para se 
preparar para uma volta. Em 2026, o petista terá 
68 anos; e Arruda, 72 anos. Com idade para 
retomar as disputas eleitorais. Mas eles precisarão 
se manter ativos nos debates da cidade. Na 
próxima eleição, Arruda estará há 16 anos sem 
mandato. Agnelo contará 12 anos. Eles terão 
também de se desfazer dos problemas judiciais. 


Recomeço 


Se fossem eleitos deputados federais agora, 
Arruda e Agnelo poderiam se credenciar para a 
volta a disputas majoritárias. 


Reconciliação 
com o passado 


Independentemente 
do resultado das urnas, o 
ex-governador e 
ex-senador Cristovam 
Buarque fez, nesta 
campanha, uma 
reconciliação com seu 
passado na política. Ele foi um dos primeiros 
políticos fora do PT, ainda no ano passado, a 
defender voto em Lula no primeiro turno como 
uma forma de barrar a reeleição do presidente Jair 
Bolsonaro, que ele chamou de “tragédia 
brasileira”. Ao adotar essa postura, abraçou os 
antigos companheiros da política. 


VIM JINLNOA/0VÂNO UAI 


MANDOU MANDOU 
BEM MAL 

O país vive hoje Rolou muita bai- 

um dia de escolhas xaria na campanha 

políticas, entre mudanças do Distrito Federal. 
ou continuidade. Candidatos e princi- 
Cada cidadão poderá palmente candidatas 

fazer a sua opção foram atacadas em 
democraticamente. Que questões pessoais. A 
sejam tomadas decisões | maioria das agressões 
conscientes erealmente foi feita com mentiras 

baseadas no interesse e distorções da rea- 
público e em benefício do | lidade. Também teve 
país e do Distrito Federal. muita fake news. 


A PERGUNTA QUE 
NÃO QUER CALAR... 


Teremos segundo turno 
no Distrito Federal e no país? 


my d ENQUANTO ISSO... 
NA SALA DE JUSTIÇA 


AOAB/DE por meio de sua Comissão de Direi- 
to Eleitoral, participou, ontem, na Câmara Legis- 
lativa, do teste de integridade das urnas eletrôni- 

cas, em parceria com o Tribunal Regional Eleitoral 
(TRE/DF). A OAB-DF foi representada pelo presi- 
dente da Comissão Eleitoral, Miguel Dunshee, e 
sua vice-presidente, Carolina Pellegrino. “Nosso 
papel institucional é o de acompanhar o proces- 
so e auxiliar o TRE/DF a garantir eleições limpas e 
democráticas. Pelo que observamos, temos certe- 
za de que o resultado das eleições retratará a von- 
tade popular na escolha de seus representantes”, 
garantiu Miguel. No total, foram auditadas 20 ur- 
nas, sorteadas aleatoriamente entre todas as que 
estarão instaladas nas seções eleitorais no primei- 
ro e segundo turno, caso ocorra. 
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Crônica da Cidade 


SEVERINO FRANCISCO | severinofrancisco.dfçdabr.com.br 


Chegou a 
sua Vez 


Caro (e)leitor, hoje é o seu grande dia. 
Pode ser que, em algum momento, vo- 
cê se indignou com os deputados distri- 
tais, governadores, deputados federais, 
senadores, governadores ou presidentes 
que decidem de costas para a cidade, o 
distrito ou o país. Talvez você tenha se 
exasperado de permanecer em uma fila 
interminável para ser atendido no hos- 
pital ou para pegar o ônibus rumo ao 
trabalho ou de volta para casa. 

E, quando toma ônibus na Rodoviária, 
fica com medo da insegurança crescente. 


Enquanto isso, assiste ao esbanjamento 
de gastos supérfluos para beneficiar alia- 
dos. Ou, quem sabe, você ficou desespe- 
rado ao ver os deputados federais votan- 
do um verdadeiro pacote da destruição 
ambiental, que libera o garimpo em ter- 
ras indígenas, legaliza invasão de terras 
por grileiros, despeja veneno nos alimen- 
tos, desmonta a fiscalização e estimula a 
devastação das nossas florestas. 

Ou, quiçá, você assistiu, angustiado, 
excelências candidatas a talibãs da ta- 
ba, fazer ameaças constantes de solapar 
a democracia. Porventura, se espantou 
com a aberração das verbas do chama- 
do Orçamento Secreto, liberadas para 
comprar os votos e as consciências dos 
parlamentares. 

Eventualmente, se afligiu com a afir- 
mação de certo ministro, segundo a qual 


o Brasil deveria vender as suas praias 
para empresários estrangeiros e ganhar 
muito dinheiro. Cada uma renderia 1 bi- 
lhão aos cofres públicos. 

Pode ser que você esteja satisfeito 
com tudo isso e basta reeleger as exce- 
lências que criaram ou contribuem para 
manter esse estado de coisas. Mas se vo- 
cê não está, chegou a hora de dar o troco 
com o voto. É pela democracia que nós 
podemos encaminhar a solução de to- 
dos esses problemas. Existem outras op- 
ções boas para alguns, mas a democra- 
cia é o melhor regime para todos, com 
todas as imperfeições. 

O Mensalão consumiu R$ 101 mi- 
lhões, provenientes de empresas. Já o 
escândalo do Petrolão desviou R$ 46 
bilhões dos cofres de uma estatal. En- 
quanto isso, o governo reservou R$ 36,9 


bilhões para o Orçamento Secreto em 
2020 e 2021; e R$ 19 bilhões para 2023. É 
uma espécie de Mensalão regulamenta- 
do, mas sem transparência, pois é con- 
cedido apenas em troca de votos à mer- 
cê dos caprichos do presidente. 

A derrama de verba nos redutos elei- 
torais das excelências que alugam a 
consciência permite a compra de equi- 
pamentos e a realização de obras, não ra- 
ras vezes superfaturadas, que garantem a 
reeleição. É algo que corrompe a demo- 
cracia, pois estabelece uma disputa em 
condições desiguais. Impede a renova- 
ção do parlamento que precisamos para 
decidir sobre as questões de interesse do 
país. Com isso, em pleno século 21, vol- 
tamos aos currais eleitorais do século 19. 

Recentemente, reclamei da inexistên- 
cia de um observatório para monitorar as 


votações dos parlamentares sobre a agen- 
da do meio ambiente, crucial em tempos 
de aquecimento climático. Pois bem, eu 
estava errado, o site Congresso em Foco 
publicou, nesta semana, matéria com le- 
vantamento realizado pelo Instituto De- 
mocracia Ambiental sobre a posição de 
cada deputado e senador. Somente uma 
deputada do DF ocupa o topo do ranking. 

Na Europa todos os partidos assu- 
miram um compromisso de defender a 
agenda ambiental, mesmo os de direita 
ou extrema direita. Quem não assume não 
ganha a eleição. Por aqui, impera o atraso 
ea alienação na bolha do Orçamento Se- 
creto. Muitas excelências se colocam ante 
o eleitor na posição daquele personagem 
daliteratura de cordel que enganou o dia- 
bo e ainda pediu troco. Mas, hoje, chegou 
a sua vez de dar uma resposta. 


O Correio preparou um guia com as informações mais importantes para tirar dúvidas do eleitor. Um dos principais 
questionamentos é sobre a identificação por meio da biometria, que não será obrigatória neste pleito 


Dicas para não errar na uma 
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om o maior número de 

eleitores da história, 

2.203.045 cidadãos po- 

dem decidir, hoje, os ru- 
mos do Distrito Federal para os 
próximos quatro anos. Desses, 
62.570 são adolescentes, entre 
16e 18 anos, e votarão pela pri- 
meira vez. Momento em que os 
jovens precisam administrar a 
expectativa e a apreensão com 
aspectos práticos, como levar 
os documentos necessários pa- 
ra o exercício do voto, conhecer 


Que horas começa a votação? 

» No primeiro turno das eleições, 
que ocorre hoje, as sessões elei- 
torais estarão abertas a partir das 
8h e vão até as 17h no DE nas 
regiões Sul, Sudeste e Nordeste, 
além de Goiás, Tocantins, Pará e 
Amapá. Uma hora antes come- 
çam as sessões em Roraima, Ron- 
dônia, Mato Grosso, Mato Gros- 
so do Sul e parte do Amazonas. 

»Já os estados do Acre e a parte res- 
tante do Amazonas vão abrir as 
seções duas horas antes, 6h. 

» Um possível segundo turno pa- 
ra governador ou presidente 
será realizado em 30 de outu- 
bro, nos mesmos horários que 
os do primeiro. 


Não fiz biometria, posso votar? 

» Quem ainda não fez o cadastro 
biométrico poderá votar normal- 
mente. A biometria é uma das 
formas de aumentar a seguran- 
ça durante o pleito, mas não será 
obrigatória. Desde de 2020, o ca- 
dastramento das digitais foi sus- 
penso em todo Brasil como pre- 
venção ao contágio da covid-19. 
Mesmo quem já fez deve levar 
um documento com foto. 


Esqueci meu colégio eleitoral, 

o que eu faço? 

» Para quem não sabe ou se esque- 
ceu qual colégio eleitoral vota, 
pode consultar o endereço no si- 
te do TSE. Basta inserir seunome 
completo, data de nascimento e 
o nome de sua mãe. A consulta 
também pode ser feita pelo apli- 
cativo e-Título. 


Esqueci meu título, e agora? 

» Quem esqueceu título, ou perdeu 
desde aúltima eleição, pode usar o 
documento digitalizadono e-Títu- 
lo. Outra opção para o eleitor com 
situação regular na Justiça Eleitoral 
éimprimi-lo diretamente naferra- 
menta autoatendimento do elei- 
tor, no Portal do TSE na internet, 
no campo “imprimir o título elei- 
toral”, O documento não é obriga- 
tório no dia das eleições. Os cida- 
dãos podem se apresentar à me- 
sa de votação com qualquer do- 
cumento oficial com foto, mesmo 
que esteja com validade vencida. 


Não estou no meu 

estado, posso votar? 

» O prazo para solicitar o voto em 
trânsito terminou em 18 de agos- 
to, se você perdeu a data e não 
solicitou o voto em trânsito po- 
derá justificar a ausência. 

» Quem estiver fora de sua cidade, 
mas no mesmo estado, poderá 
votar para presidente, governador, 


aordem para digitar os números 
dos candidatos escolhidos para 
cada cargo, além de não come- 
ter condutas consideradas cri- 
mes eleitorais. 

Larissa Pádua, 18 anos, está 
nesse recorte etário. Pela primei- 
ra vez, ela vai em frente à urna 
eleitoral e admite estar estressada 
com o momento político do país. 
“Foi uma eternidade até nesse pri- 
meiro turno”, conta. 

Larissa registrou o título de 
eleitor em abril deste ano, quan- 
do o TSE e os influenciadores di- 
gitais levantaram a campanha 
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pelo alistamen- 
to eleitoral dos 
jovens com me- 
nos de 18 anos, 
para quem o vo- 
to não é obriga- 
tório. “Eles con- 
seguem interagir 
melhor entre as 
diferenças e dis- 
cutir mais pau- 
tas”, explica a estudante que se 
rendeu aos apelos. 

Os novos eleitores ingressam 
no processo democrático em 
uma eleição polarizada em que 


mea a 


EQUIPE T<o> = 


os votos são dis- 
putados inten- 
samente. Essa é 
a avaliação do 
cientista político 
Valdir Pucci que 
defende a ma- 
nifestação pelo 
voto como for- 
ma dos adoles- 
centes se fazerem 
ouvir. “Todo voto é importante. 
Quanto mais votos válidos nós 
tivermos, menos contestado se- 
rá o resultado”, orienta. 

A respeito da ameaça de 


contestação, vocalizada por al- 
guns políticos, ele explica que, 
como prevenção, o Tribunal Su- 
perior Eleitoral decidiu que, es- 
te ano, os Boletins de Urna (BUs) 
serão imediatamente divulgados 
após o fim da votação. Os docu- 
mentos também ficarão disponí- 
veis nos site do Corte para consul- 
ta de qualquer cidadão. 

Outra mudança em relação ao 
pleito de 2018 é que o eleitor será 
obrigado a deixar o celular com 
mesário antes de ir para a cabi- 
ne. Quem se recusar não pode- 
rá exercer o voto ou até ouvir voz 


Os eleitores deverão guardar o celular em um Local específico nas salas de votação. É proibido filmar ou fotografar o voto 


senador, deputado federal, depu- 
tado estadual ou deputado distri- 
tal. Já os que estiverem em outro 
estado poderão votar apenas pa- 
ra presidente. É importante lem- 
brar que a medida não se aplica a 
quem estiver no exterior. 


Quais documentos eu devo levar? 

» Para votar é simples, a pes- 
soa deve apresentar ao me- 
sário apenas um documento 
oficial com foto. Serão acei- 
tos e-Título, Carteira de iden- 
tidade, Passaporte, Carteira 
de categoria profissional re- 
conhecida por lei, Certifica- 
do de reservista, Carteira de 
trabalho, Carteira nacional 
de habilitação (CNH). 


Posso levar meu celular? 

» Pode, inclusive, para mostrar o 
e-Título. Contudo, o eleitor não 
poderá levar o celular para a ca- 
bine, o aparelho deverá ser des- 
ligado e deixado junto ao mesá- 
rio após a identificação. 

» Depois de votar, receberá o apa- 
relho de volta e poderá utilizar 
normalmente fora da cabine 
de votação. 

» Além dos eleitores, os mesários 
também não podem usar tele- 
fone no local de votação. 


Posso levar cola? 

» Sem celular, a colinha com no- 
mes e números de candidatos 
em ordem de votação é permi- 
tida apenas em papel. O próprio 
TSE incentiva o uso da cola no 
dia da eleição para agilizar a di- 
gitação dos números na urna. 


Preciso ir de máscara? 

» O uso de máscara será faculta- 
tivo. Sobre a higienização das 
mãos, o TSE recomenda o uso 
do álcool em gel depois da iden- 
tificação biométrica — antes 
pode prejudicar o reconheci- 
mento — e depois de votar na 
urna. O distanciamento social 
também será mantido, dentro 
da sala de votação terá apenas 
o eleitor e os mesários. 


Posso usar roupa ou 

bandeira do meu candidato? 

» Pode, mas a manifestação deve ser 
individual e silenciosa. O que não 
pode é a aglomeração de pessoas 
portando vestuário padronizado, 
canção de jingles, abordagem e 
distribuição de camisetas. 

» No entanto, os mesários 
não podem usar vestuário 
e objetos que contenham 
propagandas de partido ou 
candidato. 


Posso pedir voto para 

o meu candidato? 

» Não. Abordar, aliciar, persuadir, 
intimidar ou tentar convencer 
outras pessoas é proibido no 
dia da eleição. 


Qual a ordem de votação na urna? 

» À ordem que vai aparecer na ur- 
na será a seguinte: deputado fe- 
deral, deputado distrital, sena- 
dor, governador e, por último, 
presidente. Após cada escolha, 
a urna dará um tempo extra pa- 
ra que o eleitor revise o número 
digitado e possa corrigir o voto, 
se for o caso. 


Voto em branco e nulo tem 

diferença? Quem ganha 

e quem perde? 

» O voto branco é quando o eleitor 
decidenão votar emnenhum can- 
didato, ele aperta a tecla “branco”, 
Já o voto nulo, é quando a pessoa 
digita um número de candidato 
que não existe e confirma. 

» Esses votos são computados, mas 
não interferem na soma que ele- 
ge o vencedor. É fake que os vo- 
tos brancos e nulos vão para 
quem está ganhando a eleição. 

Errei o número do candidato, e agora? 

» Se você errar o número do can- 
didato, a urna avisará que é voto 


nulo. Nesse momento você pode 
apertar atecla laranja, “corrige”, e 
voltar a digitar. 


Como eu identifico a boca de urna? 

» À propaganda boca de urna é 
a atuação do cabo eleitoral no 
dia da eleição, tentando aliciar 
quem se dirige ao colégio elei- 
toral. Distribuir santinhos ou 
adesivos, usar alto-falantes, fa- 
zer comícios ou participar de 
carreatas e motonetas também 
é considerado boca de urna. 

» À punição para quem for autua- 
do nesse crime é prisão ou tra- 
balho comunitário de seis me- 
ses e multa. 


Quais são as outras irregularidades? 

» As bandeiras devem ser móveis, 
não podem estar fixadas em um 
local. Além disso, os candida- 
tos não podem disparar men- 
sagens em aplicativos de men- 
sagens, como WhatsApp e Tele- 
gram. Também é crime eleitoral 
os comícios com apresentação 
de artistas, propagandas em ôni- 
bus e outdoor. 

» Compra e venda de votos tam- 
bém são crimes eleitorais, com 
até quatro anos de detenção e 
pagamento de multa. O candi- 
dato que compra votos pode ter 


de prisão. Para minimizar o ris- 
co de incidentes violentos, des- 
de ontem, portadores de registro 
CAC (caçadores, atiradores e cole- 
cionadores) também não podem 
portar armas e munições. A deci- 
são vale até amanhã. 

Com tantas orientações para 
as Eleições 2022, o Correio pre- 
parou um guia para conduzi-lo, 
com todas as informações neces- 
sárias para que o você chegue à 
urna sem preocupações com re- 
lação ao sistema eleitoral e as 
regras de votação para este pri- 
meiro turno. 


o registro ou diploma cassados. 
Vale lembrar que pagar alimen- 
tação (ou qualquer outro be- 
nefício) para o eleitor também 
configura compra de votos. 

» Além disso, provocar qualquer tu- 
multo que prejudique a votação 
é violação da lei eleitoral. 


E os mesários? O que não podem? 

» O mesário não pode abandonar 
o serviço eleitoral. O servidor que 
deixa a mesa de votação pode ser 
multado e preso por até dois me- 
ses. 


Onde eu denuncio crime eleitoral? 

» Se você perceber algum crime 
eleitoral, como boca de urna ou 
compra de votos, pode denun- 
ciar pelo aplicativo Pardal, cria- 
do pelo TSE. Na denúncia, deve- 
rá constar fotos, vídeos ou áudios 
que provem a irregularidade. 


Existe comprovante de votação? 

» Existe. O Boletim de Urna 
(BU) é um documento que 
as urnas imprimem no final 
de cada sessão e colado na 
porta da sala de votação. Ca- 
da BU tem o número total de 
votos de cada urna, o resul- 
tado (votação para cada can- 
didato a todos os cargos) ea 
contabilização de brancos, 
nulos e abstenções naquele 
equipamento. 

» O Boletim pode ser solicitado pe- 
la Justiça Eleitoral, partidos, im- 
prensa e Ministério Público. O 
documento também pode ser 
consultado no site do TSE. 


Não votei, vou ser multado? 

» Se você não votou e não justificou 
sua falta, a multa é de R$3,51 por 
cada turno ausente. 

» O eleitor vai ter até 30 de de- 
zembro para justificar a au- 
sência, em qualquer cartório 
eleitoral ou pelo site do TSE. 

» O cidadão que faltou a outras 
eleições deve lembrar que não 
existe limite de justificativas. 
Quem não votou e não justi- 
ficou nas três últimas eleições 
pode ter o título cancelado. 


E se eu votar em 

apenas um dos turnos? 

» Quem não votou no primeiro 
turno, pode votar normalmente 
no segundo, e vice-versa. Mas 
deve-se lembrar de justificar 
qualquer ausência. 


Fonte: Tribunal Superior Eleitoral 


*Estagiário sob a supervisão 
de Juliana Oliveira 
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Campanha foi marcada por reviravoltas, decisões judiciais e desistência de candidaturas. Conheça as 
principais propostas e o perfil dos políticos que querem comandar o DF pelos próximos quatro anos 


Quem são os candidatos ao GDF 


» ANA ISABEL MANSUR 


corrida pelo governo do 
Distrito Federal colocou 
em disputa oito homens 
e duas mulheres, duran- 
te 47 dias. A campanha eleitoral 
deste ano chegou a ter 14 parti- 
cipantes, mas, em meio a revi- 
ravoltas e decisões judiciais, 10 
políticos mantiveram o nome na 
busca pelo Palácio do Buriti, em 


um período que colocou aliados 
em posições opostas. O ex-gover- 
nador José Roberto Arruda (PL), 
após retomar os direitos políti- 
cos, cogitou disputar o GDE mas 
retirou a pré-candidatura no fim 
de julho, em acordo com o go- 
vernador Ibaneis Rocha (MDB). 
Os dois são do mesmo grupo po- 
lítico e lideravam as pesquisas 
de intenção de voto, em meio à 
divisão de apoio do presidente 


Jair Bolsonaro (PL). O titular do 
Palácio do Planalto abençoou a 
união, que decidiu colocar Arru- 
da na corrida por uma vaga na 
Câmara dos Deputados. O Tri- 
bunal Superior Eleitoral (TSE), 
contudo, barrou a candidatura 
do ex-governador. 

O senador José Antônio Re- 
guffe (sem partido-DF) — elei- 
to em 2014 com mais de 800 mil 
votos e no exercício do mandato 


Ibaneis Rocha (MDB) — 15 
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Nascido no Hospital de Base, o atual governador tem 51 
anos, é advogado e surgiu na política em 2018, quando se 
lançou ao Palácio do Buriti. Surpreendeu durante aquela 
campanha eleitoral ao sair das últimas posições para a primeira 
colocação no primeiro turno, com cerca de 42% dos votos. 

Em 2022, tem como vice a deputada federal Celina Leão 
(PP-DF). Das últimas eleições para cá, mudou a autodeclaração 
racial de branco para pardo. Neste ano, registrou R$ 79,8 
milhões em bens à Justiça Eleitoral. Quando se elegeu ao GDF, 
Ibaneis foi responsável por financiar, com recursos próprios, 
60,7% da campanha, em um total de R$ 3,7 milhões. 

Ibaneis Rocha garante que, em um próximo mandato, vai priorizar 
a saúde e manter o Instituto de Gestão Estratégica de Saúde (Iges), 
alvo de duras críticas dos adversários, pelas denúncias de corrupção e 
superfaturamento. Ele promete, ainda, a construção de três novos hospitais. 


Paulo Octávio (PSD) — 55 


Empresário do ramo imobiliário, hoteleiro e da construção 
civil, tem 72 anos. O vice é o advogado Felipe Belmonte (PSC). 
Formado em direito, PO é de Lavras (MG) e foi deputado federal e 
senador. Em 2006, elegeu-se vice-governador de Arruda e chegou a 
ser governador em 2010, após a prisão do cabeça de chapa, mas 
renunciou dias depois. Ao TSE, declarou R$ 618,8 milhões. 

Estava com a candidatura por um fio até a semana passada. Contra 
ele, havia um pedido de impugnação, feito por Ibaneis, sob alegação de 
que PQ não havia deixado, no prazo devido, a administração das suas 
empresas que têm contratos com o GDF. Ele também tinha sido 
condenado, em primeira instância, por improbidade administrativa, 
com suspensão dos direitos políticos por 10 anos. 

A candidatura foi confirmada pelo TSE na última quinta-feira. 
Pretende criar 100 mil empregos e revitalizar o Parque da Cidade e o 
Taguaparque por meio de concessões ao setor privado. 
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Leila do Vôlei (PDT) — 12 


A taguatinguense de 50 anos tem como vice o advogado 
Guilherme Campelo (PDT) e declarou R$ 551 mil ao TSE. 
Em 2018, foi a primeira senadora eleita pelo DF, com 18% 
dos votos, pelo PSB. Nas eleições anteriores, tinha se 
candidatado a uma vaga na CLDF e se elegeu suplente. Em 
2015, foi convidada pelo então governador Rodrigo Rollemberg 
(PSB) para assumir a Secretaria de Esporte e Lazer. 

Jogou pela seleção brasileira de vôlei entre 1990 e 2000. 
Até 2003, atuou no vôlei de praia. Leila conquistou o ouro 
nos Jogos Pan Americanos de Winnipeg e três campeonatos 
Grand Prix. Após 18 anos dedicados ao esporte de quadra, Leila 
retornou a Brasília como medalhista olímpica em Atlanta (1996) 
e em Sidney (2000), encerrando a carreira como jogadora da 
modalidade. A candidata elencou as áreas da saúde, mobilidade 
urbana e assistência social como as mais carentes da cidade. 
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Lucas Salles (DC) — 27 


Aos 59 anos, é publicitário e professor universitário. 
Nasceu em Campina Grande (PB) e mora no DF desde 2018, 
quando foi marqueteiro da campanha de Jair Bolsonaro (PL). 
Tem como vice a pastora Suelene Balduino (DC) e declarou 


R$ 1,3 milhão à Justiça Eleitoral. 


Estreante em eleições, é do mesmo partido que José Maria Eymael, 
que disputa o Palácio do Planalto pela sexta vez. Salles defende o fim 
do Iges e pretende construir o Hospital do Idoso, com ampliação do 
Hospital de Apoio. Afirma ser candidato por “chamado do Espírito 
Santo”, mas garante que defenderá o Estado laico, caso eleito. 

No plano de governo, propõe a criação de um aplicativo para o DF 
e elenca nove eixos de atuação: saúde; educação; segurança; 
desenvolvimento humano e cidadania; cultura, esporte e lazer; 
desenvolvimento urbano e meio ambiente; transporte e mobilidade 
urbana; emprego e renda; e gestão pública. 
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Robson (PSTU) — 16 


Carioca, tem 52 anos e é professor de história da rede pública do DF. 
Educador há 22 anos, iniciou a militância política no movimento 
estudantil, tornou-se ativista do movimento negro e fez parte da 
fundação do PSTU. Sempre pelo partido, foi candidato a deputado 
federal em 2006 e ao Senado em 2010, 2014 e 2018. O vice é Zanata 
(PSTU), 36. Não declarou bens à Justiça Eleitoral. 

Defende que todas as riquezas estejam a serviço dos 
trabalhadores, não sob controle da acumulação capitalista. 
Coloca-se contra a fome, a miséria, o Lucro e a propriedade dos ricos. 
Propõe a construção de uma sociedade socialista por meio da 
mobilização da classe trabalhadora. Se eleito, pretende dobrar o 
salário dos servidores públicos, estatizar as empresas de ônibus, 
acabar com o Iges, promover ensino integral nas escolas, expandir a 
bolsa-atleta para as modalidades não olímpicas e zerar, até 2024, 


as tarifas do transporte público. 
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até janeiro de 2023 — era um 
dos candidatos mais competi- 
tivos para o páreo, mas, de últi- 
ma hora, acabou ficando de fo- 
ra. O parlamentar, que se filiou 
ao União Brasil na esperança de 
concorrer ao GDE acusou a le- 
genda de falta de apoio. Segun- 
do Reguffe, o compromisso do 
presidente nacional do partido, 
Luciano Bivar, de que a candida- 
tura ao Executivo local seria para 


valer, feito quando o senador se 
juntou à sigla, não foi honrado. 
Rafael Parente (PSB), ex-secre- 
tário de Educação de Ibaneis e 
próximo de Leandro Grass (PV), 
chegou a registrar o nome pa- 
ra disputar o Buriti, mas desis- 
tiu, no fim de agosto, para apoiar 
Grass. Parente é do mesmo parti- 
do que Geraldo Alckmin, vice na 
chapa nacional do ex-presidente 
Lula (PT). O candidato oficial do 


Leandro Grass (PV), da federação PV-PT-PCdoB — 43 
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Brasiliense, o deputado distrital tem 37 anos e é o candidato 
oficial de Lula ao GDF. Tem como vice a professora Olgamir Amancia 
(PCdoB) e declarou à Justiça Eleitoral apenas um apartamento no 
Guará 2, no valor de R$ 285 mil. Grass elegeu-se para a Câmara 
Legislativa do DF (CLDF) em 2018, pela Rede Sustentabilidade, 
na primeira eleição que disputou. E professor universitário e do 
ensino básico público e particular há 15 anos. Na Secretaria de 
Educação do DF, passou também pela área administrativa. 

E autor de mais de 30 Leis e, durante a campanha, 
prometeu extinguir o Iges e realocar os profissionais na 
Secretaria de Saúde, além de zerar as filas por cirurgia 
na rede pública. Segundo colocado nas intenções de voto, 

Grass foi o postulante que mais cresceu durante o período 
eleitoral, saindo de 4%, nas pesquisas de agosto, para 16%, 
no último Levantamento da Ipec (ex-lbope), de terça-feira. 


petistano DF porém, desde a pré- 
campanha, era Grass, por meio 
da federação PV-PT-PCdoB. Re- 
nan Arruda, candidato do PCO ao 
GDE teve a inscrição negada pe- 
lo Tribunal Regional do DF (TRE- 
DF) em9 de setembro, por falta de 
prestação de contas da campanha 
de 2018 — quando também não 
pôde participar da corrida, pela 
ausência das informações relati- 
vas ao pleito de 2014. 


Izalci Lucas (PSDB), da federação PSDB-Cidadania-PRTB — 45 


Eleito senador em 2018, tem como vice Beth Cupertino 
(PRTB). Ele declarou, em 2022, R$ 8,7 milhões em bens para 
a Justiça Eleitoral. Aos 66 anos, é natural de Araújos (MG) e 
formado em contabilidade. Foi bancário, professor e sindicalista. 
Deu início à vida política em 1998, quando se candidatou a 
distrital e assumiu a primeira suplência. Em 2002, foi eleito 
para a CLDF, mas deixou o cargo para ser secretário de 
Ciência e Tecnologia do então governador Joaquim Roriz. 


leições seguintes, ficou na primeira suplência de deputado 
e, em 2007, voltou a assumir a pasta de Ciência e Tecnologia 


em 2014. Izalci defende a digitalização dos serviços públicos, 
arcação de consultas e acompanhamento de exames. 
a a militarização das escolas públicas, implementada por 


lbaneis, sem, contudo, cravar se vai extingui-las, caso seja eleito. 
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Keka Bagno (PSol), da federação PSol-Rede — 50 


Assistente social e conselheira tutelar, é nascida em 
Brasília e tem 34 anos. Mestre em políticas públicas pela UnB, 
é militante dos movimentos sociais, com trabalhos voltados 
para crianças e adolescentes em situação de rua e exploração 
sexual. Com o vice Toni de Castro (PSol), forma a única 
chapa 100% negra. Keka, que é a primeira candidata ao GDF 
abertamente gay, não declarou nenhum bem à Justiça Eleitoral. 
Em 2016 e 2019, foi eleita para o Conselho Tutelar, sendo, em 
2019, a mais votada. Em 2018, foi candidata a vice na chapa de 
Fátima de Sousa (PSol). E filiada ao PSol desde 2008, onde é 
dirigente nacional da tendência interna Insurgência. Keka Bagno 
destaca, no plano de governo, a assistência social e a agroecologia, 
com propostas como o programa de renda básica e o enfrentamento 
da violência contra crianças, adolescentes e mulheres. Ela defende 
a extinção do Iges e o fim das escolas públicas militarizadas. 
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Coronel Moreno (PTB) — 14 


Nascido em Brasília, o policial militar Elziovan Matias Moreno, 


50 anos, concorre pela primeira vez ao GDF. E ex-comandante do 
Batalhão de Operações Especiais (Bope) da Polícia Militar do DF 
e tem mais de 30 anos na PMDF. O advogado Luiz Gustavo Cunha 
é o vice da chapa. Moreno não declarou nenhum bem ao TSE. 

Em 2016, foi condenado a dois anos e seis meses de prisão, pela 
Justiça Militar, por estelionato, por uso indevido de verba da PMDE, 
entre maio de 2006 e dezembro de 2007. A denúncia é de 2012. O 
Supremo Tribunal Federal (STF) extinguiu a pena de estelionato, 
mas Moreno responde, no Tribunal de Contas do DF (TCDF), por 
improbidade administrativa. No início de setembro de 2022, por 
unanimidade, o TRE-DF aprovou a candidatura ao Palácio do Buriti. 

Participou apenas do último debate entre os candidatos, 
quando se colocou como o único de direita e conservador, 
evocando Deus, família, pátria e Liberdade. 


Repodução/Instagram 


Baiano de Barreiras, mora no Distrito Federal desde 1975, 
tem 63 anos, é advogado, pedagogo e servidor público aposentado 
da Secretaria de Educação. Tem como candidato a vice o professor 
Jamil Magari (PCB) e declarou ao TSE apenas um carro, com valor 
de R$ 25 mil. Teodoro foi candidato a deputado distrital em 2006 e 


2010, sempre pelo PCB. 


Militante dos movimentos sindical e popular, ele defende a extinção 
das escolas militarizadas e o fim do Iges, projetos implementados por 
lbaneis Rocha. No plano de governo, Teodoro propõe a estatização da 
Companhia Energética de Brasília (CEB) e do sistema de transporte 
público coletivo, com tarifa zero; o funcionamento 24 horas da rede de 
saúde pública do DF; jornada de trabalho de 30 horas semanais, sem 
redução de salário; construção de bibliotecas públicas em todas as 
cidades do DF; e ampliação da malha de transportes sobre trilhos, 
com integração e funcionamento 24 horas. 


Teodoro da Cruz (PCB) — 21 
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Por Jane Godoy 


Katia Ferreira e a diretora-geral da Unesco para o Brasil, Marlova 
Noleto, em frente ao prédio encapado do Instituto Proeza 


Katia Ferreira e Lilian Lemos, na 
Sala Mil Beijos de Amor 


pe EP MA Mm 


= 
Márcia Matos e a Fada dos Doces, 
Maria Amélia, na Sala Paraíso 


e janegodoy.dfadabr.com.br 


“Não importa se você vai colher. O que importa é o que você vai 
deixar. Cultive, construa e plante ações que não sejam apenas 
para você, mas que possam servir para todos e para o futuro!” 


Para tecer um amanhã 


próspero e produtivo 


Se algum leitor desta coluna ainda não conhece, eu vou ter a 
grande honra de revelar a todos um dos projetos (criado em 2003) 
mais ousados e destemidos que conheço, idealizado por uma 
mulher brilhante e destemida: Katia Ferreira. 

“Inovar é um processo criativo para encontrar uma nova 
solução para os problemas. Então, podemos dizer que 
criatividade são indivíduos exercitando a imaginação e 
explorando valor econômico”, define aquela “menina valente”, 
que criou o projeto social Tecendo o Amanhã, conduzido pelo 
Instituto Proeza e apoiado pela Fundação Banco do Brasil e pelo 
Ministério do Turismo. 

O projeto acolhe mulheres em situação de vulnerabilidade, 
que encontraram no crochê, a oportunidade de capacitação 
e geração de renda. Consiste de uma nova abordagem para 
venda de produtos artesanais e geração de renda ao propor 
ao consumidor uma experiencia no prédio “vestido” de artes 
manuais feito pelas mulheres. 

De uma ousadia incalculável e que deu certo, Kátia Ferreira 
e as crocheteiras que “compraram a briga”, trabalharam 
diuturnamente, para concretizar a audaciosa proposta de 
“encapar” o prédio do instituto com o fruto de horas e horas, 
dias e dias de trabalho coletivo: o crochê! “Ao se deparar com 
esse cenário, o visitante desperta o desejo em adquirir os 
produtos e levar para casa o encantamento que experimentou 
na visita”, garante Katia. 

Estejam certos do quanto o projeto do Instituto Proeza 
contribui na transformação de vida de mulheres e meninas. 
Passados 19 anos desde a fundação, a entidade capacitou mais 
de 2000 mulheres, construiu uma sede sem recursos públicos e, 
hoje, atende 268 famílias entre mulheres, crianças e jovens. 

As crianças têm aula no contraturno escolar, auxílio para 
fazer as tarefas de casa e um pré-vestibular social para jovens 
da comunidade do Recanto das Emas, região administrativa, 
localizada a 32km de Brasília. Proporciona também um 
trabalho ativo com mulheres em situação vulnerável, 
oferecendo suporte e apoio para que elas possam refazer 
suas vidas, desde atividades de recuperação emocional até 
qualificação profissional. 

O objetivo é garantir capacitação para a independência 
financeira e a autoestima, graças ao apoio financeiro e 
institucional da Unesco Brasil/Criança Esperança, Fundação 
Banco do Brasil, GPS Foundation, Ministério Público do Distrito 
Federal e Territórios/Recanto das Emas, Ministério da Justiça e 
Segurança Pública, Ministério da Mulher, da Família e dos Direitos 
Humanos, Ministério do Turismo/Secretaria Especial de Cultura. 


Um plantador de tâmaras no deserto 


A entrada do projeto com lindos 
ipês se chama Viva a Crochelândia 


Aartesã trabalhando na 
finalização da Sala Aula Encantada 


fantástica Sala Rainha do Mar. 
Até as molduras dos quadros 
são de crochê 


Kátia Ferreira, Mayra Gadelha 
e Cynara Navarro 
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Conceição e Isabela Ramos, 
na Sala Aula Encantada 


Ana Maria Gontijo, 
na Sala Olho Grego 


VIOLÊNCIA 


Uma mulher em situação de rua ameaçou funcionários da 
emergência no Hospital de Base, armada com uma faca. Ao ver 
a Situação, um policial à paisana disparou contra a agressora 


Morta ao tentar 


esfaquear médico 


Ed Alves/CB 


Mulher tentou atacar um médico porque ele não teria prestado atendimento imediato ao companheiro dela 


» DARCIANNE DIOGO 


ma moradora de rua 

foi morta por um po- 

licial civil à paisana 

após tentar esfaquear 
pacientes e funcionários na 
emergência do Hospital de Ba- 
se, em Brasília, ontem, no fi- 
nal da tarde. Mais cedo, elae o 
companheiro, que não tiveram 
nomes e idades divulgados, te- 
riam esfaqueado um morador 
de rua nas redondezas da uni- 
dade de saúde. 


A vítima foi levada de ambu- 
lância para a emergência do hos- 
pital. Horas depois, o compa- 
nheiro da suspeita chegou ao lo- 
cal com o dedo machucado e foi 
até a emergência. De fora, a mu- 
lher tentou entrar na sala onde o 
homem estava, mas foi impedida, 
inicialmente, pelos seguranças. 

No entanto, depois, ela foi li- 
berada. Segundo testemunhas 
ouvidas pelo Correio, ao ver que 
o companheiro não estava sendo 
atendido de imediato, a agresso- 
ra partiu para cima do médico. 


Um policial civil à paisana estava 
no hospital e tentou impedi-la. 

Ela não atendeu aos pedidos e 
continuou a ameaçar funcioná- 
rios e pacientes. Para evitar que 
ela ferisse mais pessoas, o po- 
licial disparou contra a suspei- 
ta. O Iges-DF confirma que hou- 
ve uma tentativa de homicídio 
dentro das instalações do Hos- 
pital de Base, seguida da morte 
da agressora. O caso é investiga- 
do pela Polícia Civil. Até o fecha- 
mento desta edição, a perícia es- 
tava no local do crime. 
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CASACOR 


BRASÍLIA 


Vote nos melhores projetos de 
decoração, design e paisagismo 
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pelo resultado 


Hoje, dia do primeiro turno das eleições, familiares e amigos 
aguardam a decisão das urnas em encontros e reuniões, 
com o propósito de celebrar a festa da democracia 


A prova mais aguardada do ano está chegando! 


Para você conseguir o upgrade dos sonhos, com a aprovação no Enem, o 


plataformas, para auxiliá-lo a conquistar a nota máxima no exame. 


Fique ligado no site, e redes sociais (Instagram e 
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Edilene Carneiro sempre 
se reúne com a família 
em dias de eleições 


Para hoje, Alana Souza revela 
que a expectativa é grande 


DUARDO FERNANDES* 


udança, crença e expectativa. As elei- 

ções aparecem como uma oportuni- 

dade para continuar acreditando em 

um país marcado por traumas e cica- 
trizes, principalmente nos dois últimos anos, 
com as incertezas do período de pandemia da 
covid-19. Hoje, no primeiro turno, familiares 
e amigos se reunirão, em frente à televisão — 
seja dentro de casa ou na mesa do bar — pa- 
ra aguardar o resultado das urnas. Tudo isso, 
em clima de festa, perto de pessoas com laços 
de parentesco e de amizade, para comemorar 
e celebrar o respeito ao próximo, unindo for- 
ças para levar o Brasil para frente e reerguer a 
fé do povo brasileiro. 

Os encontros para acompanhar as vota- 
ções são uma tradição na família de Edile- 
ne Carneiro, 54, moradora da Candangolân- 
dia. A cada quatro anos a data torna-se um 
evento entre os parentes. Desta vez, não se- 
rá diferente. De acordo com a psicanalista, 
o primeiro turno é um dia muito importan- 
te, já que o futuro do país está sendo deci- 
dido. Para hoje, a programação conta com 
mais de 20 pessoas, de familiares a amigos. 
“Depois de votarmos vamos para 
minha casa esperar ansiosamente 
o resultado, fazer um lanche, nos 
divertir e ficar até o último minu- 
to da apuração”, detalha. 

Edilene descreve que a “família 
é muito engajada politicamente”. 
Com isso, todos fazem uma verda- 
deira torcida na hora da contagem 
de votos, sem parar por um minuto sequer, 
como ela mesma relata. Caso a decisão final 
fique para o final do mês, a comemoração não 
somente se estenderá, mas deve se misturar 
com os preparativos para copa do mundo e o 
Natal. “Vai ser uma festa para o resto do ano, 
até o 1º dia da posse do candidato”, comenta 
em tom de brincadeira. 


Esperança 


Diferentemente de Edilene, as celebrações 
na casa da professora Alana Souza, 30, ocorre- 
rão apenas no domingo. Como ela é mesária nas 
eleições e amanhã precisa levar os três filhos 
cedo para a escola, a moradora da Asa Sul quer 
evitar o cansaço, que pode se estender para o 
restante da semana. No entanto, ela está ansio- 
sa para se reunir com aqueles que ama. O plano 
é acompanhar as apurações com a presença de 
oito pessoas, dentro de casa mesmo. 

“Acredito que será mais prudente come- 
morar na intimidade, pois há casos de violên- 
cia pelo não entendimento e falta de respeito à 
opinião e às escolhas políticas”, lamenta. Para 
ela, o ideal seria que o período eleitoral termi- 
nasse logo no primeiro turno, devido ao medo 


Apesar das divergências, a família 
de Camila Alves de Lima mantém 
respeito nas boas relações 


e à hostilidade proporcionada pela falta de em- 
patia e pelo fanatismo de muitas pessoas. Além 
disso, as votações são uma grande oportunida- 
de para renovar as esperanças e aguardar por 
novas mudanças no país. Algo que, na avalia- 
ção da professora, é uma necessidade atual do 
povo brasileiro. 

Na mesma perspectiva, Nathália Barros, 26, 
também vai assistir as apurações em casa. A 
moradora da Asa Norte aguarda com expecta- 
tiva a decisão das urnas. Os lanches e as bebi- 
das, segundo ela, estão comprados, esperan- 
do apenas para serem desembalados e degus- 
tados. A escolha de não acompanhar em outro 
lugar partiu do receio de que algo pior aconte- 
ça nas ruas, como a jovem mesmo afirma. “Até 
pensei em assistir no bar, mas devido a alguns 
ataques que tenho visto, vou sentir o clima no 
meu lar”, conta. Ainda que os planos iniciais 
tenham sido frustrados, ela garante que es- 
tá muito animada para o resultado das urnas. 


Respeito 


Mesmo com as divergências de opiniões, 
o respeito mútuo é regra na família do jovem 
Pedro Barros, 18. Com a promessa de um 
grande churrasco, os parentes se 
reunirão, embora as preferências 
de candidatos e as opções de voto 
sejam distintas. Dentro do núcleo 
familiar, ele e o irmão carregam 
pensamentos diferentes em rela- 
ção ao dos pais. Entretanto, nada 
impede que as boas relações per- 
maneçam, apesar de todas as dis- 
cordâncias existentes. “Há sempre respeito 
pela opinião e o posicionamento deles”, diz 
o morador de Águas Claras. 

Camila Alves de Lima, 19, destaca que a 
única forma de estabelecer uma relação sau- 
dável e manter o bom convívio com os pa- 
rentes é por meio do respeito. Mesmo que 
muitos tenham suas preferências e estejam 
em campos políticos diferentes, nada disso 
é um obstáculo para os encontros familiares. 
Em todos os anos de eleições, a estudante de 
agronomia ressalta que a família costuma se 
reunir na casa da avó paterna para acompa- 
nhar as apurações. “Uns sentam no chão, ou- 
tros no sofá e ficamos todos juntos batendo 
papo, compartilhando os votos de cada um 
e esperando o resultado”, diz. 

De acordo com a jovem, o encontro de hoje 
estará recheado de comidas e boas conversas. 
Entre os parentes, ela revela que há muita sede 
de mudança e expectativa para que o resulta- 
do seja positivo. A comemoração, caso aconte- 
ça como esperado, deve se estender durante to- 
da a semana. “Esperamos que as coisas fiquem 
melhores do que estão”, deseja Camila. 


*Estagiário sob a supervisão de Márcia Machado 
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gpartiucatar 


O destino dá uma nova 
oportunidade para Hajime 
Moriyasu participar de uma 
Copa. Em 1994, o ex-volante e a 
seleção nipônica ficaram de fora, 


o após um tropeço contra o Iraque. Agora treinador, 


o profissional de 54 anos terá uma chance 
justamente no país onde viveu a maior frustração. 


COPA SUL-AMERICANA Em disputa por título internacional, após espera de quase 10 anos, São Paulo perde para 
Independiente Del Valle, em final única na Argentina. Destino do técnico Rogério Ceni no tricolor do Morumbi é incerto 


rrustração acumulada 


oram exatos 3.587 dias, ou 

quase 10 anos, para o torce- 

dor do São Paulo ver o time 

em uma decisão continen- 
tal. Eos são-paulinos terão de es- 
perar um pouco mais para come- 
morar novamente um título. On- 
tem, no Estádio Mario Kempes, 
em Córdoba (Argentina), o time 
do técnico Rogério Ceni perdeu 
para o Independiente Del Valle, 
do Equador, por 2x0, na decisão 
da Copa Sul-Americana. 

Bastou uma saída equivocada 
do capitão Diego Costa para o ti- 
me equatoriano abrir o placar, an- 
tes dos 15 minutos. Faravelli deu 
passe perfeito para Lautaro Díaz 
na área. O atacante, que havia 
perdido uma chance um pouco 
antes, não desperdiçou na segun- 
da oportunidade: finalizou rastei- 
ro, sem chance para Felipe Alves. 

Atrás no placar, o São Paulo 
avançou as peças no bem cuida- 
do gramado do Mario Kempes. 
E, claro, dava espaço para o Del 
Valle. Sonorza, aquele mesmo ex- 
Corinthians e Fluminense, qua- 
se fez o segundo, três minutos 
depois do 1 x 0. A bola parou na 
trave, após Felipe Alves desviar. 

A equipe de Rogério Ceni não 
jogava mal. De posse da bola, o 
São Paulo incomodava o Del Val- 
le. As enfiadas nas costas da linha 
de três zagueiros eram um bom 
caminho. O desafio era ajustar o 
tempo do passe, pois os equato- 
rianos deixaram os são-paulinos 
em impedimento diversas vezes. 
Neste cenário, apenas Calleri te- 
ve uma boa chance ao driblar o 
goleiro Ramírez, perder o equilí- 
brio e chutar para fora. 

Para o segundo tempo, o São 
Paulo voltou com o mesmo ti- 
me, mas com uma postura mais 
agressiva. A equipe adiantou a 
marcação e forçava o erro do Del 
Valle. Nestor quase empatou aos 
dois minutos, após um roubo de 
bola, em lance que terminou em 
uma defesa excelente de Ramí- 
rez. Um minuto depois, Igor Viní- 
cius recebeu na direita e cruzou 
para Calleri, livre na área, cabe- 
cear para fora. 

O São Paulo foi perdendo for- 
ça. O Del Valle aproveitou e che- 
gou ao segundo gol em uma lin- 
da jogada. Sornoza recebeu nas 
costas de Diego Costa e tocou pa- 
ra Lautaro Díaz, que encontrou 
Faravelli, livre na área, só para 
desviar de Felipe Alves. 

O São Paulo ainda teve dois 
jogadores expulsos nos minu- 
tos finais: Calleri e Diego Cos- 
ta. O título era do Independien- 
te Del Valle. 
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SÃO PAULO 0 


Felipe Alves; Igor Vinícius, Diego Costa OB, 
Léo, Reinaldo [ ; Pablo Maia, Nestor 
(Igor Gomes), Alisson (Galoppo); Luciano, 
Calleri B e Patrick (Eder) 
Técnico: Rogério Ceni 


IND. DEL VALLE 2 


Ramírez, Fernández, Carabajal (3, Schunke E, 
Segovia, Chávez (Beder Caicedo); Faravelli & 
(Mateo Ortiz), Marco Angulo (Gaibor), 
Pellerano [D, Sornoza (Ayovi); 
Lautaro Díaz & (Joao Ortiz) 
Técnico: Martín Anselmi 


Público: não informado 
; Renda: não divulgado 
Arbitro: Wilmar Roldán (Colômbia) 


Brasil derruba a 
'ex-invencivel China 


A Seleção Brasileira que- 
brou, ontem, a invencibilidade 
da China no Mundial femini- 
no de vôlei. O time brasileiro 
começou nervoso e até perdeu 
o primeiro set, mas conseguiu 
reagir e confirmar a vitória por 
3a pela última rodada da fase 
de grupos. As parciais do duelo 
em Arnhem, na Holanda, foram 
23/25, 25/17,25/22 6 25/22. 

China e Brasil são líderes 
do Grupo D e seguirão adiante 
para a próxima fase. A vitória 
marca uma importante recupe- 
ração do Brasil após a derrota 
para o Japão. A China chegou 
para o confronto embalada 
pela vitória sobre a República 


Tcheca e havia vencido todos 
os jogos anteriores. 

A Seleção Brasileira contou 
com o retorno de Carol ao time 
e o técnico Zé Roberto também 
trouxe a novidade de Tainara 
no lugar de Kisy. A alteração em 
relação ao duelo contra o Japão 
deu certo e Tainara teve grande 
destaque na partida. 

“Elas estavam muito con- 
fiantes e a gente perdeu con- 
tra o Japão. Então, era muito 
importante vencer a China. 
Bloquear as chinesas foi mui- 
to difícil, elas saltam muito e 
saltam para frente. Será uma 
sequência difícil para a gente, 
vamos dar tudo, cada jogo será 


Jogo ruim e 
mérito do rival 


Rogério Ceni não escondeu 
a insatisfação com a perda do 
título da Copa Sul-Americana 
pelo São Paulo. Em entrevista 
coletiva após o jogo, ele admitiu 
que a equipe brasileira não fez 
uma grande partida e despistou 
sobre a continuidade no coman- 
do do time tricolor. 

“Era um dia muito importante 
na história do clube. Poderíamos 
ter mudado essa década de luta, 
mas também sofrimento. Lamen- 
to ao torcedor que veio, mesmo 
com as dificuldades, incentivou, 
cantou até o fim e saiu chatea- 
do. Isso é o que mais dói”, disse 
Ceni, que desconversou sobre a 
permanência para 2023. “Vamos 
analisar os próximos dias e jogar 
o Campeonato Brasileiro. Vamos 
analisar com calma.” 


FIVB/Divulgação 


uma final”, afirmou Carol após 
a vitória verde-amarela. 

O começo de jogo foi favorá- 
vel para a seleção chinesa, que 


TT o Ms 


Jogadores da equipe equatoriana festejaram a conquista do título 


Questionado sobre o aspec- 
to emocional do São Paulo no 
jogo, o treinador afirma que o 
time sentiu o primeiro gol e não 
aproveitou as oportunidades 
que teve de empatar o duelo. 
“Tivemos nossas chances de 


liderou com uma vantagem con- 
fortável desde o primeiro saque. 
O Brasil conseguiu voltar para 
o jogo, com uma sequência de 


gol e não fizemos. Sofremos o 
primeiro gol em chute despre- 
tensioso. Sentimos bastante. O 
tempo foi passando, diminuí- 
mos o ímpeto, nossas chances 
diminuíram e não saímos daqui 
com o objetivo, que era ser cam- 


quatro pontos, sendo dois aces. 
O set point marcava 24/23 e, 
após um rally emocionante, a 
China confirmou a vitória. 


“Noffim da partida, atletas 
scans perderam o controle 
e sofreram duas expulsões: 
Diego Costa (foto) e Calleri 


peão”, explicou Ceni. “É natural 
que a equipe com a vantagem 
se sinta mais à vontade em cam- 
po. Tivemos nossos momentos 
e não conseguimos fazer nossos 
gols. No início do segundo tem- 
po, foram três chances claras.” 

Ao ser questionado sobre 
a qualidade do time adversá- 
rio, Rogério Ceni reconheceu o 
bom futebol mostrado pelo time 
equatoriano, que com os gols 
de Faravelli e Lautaro Díaz se 
consagrou bicampeão da Copa 
Sul-Americana. O treinador res- 
saltou a grandeza do São Paulo, 
mas disse que o momento do 
adversário é melhor. 

O São Paulo concentra ago- 
ra todas as energias no Bra- 
sileirão. “Precisamos fazer o 
máximo de pontos possível 
para chegar na pré-Liberta- 
dores. Caso contrário, vamos 
começar 2023 como mais um 
ano que não conseguimos pro- 
gredir”, encerrou Ceni. 


Tainara marcou 22 pontos na 
vitória da Seleção Brasileira 


O bom ritmo do fim do pri- 
meiro set foi mantido pelo Brasil 
no início da parcial seguinte. A 
Seleção Brasileira melhorou no 
saque e também deixou o ner- 
vosismo de lado. Com vantagem 
de sete pontos, o Brasil empatou 
o jogo, com placar de 25/17. 

O terceiro set começou 
mais equilibrado. Na hora que 
conseguiu a virada, o Brasil 
despontou e abriu 22/19. O 
momento de segurança brasi- 
leiro seguiu até 25/22. 

Com a confiança em alta, o 
time de Zé Roberto administrou 
uma vantagem de três pontos 
até a reta final e confirmou 
vitória por 25/22. 
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TRAGÉDIA Briga generalizada leva Luto ao futebol na Indonésia. Autoridades prometem investigação 


Pancadaria e 127 mortes 


Twitter/Reprodução 


ma cena triste tomou 
conta, ontem, do fute- 
bol indonésio. No fim da 
partida entre Arema FC e 
Persebaya Surabaya, válida pelo 
campeonato nacional, torcedo- 
res entraram em confronto com 
as forças de segurança do Está- 
dio Kanjuhuran, em Malang, após 
uma invasão de campo. Ao menos 
127 pessoas morreram, de acordo 
com informações coletadas pelo 
veículo britânico The Mirror. 

O ocorrido acarretou na sus- 
pensão de todo os jogos da liga 
na semana. O clube mandante 
foi proibido de sediar partidas 
pelo resto da temporada. 

Ainvasão de campo começou 
logo depois do apito final. O Are- 
ma, time da casa, perdeu para o 
Persebaya, por 3 x 2. Com isso, 
muitos torcedores pularam as ar- 
quibancadas. 

A segurança foi acionada, com 
policiais locais e membros das 
Forças Armadas da Indonésia es- 
coltando os jogadores do clube 
visitante até os vestiários. Segun- 
do informações da mídia local, o 
principal confronto foi entre os 
adeptos e as forças de conten- 
ção, com objetos arremessados 
e uso de gás lacrimogênio — no 
campo e fora dele. 

Tentando fugir da confu- 
são, alguns fãs caíram no chão 
e foram pisoteados. Além disso, 
muitos perderam o ar inalando o 
gás e outros até desmaiaram no 
meio do tumulto. 

O Persebaya se manifestou ofi- 
cialmente no Twitter, lamentando 


BRASILEIRÃO 


Inter recupera a vice-Lideranç 


O Internacional bateu o San- 
tos, ontem, por 1x 0, em partida 
válida pela 29º rodada do Brasi- 
leirão, no Beira-Rio. O único gol 
da partida foi marcado por Car- 
los de Pena, ainda no primeiro 
tempo, colocando o time gaú- 
cho na vice-liderança. 

A partida começou quente. 
Moledo tocou de cabeça para o 
meio da área, após cobrança de 
falta na intermediária, Alemão 
empurrou para as redes, mas o 
assistente marcou impedimen- 
to, ratificado pelo VAR. 

Jogando em casa, o Inter bus- 


Pedro faz três 
gols e Fla bate 
Bragantino 


Em um jogo que teve um cer- 
to toque de dramaticidade, o 
Flamengo goleou o Bragantino, 
por 4x 1, ontem, no Maracanã, 
pela 28º rodada Campeonato 
Brasileiro, em noite do atacan- 
te Pedro. Com três gols em um 
intervalo de cinco minutos, o 
centroavante tirou o time rubro- 
negro do sufoco e confirmou a 
fase iluminada. 

Na partida, o time cario- 
ca perdeu um pênalti com 
Gabriel logo de cara. Mas ele 
mesmo abriu o placar em 
seguida. O Bragantino, que 
teve um jogador expulso no 
início da partida, empatou 
com Helinho, cobrando pena- 
lidade no início da etapa final. 


PLACAR 


Torcedores enfurecidos invadiram o gramado e a polícia respondeu com bombas de gás lacrimogêneo: vergonha e Luto no país asiático 


a tragédia e condenando as mor- 
tes. “A família de Persebaya la- 
menta profundamente a perda 
de vidas após a partida entre Are- 
ma e Persebaya. O futebol não é 
maior que nenhuma única vida. 
Rezamos pelas vítimas e que as 


cou o protagonismo da partida, 
quase sempre roubando bolas 
no campo de defesa e saindo 
com velocidade pelos lados do 
campo. A receita deu resultado 
aos 23 minutos, quando Maurí- 
cio tabelou com Bustos e cruzou 
rasteiro para De Pena finalizar 
com precisão no canto esquer- 
do, abrindo o placar. 

Os times voltaram para a 
segunda etapa em ritmo nota- 
velmente mais devagar. O Inter 
se fechou ainda mais, esperan- 
do um erro santista para empla- 
car o contra-ataque, enquanto 


Gilvan de Souza/Flamengo 


famílias deixadas para trás re- 
cebam força”, disse o manifesto. 

Akhmad Hadian Lukita, pre- 
sidente da liga indonésia, dis- 
se que espera que o futebol na- 
cional aprenda com o triste epi- 
sódio. “Estamos preocupados 


a equipe alvinegra tentou rodar 
mais a bola, buscando mais pre- 
cisão nas jogadas. Ainda assim, 
Marcos Leonardo continuou 
sendo pouco acionado e, aos 
poucos, o time de Mano Mene- 
zes começou a aumentar o volu- 
me de jogo. 

Uma cena que marcou a 
segunda etapa foi a saída de 
Luan. O camisa 20 reclamou 
bastante ao ser substituído por 
Lucas Barbosa. Como era espe- 
rado, o meio-campista recebeu 
grande vaia dos colorados ao 
deixar o gramado. 


Em fase iluminada, Pedro espera confirmar a convocação para Copa 


Quando o duelo se encami- 
nhava para um desfecho dra- 
mático, Pedro entrou em ação 
e fechou a vitória por 4x 1. 


Substituído no segundo tem- 
po, o artilheiro voltou a campo 
para pegar a bola. Foi o terceiro 
hat-trick com a camisa do Fla. 


e lamentamos profundamente 
este incidente. Compartilhamos 
nossas condolências e espera- 
mos que esta seja uma lição va- 
liosa para todos nós”, comentou. 
O presidente do país, Mochamad 
Iriawan, também se manifestou e 


Ricardo Duarte/SC 


confirmou que os acontecimen- 
tos serão investigados: “Lamen- 
tamos e pedimos desculpas às 
famílias das vítimas e a todas as 
partes pelo incidente. Imediata- 
mente, formamos uma investiga- 
ção até Malang”. 


De Pena foi festejado pelos companheiros aos 23 minutos de jogo 


»Investigação: cabos do VAR cortados 


A Comissão de Arbitragem da CBF informou que a partida entre Avaí 
e Atlético-GO, ontem, não teria as duas câmeras extras da estrutura 
do VAR. De acordo com a entidade, os cabos foram cortados dentro e 
fora do Estádio da Ressacada, em Florianópolis (SC). O Avaí informou, 
por meio de nota, que em conjunto com a CBF, registrou boletim de 
ocorrência para averiguar o ocorrido e apurar as responsabilidades 
por meio do sistema de videomonitoramento. 


Atlético-MG supera Fluminense 


Com atuação comandada 
pelo atacante Hulk, o Atlético 
-MG venceu o Fluminense, por 2 
x 0, ontem, no Mineirão, e fez as 
pazes com a vitória na compe- 
tição. Em dívida com a torcida, 
Hulk aproveitou a vitória e a boa 
atuação para valorizar o resulta- 
do e o trabalho feito pelo Galo. 

“Gratificante poder marcar. 
Agradecer a Deus e aos meus 


companheiros. Mais impor- 
tante que o gol é a vitória. Se 
Deus quiser, vamos voltar com 
as bons resultados. Estou muito 
feliz, meus quatro filhos estão 
aqui hoje pela primeira vez”, 
comentou o atacante. 

O time de Cuca, que vinha de 
duas derrotas seguidas, busca 
encostar nos times que estão na 
parte de cima da tabela. 


Giro Esportivo 
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Leclerc é pole na F-1 


O monegasco Charles Leclerc 
fez a pole position no traçado 
de rua do no GP de Cingapura. 
O piloto da Ferrari marcou 
tempo de Imin49s412. 
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Bezzecchi bate recorde 


Marco Bezzecchi, da VR46, 
garantiu a primeira pole na 
MotoGP. No GP da Tailândia, 
o piloto italiano fez tempo 
recorde de Imin29s671. 
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Djokovic na final 


Novak Djokovic se classificou 
para a final do ATP 250 de 
Tel Aviv ao derrotar o russo 
Roman Safiullin. O adversário 
será o croata Marin Cilic. 


daV/NHVYNVINVA NHOL 


Antonio Inoki, famoso lutador 
profissional japonês que 
virou político, morreu, ontem, 
aos 79 anos, vítima de uma 
parada cardíaca. 
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Barça vence e lidera 


O Barcelona assumiu 
provisoriamente a Liderança 
do Campeonato Espanhol ao 
derrotar, ontem, o Mallorca, 
por lx 0. 
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PSG retoma a ponta 


O PSG voltou à Liderança do 
Campeonato Francês ao vencer 
o Nice, por 2x 1, ontem, no 
Parque dos Príncipes. Kylian 
Mbappé fez o gol da vitória. 


P J V E D GP GC SG Ontem 
q 1. Palmeiras E 2 6 DB EB Jo . 
& 2 Internacional 55 29 UU la asa xml & Atlético-MG 2x O Fluminense 
à 3. Fluminense 5 q 15 6 8 4 3 13 : 
É 4. Corinthians OS E A ps ema oral Samos 
& 5. Flamengo 484 29 MU 6 9 44 28 2) =) Ceará 1x2 América-MG 
= 6. Athletico-PR 4 2908 8 e GS BB E: e . 
7. Atlético-MG 3 9 1 1 8 3% ã3 » bh Flamengo 4x1 Bragantino 
8. América-MG 42 29 QU 6 1 2% B -2 =), 4 
0, Fortaleza 1 »» 7 pa a E sos 
O. Botafogo 37 MB 10 7 1 298 3) 2 Avaí 1x2 Atlético-GO 
1. Santos 37 29 9 0 O 3 2% 5 
2. Goiás % 29 9 0 0 30 35 -5 Athletico-PR 2x O Juventude 
3. São Paulo 3 8 8 BB 7 39 3 8 Corinthians 2x0 Cuiabá 
4. Bragantino 35 29 8 1 o 38 38 0 
5. Coritiba 31 28 9 4 5 UM Amanhã 
6. Ceará 31 29 6 3 O 27 3 -4 : 
g 7 Cuiabá Do MD q 9 Do mM Mo << 20h Botafogo x Palmeiras, 
< 18.Avaí 28 290 7 u 5 2% 45 98 
É 10, Arlético-GO 5 9 6 7 6 7 45 8 suas 
iu 20. Juventude 19 2) 9 io dá DUB 20h São Paulo x Coritiba 


ro PE onda 
. Cruzeiro 7 7 ) 
E 2. Grêmio E DM Mo 4 29 2 df E Ponte Preta 1x 4 Cruzeiro 
é 3 Bahia 2 25710 %4 ph Sport 2x1 Náutico 
4. Vasco 9 2 8 10 9 3 907 Os 
5. Ituano 9 2 vv 0 Oo % 6 ps ho Quinta-feira 
6. Londrina 4 32 1 IO 13 ã%0 Il é Tombense 2x 0 Novorizontino 
7. Sport 44 3 1 10 10 2% 2% O Bm 
8. Criciúma 8 203 8 4% 8 EN Vasco 1x1 Londrina 
9. Sampaio Corrêa 45 32 2/9 1 39 3 3 [22] fai 
O. Ponte Preta 3 2 U 10 13% 3% 0 Sexta-feira 
1. Tombense 3 2101393] 3]M4 õi4 CSA 1x2 Guarani 
2.CRB 40 32 10 10 2 8 7 q = : 
3. Chapecoense 8 29 UU 23% 3 A Operário 1x1 Vila Nova 
4. Guarani 338 392 9 1 DD YW 3 Sampaio Corrêa 2x1 Grêmio 
5. Vila Nova 38 32 1 17 8 MU B -4 ; 
6. Novorizontino 3% 299 U 383% 8 Chapecoense 3x1 Bahia 
AGA DA LM Ma q Ontem 
É 18. Operário SD SD JW jil JM 25 GS) SE = 
& 19.Brusque E 7 Brusque 0x2 Criciúma 
É 20, Náutico HO 0 vw 6 6 Wa A Ituano 1x0 CRB 
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DICAS DE PORTUGUÊS 


“O fato mais importante no ato de 
escrever é que o tempo some. Três horas 


parecem três minutos.” 
Gore Vidal 


Favas contadas 


Sabia? A expressão favas contadas tem tudo a ver com eleições. 
Foi há muuuuuuuito tempo. No Império, o voto eram favas. As bran- 
cas diziam sim. As pretas, não. Na apuração, separavam-se as cores. 
Venciam as que tinham o maior número — sem choro nem vela. 

Com o tempo, a duplinha abandonou as urnas, bateu asas e voou. 
Ganhou a boca do povo e novos empregos. Mas manteve fidelidade 
ao significado original. Favas contadas é fato consumado: A eleição 
hoje são favas contadas. 


Eleito 


Eleger é verbo generoso. Tem dois particípios. Um regular: elegi- 
do. Outro irregular: eleito. Quando usar um ou outro? Com os au- 
xiliares ter e haver, elegido pede passagem. Com ser e estar, eleito: 
Algum candidato será eleito em primeiro turno? Os puxa-sacos di- 
zem que ele já está eleito. O brasileiro tem elegido bons políticos? 
Talvez no passado o brasileiro haja elegido candidatos mais com- 
prometidos com o país. 


Voto 


Foi dada a partida. A sorte está lançada. Candidatos suaram a 
camisa e gastaram sola de sapato com um único objetivo. Eleger- 
se. Pra chegar lá, precisam conquistar o eleitor e, com ele, o voto. 

O objeto de desejo tão cobiçado tem duas acepções e duas ori- 
gens. A primeira veio do latim votum. Quer dizer promessa, desejo. 
O padre faz voto de castidade. Os noivos, voto de amor eterno. Os 
padrinhos, voto de batismo. Os amigos, votos de feliz Natal. 

A segunda tem sentido político. Nasceu do inglês vote. Significa 
sufrágio, votação. É a maneira de expressar a vontade ou opinião 


Maurenison Freire 


num ato eleitoral ou numa assembleia: Muitos criticam o voto obri- 
gatório. Preferem o facultativo. O síndico ganhou por um voto. O 
voto é a arma do eleitor. 


Urna 


É urna pra cá, urna pra lá, urna pracolá. A palavra é tão familiar 
que, quando usada, dispensa explicações. Sabemos que é o reci- 
piente onde se depositam (ou a máquina onde se digitam) os vo- 
tos de uma eleição: O brasileiro vai às urnas hoje. Os governantes 
têm de ouvir a voz das urnas. Esperamos com ansiedade o resul- 
tado das urnas. 

Nem sempre o vocábulo teve esse significado. Quando nasceu, 
no latim, urna dava nome a um grande jarro de cerâmica usado pa- 
ra transportar água ou para guardar as cinzas dos mortos crema- 
dos. No séc. 16, o termo passa a designar, no português, o recipien- 
te onde se colocam as pedras para os sorteios ou os votos de uma 
eleição. O sentido inicial bateu asas e voou. Ficou nos dicionários. 


Eleição 


A palavra mais ouvida nos últimos dias? É pesquisa. Os institu- 
tos fazem mais sucesso que a novela Pantanal. Pode? Pode. Tanta 
popularidade cobra preço alto. Ao escrever a trissílaba e respecti- 
va filharada, muitos tropeçam na grafia. Dão a vez ao z em vez do 
s. Esquecem-se de pormenor pra lá de importante. 

Na língua, impera uma regra: a família acima de tudo. Se o pai- 
zão se grafa com s, os descendentes não têm saída. Conservam a 
letrinha. É o caso de pesquisa, pesquisar, pesquisador, pesquisa- 
do, pesquisinha, pesquisona. É o caso também de camisa, camisa- 
ria, camiseiro, camisinha, camisola. É o caso ainda de país, paisi- 
nho, paisão, paiseco. 


Não só 


A regra não é privilégio do s. Vale para as demais letras. Viajar, 
por exemplo, se escreve com j. Todas as formas do verbo serão fiéis 
a ele: viajo, viaja, viajamos, viajam; viaje, viajes, viajemos, viajem. 

Nariz, rapaz, capuz, raiz, juiz e vez exibem z. A lanterninha do 
alfabeto permanece firme e forte nos derivados: narizinho, rapazi- 
nho, rapazote, capuzinho, encapuzar, raizinha, enraizar, enraizado, 
juízo, ajuizar, vezinha, vezeiro. 


LEITOR PERGUNTA 


De pé ou em pé? 
Múcio Carlos, Pelotas 


Tanto faz. Com uma ou outra preposição, o sentido se man- 
tém: Come em pé. Come de pé. Viajei em pé. Viajei de pé. Es- 
peramos em pé. Esperamos de pé. 
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Humor 


por José Carlos Vieira >> josecarlos.dfedabr.com.br 


EXTRA! EXTRA! 


Padre Michael Kelson vai participar do próximo Big Brother Brasil! 


Frases da semana do meu amigo Mosquito, o inoxidavel 


“Já vi esse padre no carnaval de Salvador” 


“Decretei sigilo de 100 anos das minhas dividas no Serasa” 
“Quero saber quando vou poder comer picanha e beber cerveja. Isso que importa” 


O politicamente incorreto do mestre 


Bezerra da Silva! 


“Você com revólver na mão é um bicho feroz, feroz 
Sem ele, anda rebolando e até muda de voz 
Isso aqui cá pra nós” 


Conversa no ponto de ônibus 


“Você acha que esses caras vão para a cadeia em janeiro?" 


Conversa na mesa de bar 


“Todo o poder emana do povo, que o exerce por meio de representantes eleitos 


ou diretamente, nos termos desta Constituição” 


Perguntar não ofende 


“Foi debate ou circo dos horrores?” 


Poeminha 


Há homens que lutam um dia, e são bons; 

Há outros que lutam um ano, e são melhores; 

Há aqueles que lutam muitos anos, e são muito bons; 
Porém há os que lutam toda a vida 

Estes são os imprescindíveis 

Bertolt Brecht 


Um abração!! (cheio de primavera) 
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Grau de dificuldade: médio www.cruzadas.net 
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renovado 


» MILA FERREIRA 


esde a Copa do Mundo de 

2010, a cada quatro anos, já 

é tradição que os assinantes 

do Correio Braziliense se- 
jam presenteados com o álbum da 
Copa e, em 2022, não será diferen- 
te. Neste ano, o presente é um ál- 
bum Fifa World Cup Catar 2022 en- 
cartado e uma quadrota, que con- 
siste em um conjunto de quatro fi- 
gurinhas para destacar e começar a 
preencher. A parceria entre o jornal 
e o Grupo Panini, empresa respon- 
sável pela produção e distribuição 
do álbum, ocorre sempre em torno 
dos principais campeonatos espor- 
tivos: Campeonato Brasileiro, mun- 
diais e Copa do Mundo. O primeiro 
álbum da Panini no Brasil foi lança- 
do em 1990 e, na Itália, país de ori- 
gem da editora, em 1970. 

O gerente de Circulação do Cor- 
reio Braziliense, Cristiano Laquis, 
conta que a ação é uma forma de re- 
conhecimento e gratidão ao leitor do 
jornal. “A parte mais importante des- 
ta ação não é a entrega do álbum e, 
sim, o que vem depois disso. A Copa 
do Mundo é momento de gerar uma 
experiência positiva e um ambiente 


GURULINO 


Humor contemplativo & espirituoso 


s ás tóxico mata 
de homensem 


uas Claras 


Viviane Martins, proprietária da Banca Terapia, na 704 Norte: expectativa para a Copa do Mundo 


Minervino Júnior/CB/D.A.Press 


O álbum de figurinha da Copa do Mundo de Futebol é uma tradição do Correio desde 2010 


de descontração com a família”, afir- 
ma ele. O álbum foi lançado em to- 
do o Brasil no último 19 de agosto, 
mas, mesmo para quem adquiriu, o 
presente pode ser uma oportunida- 
de de expandir as possibilidades de 
diversão. “Mesmo que o leitor tenha 
adquirido o álbum, ele terá a oportu- 
nidade de presentear alguém e am- 
pliar o leque de interação que esse 
momento proporciona”, lembra La- 
quis. “Eu acredito que o fato de a Co- 
pa do Mundo estar sendo realizada, 
excepcionalmente, em novembro, 
contribui para um aumento da eufo- 
ria com relação ao álbum e ao cam- 
peonato”, observa o gerente. 

Para o assessor de futebol da Pa- 
nini Brasil, Vilson Manfrinati, a par- 
ceria com o jornal é uma forma de 
oferecer entretenimento e informa- 
ção. “Assim como a Panini, o Correio 
Braziliense é um veículo que tam- 
bém possui um público fiel e conso- 
lidado ao longo da sua história”, dis- 
se ele. Manfrinati lembra que os li- 
vros ilustrados despertam interesse 
não só dos torcedores apaixonados, 
como também daqueles que não têm 
costume de acompanhar futebol ao 
longo do ano. Os álbuns se tornaram 
o símbolo do aquecimento do maior 


Corr: 


campeonato de futebol do mundo, 
antecipando encontros sociais tão 
comuns no Mundial. “Por meio da 
prática do colecionismo, é possível 
construir memórias, afetos e encon- 
tros inesquecíveis com familiares, 
amigos e novas amizades construí- 
das na prática de trocar figurinhas. A 
prática atravessa gerações e se renova 
a cada Mundial”, completa o assessor. 

O administrador de empresas 
Antonio Claudio Lima da Silva assi- 
nao Correio Braziliense desde 2004 
e, desde então, em todas as Copas, 
tem recebido o álbum com o jor- 
nal e seguido o ritual de preenchê 
-lo com a família. “Sempre colecio- 
nei os álbuns com o objetivo de en- 
treter meus filhos, pois eu também 
tinha esse costume na minha ado- 
lescência. Neste ano, minha filha é 
quem está mais empolgada e na ex- 
pectativa do recebimento do álbum. 
E uma chance de me aproximar de- 
les e ter mais uma oportunidade de 
atividade externa que é ir na ban- 
ca trocar figurinhas e buscar com- 
pletar o álbum”, conta ele, que é pai 
de um filho de 19 anos e de uma fi- 
lha de 17. Ele considera fascinante 
a questão cultural que envolve o ri- 
tual do álbum. “Por trás da atividade 
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Parceria de longa data entre Correio 
Braziliense e Grupo Panini traz alegria ao 
leitor com o álbum da Copa do Mundo, em 
aquecimento para a festa que entrou em 
contagem regressiva 


O leitor do Correio Antônio Cláudio: diversão com a família 


wumcorrelobraziliense com.br 
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de colecionar tem a parte cultural 
de conhecer os países, as capitais, 
as seleções, a história das Copas. O 
Brasil é o país do futebol por ter si- 
do muitas vezes campeão, então isso 
tudo gera uma história. Conhecer os 
ícones, datas, lugares e estádios são 
coisas que vão formando a nossa 
cultura. Ao redor do mundo, todos 
esperam que você saiba sobre o es- 
porte”, completou o administrador. 

A expectativa também vem cres- 
cendo nos pontos de vendas do Cor- 
reio. A banca Terapia, localizada na 
704 Norte, comercializa o jornal des- 
de 2005. Viviane Martins, proprietá- 
ria da banca, conta que a procura 
pelo álbum, mesmo depois de mais 
de um mês de lançamento, só cres- 
ce. “Em época de Copa, a procura é 
muito grande pelo Correio, por já 
ser uma tradição o jornal presentear 
o leitor com o álbum e as figurinhas 
de cortesia”, conta ela. Para Viviane, 
a parte mais divertida é a procura e 
empolgação dos clientes em torno 
das figurinhas legends, que são as 
mais raras e que vêm estampadas 
com o rosto dos maiores craques do 
mundo. “A expectativa de encontrar 
uma figurinha legend é imensa. A 
felicidade dos clientes encontrando 
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elas aqui na banca não tem preço”, 
disse Viviane. 


Fenômeno 


O professor de pós-graduação em 
Educação Física da Universidade Ca- 
tólica de Brasília (UCB) Dr. César 
Vieira Marques Filho explica que o 
álbum de figurinhas é um item que 
permite a participação ativa dos in- 
divíduos na Copa do Mundo meses 
antes do início dos jogos. “Os senti- 
mentos de expectativas, alegrias e 
frustrações são vivenciados pelos co- 
lecionadores a cada pacotinho aber- 
to, fazendo com que estes ingressem 
antecipadamente na atmosfera da 
Copa”, analisa o professor, que cita 
o estudo A cultura das figurinhas, 
de Anderson Campos e Helena Ja- 
cob, onde o álbum de figuras é de- 
finido como “o jogo dentro do jogo”. 

César destaca ainda o aspec- 
to educativo da prática, que, além 
de permitir que as pessoas conhe- 
çam os jogadores, permite que elas 
aprendam também sobre geografia. 
“Até mesmo as escolas já têm utiliza- 
do a dinâmica dos álbuns como fer- 
ramenta de ensino”, conta ele. 
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Ser excelente profissional, mãe 
zelosa, administrar o lar e os 
afazeres domésticos com 
maestria e ainda Lembrar — e dar 
conta — dos compromissos 
sociais, estar com a aparência 
impecável e um sorriso no rosto. 
Se você se vê obrigada a cumprir 
alguma dessas tarefas, bem-vida 
ao clube das cansadas 


Conquistamos a tão sonhada indepen- 
dência financeira, apesar de nossa remu- 
neração ainda ser mais baixa do que a 
dos homens. Queremos, claro, crescer 
profissionalmente e trabalhamos duro 
para isso. Ao mesmo tempo, as tarefas 
domésticas continuam lá, esperando por 
nós. Tentamos ainda ser a “mãe pertei- 
ta”, a esposa comprometida e procuramos 
sempre estar com a aparência impecável. 
Não é à toa que nós estamos exaustas 
— e isso foi escancarado na pandemia, 
quando a sobrecarga — como se ainda 
fosse possível — aumentou. À estagiária 
Letícia Mouhamad mostra na reporta- 
gem de capa que, independentemente de 
idade, se são casadas ou têm filhos, as 
mulheres estão cansadas. E mais: a volta 
de Law & Order, uma vitrine inspirada na 
primavera e por que não devemos desper- 
diçar nenhuma parte dos alimentos! 


Bom domingo e boa leitura! 
Sibele Negromonte 
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Moda 


Õ Pelúcia, pluma, franja, pedraria... 
Tecidos com texturas diferenciadas 


ão e : 
ç s técnicas pouco invasivas 


que ajudam no rejuvenescimento íntimo, 
trazendo benefícios não só estéticos. 


Yuval Zukerman/Unsplash 


] Fitness & Nutrição 
Do talo à folha; da raiz à semente, 
nada deve ser desperdiçado na hora 
de preparar a refeição. 


] Saúde 
A perda gradativa da audição é um 
problema real. Entenda os sinais. 


] Encontro com o Chef 
Empresário troca São Paulo por 
Brasília, em busca de poesia e amor, 
e se encontra na gastronomia. 


> Casa 
Como inserir obras de arte — ou 


aqueles objetos especiais para você 
— na decoração do lar. 


> TV+ 
Isabel Teixeira, que tem brilhado como 
a Maria Bruaca de Pantanal, tala 
sobre carreira, o papel que lhe deu a 
fama e a arte em família. 


P, Cidade nossa 
Será que os anos 1980 estão de 
volta? Questiona Paulo Pestana ao 
ouvir a saga de uma amiga e o seu 
mapa astral. 


É: Crônica da Revista 
Neste domingo de eleição, Maria 
Paula pede aos eleitores que votem 
com lucidez. 


No www.correiobraziliense.com.br 
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FILIPPO MONTEFORTE 


Na semana de moda de Milão, a pelúcia brilhou 


C8&A/Divulgação 


Veja como incorporar co guarda-roupa 
pelúcias, franjas e plumas, itens presentes 
hos mais importantes desfiles do mundo 
e nas produções de famosas 


POR CAROLINA MARCUSSE* 


a Semana de Moda de Milão, a pelú- 
cia conquistou o protagonismo nas 
passarelas. E o tecido fofo, que garan- Chapéu bucket e casaco de pelúcia roxos: 
te conforto e um ar divertido para o combinação monocromática 
look, não está sozinho entre as tendências — 
outros itens com texturas também estão em alta, 
a exemplo de plumas, franjas, pedrarias, paetê 
e lurex. Ótimas opções para variar as compo- 
sições, também podem combinar com peças 
básicas, como blusas lisas. 
Todos esses elementos causam impacto visual 
e enriquecem o look, pois chamam a atenção e 
geram destaque, acredita a consultora de ima- 
gem Iramara Passos. Independentemente se pre- 


AFP 


MIGUEL MEDINA 


Neste sentes nos acessórios ou na própria roupa, a 
in profissional reforça que podem tirar qualquer 

ed dia produção da mesmice. E aconselha: “Se seu 
franjas vêm ais ; ; n 
nabarra dá objetivo é se destacar, pode investir sem medo”. 
calca No caso particular das pelúcias, a tendência 


em sido reforçada, principalmente, por figuras 
públicas, caso das cantoras Olivia Rodrigo e 
Dua Lipa, que apareceram recentemente utili- 
zando peças do tipo. “A pelúcia pode ser encon- 
trada em sapatos, bolsas, chapéus e casacos”, 


VR afirma lramara, sobre a versatilidade do tecido. 
“um q ESASS ER 
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Além do objetivo estético, ele está conectado 
com a “moda comty”, que destaca a sensação 
de conforto e bem-estar, tanto para quem usa 
quanto para quem vê, lembra a consultora. “A 
sensação de estar vestindo uma roupa em pelú- 
cia é muito boa, puro conforto. E quase como 
abraçar aquele ursinho da infância”, completa. 

Para combinar, os principais itens recomenda- 
dos pela especialista são os básicos, que, natu- 
ralmente, seriam utilizados no dia a dia, como 
jeans e alfaiataria. Dessa forma, não é neces- 
sário adaptar o guarda-roupa inteiro, é possível 
compor com o que já está lá. Ao combinar as 
peças comuns com as pelúcias, não há exagero 
de informação e se passa uma imagem mais 
“fashionista e descolada”. 

À dica de Tiara Mendes, consultora de estilo, 
é apostar em terceiras peças e acessórios, como 
camiseta com calça jeans e casaco de pelúcia. 
Para o verão, como é um tecido que costuma 
esquentar e se torna inviável como sobreposição, 
os acessórios são os mais bem-vindos, como brin- 
cos, bolsas e adereços de cabelo, como presilhas. 

Mesmo sendo uma peça multifuncional, 
demanda cuidado extra na hora da lavagem, pois 
não é tão simples de limpar. Na maior parte dos 
casos, não pode ser lavada na máquina com peri- 
go de prejudicar sua durabilidade. À recomen- 
dação varia de acordo com a peça em questão, 
mas, no geral, devem ser lavadas manualmente. 


Muito presentes em roupas com couro, as 
franjas “trazem sensação de movimento”. Tiara 
Mendes recomenda o uso em sapatos, bolsas, 
saias, blusas e vestidos, mas alerta: “Dependendo 
da forma como as franjas aparecem nas roupas 
elas podem acabar conferindo volume ao corpo”. 

A principal forma de incluir no estilo é no final 
da peça, na barra. Para equilibrar com outros 
elementos, é interessante apostar em cores como 
branco, bege, preto e nuances de cinza. “Se 
você quiser ousar nas franjas e busca um look 
mais glamouroso, aposte no monocromático 
com uma blusa toda de franjas e uma calça de 


AM 


couro ou paetê”, indica Tiara. 
1] 
Pedrarias 


As pedras preciosas incluídas na moda vão 
desde o street style até o tapete vermelho, pois, 
dependendo da combinação, pode encaixar 
com itens mais simples ou ser a parte principal 
do look. Tiara Mendes explica que, antigamente, 
eram associadas à noite e a festas refinados, 
mas, hoje em dia, podem ser utilizadas com 


Zen Oficial/Divulgação 


Vestido de 
paetê com 
plumas nas 
mangas: duas 
tendências 


Jéssica Melto/Divulgação Arezzo/Divulgação 


Sandália de salto Sandália com 
fino com plumas, detalhe de plumas 
da Jéssica Mello da Arezzo 


Renner/Divulgação 


Vestido assimétrico com franjas, da Renner 


jaquetas, peças informais e em eventos casuais. 

O cuidado que Iramara Passos, consultora 
de estilo, aconselha é: “Roupas com pedraria 
funcionam como joias, deve haver atenção para 
não cair no excesso”. A recomendação da espe- 
cialista é começar a montar o look a partir da 
peça com pedraria. Ela cita como exemplo a 
escolha por uma saia com os itens, que deve 
ser a primeira selecionada, antes da blusa e do 
sapato, que precisam ser mais neutros e sem 
muitos detalhes. Além disso, o uso de acessórios 
deve ser mais contido, já que a peça por si só 
já funciona como um grande acessório, sendo 
protagonista da produção. 


Características dos anos 1920, as plumas e 
penas voltaram a marcar presença. “Desde um 
vestido de festas ao passeio de domingo, as plu- 
mas podem ser usadas como um detalhe que vai 
diferenciar aquele look”, afirma Tiara Mendes. 
Darão um ar mais sofisticado a roupas executivas. 

Assim como as franjas, tem sido utilizada no 
final da peça, nas barras, mas não estão restritas 
a elas, já que aparecem em sandálias, tiaras, 
brincos e outros acessórios. Para os dias frios, 
pode funcionar para dar destaque e valorização 
em combinações muito neutras, chamando mais 
atenção para botas e casacos. 


Orientações 


Apesar de adaptáveis para todos os estilos, 
não são todas as pessoas que se interessarão 
por usar itens com texturas. Tiara Mendes explica 
que quem tende para estilos românticos e clás- 
sicos pode achar excessivos os tecidos, já para 
quem se interessa pelo estilo mais criativo e dra- 
mático, pode combinar de forma mais efetiva. 

Para manter o equilíbrio, a consultora de estilo 
lembra que é importante estar ligado à propor- 
ção de tronco e pernas para não gerar estra- 
nheza e uma parte roubar espaço da outra. “Por 
exemplo, se for usar uma peça oversized, com- 
bine com uma peça mais acinturada. Se quiser 
usar um look todo oversized, prefira monocromá- 
ticos ou lembre-se de deixar um pouco de pele à 
mostra, como braços ou tornozelo”, ensina. 

Apostar em outros tecidos brilhosos, como 
cetim, lurex e cirrê, pode ser uma escolha cer- 
teira, principalmente para as noites e em tecidos 
como tricô, linho e fibras naturais, que seguem 
em alta na próxima estação, já que não preci- 
sam estar necessariamente na peça principal. 


“Estagiária sob a supervisão de Sibele Negromonte 
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REJUVENESCIMENTO INTIM 


Para além 
do estético, 
procedimentos 
ajudam na 
autoestima, na 
funcionalidade 
e na satisfação 
sexual. Conheça 
os tratamentos 
pouco invasivos 
disponíveis 


POR LUNA VELOSO* 


irurgia, laser, clarea- 
mento, peeling, fillers... 
São inúmeros os procedi- 
mentos que podem ser realizados 
para melhorar a relação com o próprio corpo. 
O rejuvenescimento íntimo é uma questão de 
autoestima, funcionalidade e satisfação sexual. 

Manchas, escurecimento, ressecamento e flaci- 
dez da região, mudança de tamanho dos lábios e 
da vulva são queixas frequentes das pacientes de 
Marcella Maia, médica ginecologista da Clínica 
Horaios. Esses e outros procedimentos surgiram 
para auxiliar nessas insatisfações. 

O Brasil é pioneiro nesse segmento e, 
segundo a Sociedade Brasileira de Cirurgia 
Plástica, o país que mais realiza esse tipo de 
procedimento. Em 2016, por exemplo, bate- 
mos o recorde de mais de 25 mil operações 
na região íntima, quase o dobro dos Estados 
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Unidos, país que ocupa o segundo lugar na 
lista. Por apresentar ampla liberdade no tema 
sexualidade e intimidade, o Brasil acolhe muito 
bem as demandas dessas mulheres resultando 
na alta dos procedimentos. 

Lara Nunes, ginecologista especialista em 
ginecocosmetologia da Inti Estética, explica que 
as mulheres buscam, além da estética, melho- 


reprodução pinterest 


ra na performance e na capacidade funcional, 
fisiológica e sexual, e as cirurgias trazem o resul- 
tado esperado por elas. 

As clínicas ginecológicas vêm oferecendo 
uma variada gama desses procedimentos. 
Além das cirurgias mais comuns — e invasi- 
vas —, como a de correção da hipertrofia de 
pequenos lábios, a clitoriplastia, a suspensão 
do monte pubiano, o enxerto de gordura nos 
grande lábios, há tratamentos pontuais — e 
menos invasivos — que vêm sendo realizados 
com frequência por ginecologistas, cirurgiões 
plásticos e dermatologistas. 

Entre os mais comuns estão laser íntimo, 
preenchimento vulvar, ultrassom microfocado, 
radiofrequência, peeling íntimo e fillers (leia 
quadro). Lara Nunes explica que esses proce- 
dimentos são indolores e o retorno às atividades 
diárias pode ocorrer logo depois da realização, 
por apresentarem baixa complexidade. Além 
disso, poucas sessões são necessárias para apre- 


sentar os resultados — com os cuidados locais 
adequados, recomendados pelo especialista, em 
poucos dias, eles já podem ser vistos. 

As cirurgias plásticas demandam algumas 
restrições um pouco maiores por serem mais 
invasivas. “A redução cirúrgica dos pequenos 
lábios, por exemplo, tem uma restrição de 
pelo menos 30 dias para retornar às ativida- 
des sexuais, mas, geralmente, também é indo- 
lor e com uma recuperação tranquila, apenas 
necessitando de cuidados locais.” 

O cirurgião plástico Fernando Amato 
acrescenta que são procedimentos com 
ótima evolução e que a higiene do local é 
o item mais importante para recuperação. 
Existem produtos específicos para esses cui- 
dados — higiene, hidratação e lubrificação 
— da região íntima. 

Marcella Maia explica que esses cremes, 
pomadas, géis, óleos e sabonetes devem ser 
inseridos na rotina diária para melhorar ainda 


PROCEDIMENTOS 
POUCO INVASIVOS 


* Laser íntimo: estimula a produção 
de colágeno, visando melhoria da 
flacidez da região. Proporciona harmonia 
entre os pequenos e os grandes lábios, 
correção de incontinência urinária, 
clareamento da região de vulva, remoção 
de manchas, melhora na lubrificação, 
entre outros benefícios. 


* Preenchimento vulvar: aplicações de 
ácido hialurônico para melhora na 
flacidez da região. 


* Ultrassom microfocado: causa efeito 
lifting da região íntima. 


* Radiofrequência: estímulo 
de colágeno e melhora do 
trofismo vaginal. 


íntimo: visa clarear e hidratar 
£ injeções de ácido hialurônico, 


toxina botulínica, skinbooster ou 
bioestimuladores de colágeno. 


mais os resultados dos procedimentos ou, mui- 
tas vezes, até evitar que esses sejam necessá- 
rios — assim como ocorre com a rotina de 
skin care, muito popular. 

E importante lembrar, acima de tudo, que 
essa é uma questão unicamente para o bem 
da relação da mulher consigo mesma, não 
há nada de errado com o corpo dela. Existem 
vários formatos, cores, tamanhos de vagi- 
na, e não há — ou pelo menos não deveria 
haver — um padrão. 

Mudanças fisiológicas são naturais com 
o avançar da idade. A busca desses proce- 
dimentos, então, deve ser por melhora dos 
incômodos e queixas individuais e específicas. 
O trabalho da autoestima pode passar por 
outros profissionais antes que decisões mais 
drásticas sejam tomadas. 


*Estagiária sob a supervisão 
de Sibele Negromonte 
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Rasteira 
Trança Floral, 
da Di Santinni 

(R$ 39,99) 


Brincos 
[5a compridos 
“x Gema, Multicor, 


da Swarovski 
(R$ 1.250) 


Arranjo de Plantas 
Secas Bougainvillea, 
Sorgo e Samambaia 
com Vaso Marsala 
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À primavera chegou e, com ela, 
O Ú produtos alegres e cheios de vida 
POR AILIM CABRAL 


primavera chegou! E uma das formas de rece- 
ber a estação é se rodear do que combina 
com o clima ameno e colorido. Fragrâncias 
florais, arranjos decorativos, roupas e acessó- 
rios chamoativos e sapatos frescos e confortáveis. 
Separamos algumas sugestões de produtos para 
você se abrir para o ar de vida nova, confira! 
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Acqua di Gió Eau de 
Parfum, Giorgio Armani, £ * << ="2= 
40 ml (R$ 459), 
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Vestido midi tricot, 


da My Place (R$ 375) 
o Fica é tg Sabonete 
Dur & líquido pump 
“do Ng Lavanda, 
da Francis 
(R$ 14,99) 


Charm Pendente 
Duplo Borboleta 
Azul, da Pandora 
(R$ 719) 


Anel Rose 


Melissa Puff Sandal 
+ Collina Strada 
(R$ 399,90) 


Sandália 


Ipanema Class 
Er E Domaine | + Frida Kahlo 
obremesa 
em Cerâmica delaRose, | (R$ 39,99) 
Margarida Lancôme, 
Bordallo 30ml 
Pinheiro, na (R$ 749) 
Westwing Now 
(R$ 149,90) 


Balm Melancia 
Protetor Labial, da 
Vult (R$ 15,90) 


Paleta de 
Sombras 
%Hashtag 
Good Vibes, 
da Vult 

(R$ 39,90) 


Especial 


O clube dos SAX 


mulheres % 
eXQUSTaS 


E fato que lidar com inúmeras responsabil 
e expectativas gera ansiedade para qualg 
pessoa. Para elas, entretanto, as pressões 


são multiplicados e têm como plano 
de fundo a desigualdade de gênero 


POR LETÍCIA MOUHAMAD* 


Quem nunca quis fazer parte de 
um grupo? Sentir-se pertencente a 
uma comunidade? Aqui no clube das 
mulheres exaustas, você, amiga can- 
sada, tem o seu lugar! Mas, como 
toda associação que se preze, existem 
requisitos para entrar e regras a serem 
cumpridas. Precisar equilibrar profissão, 
filhos e cuidados com a casa; ter que 
lembrar de todas as responsabilidades 
do restante da família e ser cobrada 
para estar sempre bonita e dentro do 
padrão estético são algumas das con- 
dições. E não vale reclamar, ok? Porque 
uma das regras é manter-se agradável 
e pacífica, tal qual esperam que você 
comporte-se. Caso cumpra todas as 
exigências, parabéns, você faz parte do 
clube das mulheres exaustas! 
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esmo com avanços trabalhistas e 

maior divisão nas tarefas domés- 

ticas, as expectativas do lar ainda 

se voltam para as mulheres. Na 
pandemia, inclusive, essa desigualdade foi 
escancarada — isso sem contar a carga men- 
tal e as cobranças estéticas. Não deu outra: 
independentemente da idade, elas estão adoe- 
cendo. Pensando nisso, a Revista do Correio 
conversou com mulheres que compartilharam 
suas angústias e deram conselhos do que fazer 
quando o único desejo for sumir. 

Nas sociedades contemporâneas, as mulheres 
trabalham mais que os homens em termos de 
uso do tempo, já que são responsáveis pelas 
funções domésticas e pelos cuidados, chamadas 
de trabalho de reprodução social, mesmo quan- 
do também atuam no mercado. É o que informa 
Marjorie Chaves, historiadora, educadora popu- 
lar em saúde e doutoranda em política social 
pela Universidade de Brasília (UnB). 

E como se essas demandas fizessem parte de 
uma suposta natureza feminina, sendo incorpo- 
radas em seus cotidianos sem que sejam consi- 
deradas como um trabalho. Daí a desvaloriza- 
ção deste, quando exercido por outras mulheres, 
as trabalhadoras domésticas. 

“Atribuir às mulheres toda ou a maior parte 
das responsabilidades de casa é uma espécie de 
ajuste social para que os homens permaneçam 
dominantes no mercado, em sociedades patriar- 
cais capitalistas. Quando exercem qualquer ati- 
vidade remunerada, elas não são dispensadas 
do trabalho de reprodução social, o que justifica 
a exaustão em ter que conciliar ambas”, explica. 

Mesmo aquelas que podem delegar suas tare- 
fas para outras profissionais, lidam com o alto 
nível de carga mental, isto é, a função de geren- 
ciar as tarefas do lar: fazer lista de compras, pla- 
nejar a faxina, agendar consultas, lembrar dos 
compromissos dos outros. Parece familiar, não? 
Esse encargo é mais invisibilizado ainda, apesar 
de não lhes poupar a tranquilidade. 

“O maior entrave que encontramos para a 
mudança de cenário está na falta de reconheci- 
mento do trabalho de reprodução social como 
trabalho. Ademais, o Estado não se empenha 
em investir em creches, restaurantes comuni- 
tários, lavanderias públicas ou até mesmo em 
cuidadores de idosos ou doentes como ser- 
viços públicos. Delegar as tarefas de casa e 
de cuidados para outras mulheres evidencia a 
desigualdade existente entre elas, uma vez que 
negras e pobres são maioria na ocupação de 
domésticas, e não possibilita a discussão sobre 
estas serem responsabilidade de todas as pes- 
soas que vivem em um lar”, conclui. 


Arquivo pessoal 


Para Lays Miranda, as pressões estéticas foram 
as que mais a prejudicaram emocionalmente 


Cultura machista 


Crescer com o sentimento de que é responsá- 
vel por fazer tudo por todos é, para a estudante 
Lays Miranda, 19 anos, constantemente fatigante. 
Em casa, mesmo com muitas tarefas domésticas 
divididas entre seus pais, as demandas que res- 
tam não costumam ser divididas igualitariamen- 
te entre ela e o irmão mais velho. “Minha mãe 
nunca cobrou muito dele em relação aos cui- 
dados com a casa, o que passou a ideia de que 
essas obrigações não lhe dizem respeito”, conta. 

A necessidade de amadurecer rapidamen- 
te, imposta por expectativas externas, mostrou 
desde cedo que, apesar de ser a caçula, certas 


expectativas eram voltadas especificamente para 
ela. Quando o pai precisou fazer uma cirurgia 
no joelho, por exemplo, foi Lays quem o levou 
ao hospital, cuidou da sua alimentação e prezou 
todos os dias para que a recuperação corresse 
bem — aos 14 anos. “Meu irmão? Acordava e 
sentava em frente ao computador para jogar, 
sem preocupações.” 

Concomitante a isso, lidar com as pressões 
estéticas lhe gerou inseguranças e foi tema de 
muitas sessões de terapia. Seus cachos, hoje exi- 
bidos com orgulho, entraram na fila da progres- 
siva quando ela ainda era criança, aos cinco 
anos. Comentários ofensivos e de cunho racista, 
como “cabelo de bombril” eram ouvidos com 
frequência e contribuíram para o sentimento de 
desencaixe frente aos padrões de beleza. Na 
época, sua mãe, também vítima do mesmo des- 
respeito, não detinha artifícios para lhe ajudar 
no processo de aceitação. 

E, como para as mulheres, nenhum modelo 
estético as incomoda sozinho, a jovem teve, tam- 
bém, dificuldades em acolher as próprias curvas, 
consideradas um excesso, algo que não deveria 
fazer parte de si. Aos 14 anos, escutou de uma 
parente que precisava emagrecer para entrar no 
vestido da festa de 15 anos. Foi o que fez. Além 
de perder quase 10kg, desenvolveu transtornos 
de imagem e um princípio de bulimia. “Fiquei 
viciada em contar calorias e, por vezes, jogava 
para fora a comida ingerida”, recorda-se. 

Daí a importância em manter o acompanha- 
mento psicológico, que faz desde os 12 anos e 
é, para ela, a melhor forma de buscar equilíbrio 
físico e mental. A terapia tem ajudado, inclusive, 
na ansiedade com os estudos, já que a aspirante 
à médica se dedica quase que integralmente 
para o vestibular, demandando (e recebendo) 
da família e dos amigos bastante incentivo. Nas 
conversas com a psicóloga, aprendeu um lema 
importante: “As expectativas das pessoas são 
delas e não minhas, portanto, quem tem que 
supri-las são elas, não eu. Por isso, as únicas 
ambições que devemos sustentar e realizar são 
as nossas!”. Memorizou? 

Para as jovens que se sentem sobrecarrega- 
das, seja com os estudos, seja com as tarefas 
de casa, ou mesmo para aquelas que entram 
em embate com o próprio corpo, Lays reco- 
menda buscar ajuda profissional e preservar 
uma rede de apoio, com pessoas de confiança. 
Ademais, “toda mulher deve buscar sua inde- 
pendência financeira, pessoal e mental. Então, 
lute pelos seus objetivos e não se deixe levar 
pelos sonhos alheios”, aconselha. 


“Estagiária sob a supervisão de Sibele Negromonte 


Especial 


Recebi o título de “mulher guerreira”, devo comemorar [ou me preocupar)? 


Competir com os amigos para saber quem deu a melhor des- 
culpa para se esquivar das tarefas do lar é interessante, mas no 
clube das mulheres exaustas as disputas são mais divertidas e 
intensas. Para elas, alguns dos desafios são: manter a casa impe- 
cável (e falar para as visitas não repararem na bagunça); preparar 
a melhor lancheira do filho; fazer exercícios físicos diários para 


Há momentos que não tem jeito, o parafuso 
sai, o aparelho queima, dá “tela azul”. E, apesar 
de ser o esperado, em vista da quantidade imen- 
sa de demandas, essa situação é, também, um 
sinal de que é preciso desacelerar e rever o que 
de fato é sua atribuição ou não. 

Todo excesso é danoso e, nesses casos, 
pode levar ao adoecimento psíquico e físico. 
Crises de ansiedade, ataques de pânico, esgo- 
tamento mental, burnout, processos depressi- 
vos maiores, o sentimento de que está sem- 
pre procrastinando são alguns dos problemas 
decorrentes da exaustão. 

Fato é que dar conta de tudo é dar conta de 
muita coisa, e essa aparente resiliência pode até 
ser positiva, importante para o desenvolvimento 
e a adaptação, mas até que ponto é saudável? 
Naressa Klenda, psicóloga clínica pós-graduan- 
da em neuropsicologia clínica e em psicologia 
social, explica que aprender a identificar os sen- 
timentos com relação ao exterior é necessário 
para saber quando estabelecer limites. 

Pergunte-se se, de fato, é necessário resol- 
ver todas as pendências sozinha ou se não há 
a possibilidade de priorizar algo em detrimen- 
to de outra tarefa — realizada, quem sabe, 
por outro indivíduo. “Como podemos pedir 
para uma sociedade composta por pessoas 
adoecidas ajudar alguém que também está 
adoecido? O que pode ser feito para ameni- 
zar todo esse caos é cada um cuidar da sua 
saúde, se acolhendo e olhando para si com 
mais gentileza, para, a partir disso, aprender 
a zelar pelos demais, respeitando barreiras e 
subjetividades. Nesse sentido, a psicoterapia é 
essencial”, especifica. 

Além disso, vale pontuar que ninguém tem 
a obrigação de corresponder e agir de acordo 
com a expectativa gerada por outros. Portanto, 
“se eu fico frustrado porque uma mulher não 
conseguiu corresponder às expectativas que eu 
criei, isso é responsabilidade minha por ter gera- 
do a ilusão de que a pessoa estava ali para me 
agradar”, complementa Naressa. 
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Reprodução: Nátaly Neri/ Instagram 
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estar em forma (mas aquela faxina bem dada não conta, ok?) e 
buscar o melhor desempenho possível no emprego, para provar 
sua competência. Passa de fase quem recebe o diagnóstico de 
burnout ou depressão — coisa boba, né? Todo esforço vale a pena 
porque o prêmio é, nada mais nada menos, que o título de “Mulher 
Guerreira: a 'faz tudo” da minha vida”. 


PERFIS NAS REDES 
PARA SEGUIR 
(E SE IDENTIFICAR) 


GOmarie.dimnest: [Rec joNe[o 
maternidade, os perrengues da 
profissão e os dilemas da vida 
doméstica são inspiração para as 
fotografias da, também escritora, 
Maria Emilia Dinat, que retrata, 
com sensibilidade, o seu cotidiano. 
Qangudegrilo: duas mulheres, 
duas gerações, duas jornalistas. 
Flávia Oliveira e Isabela Reis 
comandam com leveza e intimidade 
uma conversa entre mãe e filha no 
podcast Angu de Grilo. 
Qhr000na: tem dias que nem 

os astros dão sossego e, para 
confirmar se o mercúrio está 
retrógrado ou se o dia apenas 
amanheceu cinza mesmo, os 
conteúdos da cartomante Brona 
Paludo são uma mão na roda, além 
de divertidíssimos. 

O) [LH Hsabe aquele discurso 
recheado de preconceito, mas 

que, de tão velado, quase passa 
despercebido? A linguista Jana 
Viscardi mostra a importância de 
analisar o que está nas entrelinhas, 
comprovando que a forma como 
nos comunicamos diz muito mais 
sobre nós do que imaginamos. 
OT (1) 4124 Hinseguranças do 
jovem adulto, maneiras de se tornar 
mais camarada do meio ambiente e 
papos sobre estilo e autonomia são 
alguns dos temas abordados pela 
cientista social Nátaly Neri. são 
temas para os vídeos. 


Mãe, profissional 
e multitarefas 


Ser educada para tornar-se uma boa dona de 
casa, mãe exemplar e esposa ideal parece algo 
distante no tempo, afinal, hoje as mulheres têm 
mais oportunidades e acesso aos estudos, certo? 
Não completamente. Para além das discussões 
progressistas no Twitter, enxergar que algumas 
limitações do passado ainda estão presentes na 
realidade de muitas mulheres é necessário. E nada 
de errado em desejar ter filhos, casar e cuidar do 
lar. O problema está em não ter outras opções. 

Verônica Franco, 46 anos, encarregada de 
departamento pessoal, recorda que no interior 
do Piauí, onde nasceu, esses ensinamentos eram 
seguidos à risca, assim como as funções da casa 
eram bem delimitadas: mulheres eram responsáveis 
pelos serviços domésticos, enquanto os homens, na 
roça, ficavam com o sustento da família. Para as 
meninas, as perspectivas eram escassas, dado que, 
no geral, casavam e engravidavam cedo. 

Com ela, a história foi parecida e os desafios, 
imensos. Recém-chegada a Brasília, morando na 
casa de parentes, percebeu que a sua lista de 
escolhas era breve e, em primeiro lugar, estava a 
urgência em conseguir um trabalho para se sus- 
tentar. Assim, o sonho de tornar-se veterinária foi, 
aos poucos, se dissipando, em especial, porque 
ingressar em uma faculdade não era possibilidade. 

Da oportunidade de fazer um estágio, sur- 
giu, tempos depois, a conguista da contratação. 
Tornou-se encarregada e, desde então, está nessa 
função. Para ela, foi o trabalho que lhe deu a 
oportunidade de criar os três filhos. “Ser mãe na 
cidade grande sem uma estrutura de vida monta- 
da não é tarefa fácil. Descobri a gravidez aos 22 
anos, em um relacionamento não estável e sem o 
apoio da família. Com muita garra, enfrentei essas 
dificuldades e tive minha primogênito”, relembra. 

Foi no período da maternidade, inclusive, 
que reconheceu a força emocional que tinha, 
combustível para lidar com os obstáculos que 
viriam. E vieram. Conciliar o cuidado dos filhos, 
enquanto mãe solo, e as demandas do emprego 
é uma dessas adversidades, quase uma via de 
mão dupla: trabalhar para dar conforto à famí- 
lia, mas perder tempo de qualidade com ela. 

O resultado? “Nos tornamos mães cansadas e 
estressadas, porque frequentemente levamos pra casa 
a carga de um dia difícil. Não vemos as crianças cres- 
cerem direito nem acompanhamos seu desenvolvi- 
mento escolar, como queríamos”, desabala. 


Arquivo pessoal 


Verônica gostaria de conseguir ) 
conciliar melhor as demandas do 
trabalho e o tempo em família 


Hoje, com as crias já crescidas — uma moça 
de 24 anos e dois rapazes, com 20 e 12 —, 
as tarefas do lar são melhor divididas entre os 
quatro, mas o sentimento de frustração vez ou 
outra ainda dá as caras. Como é de praxe para 
as mulheres esgotadas, desenvolveu, após a 
terceira gestação, ansiedade e pânico. Foi no 
tratamento psicológico que passou a estudar e 
compreender melhor suas emoções e gatilhos. 
As cobranças e comparações da maternida- 
de, na qual elas são julgadas constantemente, 
geram sentimentos de culpa e são algumas das 
alavancas para as crises. 

“Em um mundo ideal, eu teria mais tempo para 
minha família, conciliando-a com um trabalho que 
não me ocupasse tanto o tempo. Haveria equilíbrio 
entre ser uma boa profissional e uma mãe mais 
presente. Sinto falta de fazer coisas simples, como 
poder levar meu filho na escola, que devido à cor- 
reria do dia a dia não é possível”, conta. 

Para as mulheres em situações semelhantes, 
o conselho, que também repete para si, é tentar 
não se cobrar tanto. “Cuide da sua mente, pois 
estamos fazendo o nosso melhor! A vida já nos 
coloca muitos pesos, então, seja gentil consigo”. 


PANDEMIA, 
DIFICULDADES 
MULTIPLICADAS 


Segundo informações do relatório Sem 
parar: o trabalho e a vida das mulheres 
na pandemia, realizado pela empresa 
Gênero e Número e pela SOF — 
Sempreviva Organização Feminista, em 
2020, os efeitos da crise sanitária e do 
isolamento social foram catastróficos 
para elas, no que tange a questões como 
trabalho, sustentação financeira e cuidado 
realizado de forma não remunerada no 
interior dos domicílios. Veja os dados: 


50% 


das mulheres brasileiras passaram a 
cuidar de alguém na pandemia 


72% 


das mulheres responsáveis pelo 
cuidado de crianças, idosos ou 
pessoas com deficiência afirmaram 
que aumentou a necessidade de 
monitoramento e companhia 


41% 


das mulheres que seguiram 
trabalhando durante a pandemia com 
manutenção de salários afirmaram 
trabalhar mais na quarentena 


40% 


das mulheres afirmaram que a 
pandemia e a situação de isolamento 
social colocaram a sustentação da 
casa em risco 


58% 


das mulheres desempregadas são negras 


61% 


das mulheres que estão na economia 
solidária são negras 


Fonte: Mulheres na Pandemia (https: // 
mulheresnapandemia.sof.org.br) 
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Especial 


Será que o reconhecimento vems 


Após a última vencedora do prêmio “Mulher Guerreira” abrir mão 
do seu título, com a justificativa de estar infeliz e não suportar mais 
tamanha desvalorização, outras mulheres passaram a compartilhar 
suas insatisfações — algumas, inclusive, sentiam-se envergonhadas 
por temerem a alcunha de fracassadas. Juntas, porém, decidiram 
pela paralisação de suas atividades afetivas, domésticas e profis- 


sionais, por tempo indeterminado. Maridos, filhos, pais e amigos 
desesperaram-se. “Quem fará a janta2”, “Quem me lembrará dos 
meus compromissos2”, “Quem cuidará da tia doente?” e “Quem 
resolverá as pendências da firma?” foram alguns dos questiona- 
mentos. Para os mais velhos, a atitude delas foi como uma heresia, 
“coisa de mulher louca”, disseram. 


O CLUBE EXISTE! MAS É BEM MELHOR DO QUE PARECE 


Um time de amigas do Avaaz, rede para mobilização social global, teve a iniciativa de criar grupos 
de WhatsApp para mulheres que desejam compartilhar abraços virtuais, dicas sobre autocuidado, 
finanças e truques para deixar a vida mais simples: é o Clube das Exaustas! Aqui, a ideia é que, 
juntas, podemos superar qualquer momento, inclusive o pós-pandemia, com as surpresas 


e ansiedades do recomeço. Para entrar no grupo, basta abrir o QR Code 


Entre 2012 e 2019, a psicopedagoga 
Patrícia Fernandes, 44 anos, passou por altos e 
baixos que comprometeram suas relações e sua 
saúde física e mental. A perda do emprego ao 
qual se dedicava muito, em uma multinacional 
que faliu, foi o estopim para as tensões seguin- 
tes — a decepção amorosa no casamento, a 
retirada do útero e a preocupação com a gra- 
videz da filha adolescente —, que contribuíram 
para sua depressão e ansiedade. 

Acostumada a ser independente e a cuidar 
das próprias finanças, a então administrado- 
ra se viu perdida, em uma situação na qual 
nunca estivera. À soma de emoções resultou 
em insatisfação e estresse constantes, de forma 
que um móvel ou objeto fora do lugar se tor- 
nasse motivo de conflitos com a família. Entre 
os momentos bons, recorda-se do nascimento 
do neto, em 2016, e da conquista de um novo 
emprego, de recepcionista, meses depois, em 
uma clínica próxima a sua casa. 

Apesar do salário bastante reduzido, se com- 
parado ao ofício anterior, foi nesse ambiente 
que Patrícia se engajou em novas possibilida- 
des profissionais, ingressando em um curso de 
psicopedagogia e ganhando destaque dentro 
da empresa. Mesmo com as novidades, os 
estudos tornaram-se mais uma demanda para 
dar conta, além da casa, da família e do tra- 
balho. A depressão e a exaustão continuaram, 
então, de mãos dadas com ela. 


sabilidades, a estudante « 
uma obra, tiveram que mudar de casa e pas- 
saram a morar de aluguel. Foi a vez da dificul- 
dade financeira bater à porta e o esgotamento 
físico dar as caras, aliado ao cansaço mental. 
Com o estresse intensificado, ela sentia que já 
não conseguia sequer reconhecer e agradecer 
o apoio que recebia da família. “Eu chorava 
muito, gritava e brigava por qualquer coisa 
que estivesse fora do lugar. Já não controlava 
as minhas emoções”, recorda-se. 


Dando «a volta por cima 


Com o curso de psicopedagogia concluído, 
veio a boa notícia: Patrícia foi convidada a atuar 
na clínica em que já trabalhava, agora na nova 
função. O reconhecimento profissional e a motiva- 
ção para crescer estavam evoluindo juntos. Assim, 
ingressou em outros cursos e aprimorou seus aten- 
dimentos. “Hoje, acredito mais no meu potencial 
e tenho investido nisso. Eu me encontrei em uma 
área que jamais havia imaginado atuar”, revela. 
Os estudos nas áreas da psicanálise e na teoria do 
comportamento, por exemplo, complementam sua 
formação e comprovam seu engajamento. 

Os resultados positivos do seu trabalho lhe 
motivaram a cuidar, também, de si. Decidiu, 
então, aos poucos, realizar antigos desejos que, 
devido às demais preocupações, havia deixado 


de lado, como alguns procedimentos estéticos e 
o acompanhamento psicológico que, logo nas 
primeiras sessões, já a ajudou a ressignificar e 
entender certas dores — inclusive físicas, visto 
que havia somatizado no corpo seu sofrimento 
emocional. “Quando eu comentava sobre as 
dores nos braços, minha psicóloga questionava 
o que tanto eu queria pegar e buscar.” Percebeu 
que sempre desejou ser perfeita, a melhor, e 
quando não conseguia, frustrava-se. 

Para ela, houve, durante todo esse tempo, 
a falsa sensação de que estava cuidando dos 
outros, quando, na verdade, não estava sequer 
zelando por si. Mas a página virou. Sua autoes- 
tima e confiança foram melhorando e passou 
a priorizar as suas vontades, tornando-se mais 
assertiva. Ademais, passou a deixar os outros 
cuidarem mais das próprias vidas, se envol- 
vendo menos nas decisões dos familiares. “Eu 
me sobrecarregava cuidando da vida do outro, 
enquanto a minha ficava para trás”, conta. 

Hoje, sua autonomia transparece na forma 
como age e se relaciona. “Eu me sinto mais 
bonita e alegre, e as pessoas percebem isso.” 
Com o emocional fortalecido, consequentemen- 
te, as dores de cabeça do passado reduziram 
significativamente. O olhar sobre os aconteci- 
mentos negativos mudou e, mesmo nas situa- 
ções difíceis, procura enxergar um lado bom. 
“Se as coisas não saírem como o esperado, tudo 
bem, afinal, ninguém é perfeito”. 


Saúde 


Ruídos excessivos causam perda de audição 
momentaneamente e co longo da vida. 
Entenda como preservar sua capacidade auditiva 


POR GIOVANNA FISCHBORN 


uando moléculas de ar chegam a uma cavi- 

dade chamada orelha interna, estimulam as 

células ciliadas, responsáveis pela captação de 

vibração, que, por sua vez, vira impulso nervo- 
so processado no cérebro. Só que as células ciliadas não 
se regeneram. Isso quer dizer que, à medida que ficamos 
sem elas, temos a perda de audição como sequela. 

Ao mesmo tempo que isso explica a redução da 
capacidade de ouvir ao longo da vida, chama a aten- 
ção para cuidados com sons intensos e/ou contínuos, 
que agravam essa perda. A Organização Mundial da 
Saúde (OMS) alertou, por meio de um relatório de 
2021, que um quarto da população mundial, o equi- 
valente a 2,5 bilhões de pessoas, terá algum tipo 
deficiência auditiva até 2050. A exposição a ruídos 
excessivos é um dos motivos. 

Tatiana Matos, otorrinolaringologista da clínica 
Otorrino DF e especialista em ouvido, explica o av 
gradativo de perda auditiva: “E comum iniciar com 
dificuldade para escutar entre quatro mil e 12 mil hertz, 
que são frequências mais agudas. Por isso, muitas 
vezes, se traduz na incompreensão de vozes femininas”, 


Proteja 


O SISTEMA AUDITIVO 


Ma ) 
À | | 
MEMBRANA =) 
F ouvido À 
| std rampânica 
E ' UBA 8) 
AUDITIVA 


NAS CRIANÇAS 


E A Triagem Auditiva Neonatal (TAN), 
conhecida como teste da orelhinha, 
deve ser feita nos primeiros dias de 
vida, ainda na maternidade ou, no 


esclarece. Há ainda aquelas situações em que a pessoa máximo, durante o primeiro mês de 
não entende a palavra toda e é incapaz de compreen- vida do bebê. Desde 2010, hospitais 
der a mensagem por inteiro. Um exemplo é falar “faca” do Sistema Unico de Saúde (SUS) 


são obrigados a oferecê-lo. 
e entender “vaca”. 9 


O aparelho auditivo é o principal tipo de reabilita- 


ção. E é importante iniciar o uso tão logo se constate AO LONGO DA VIDA 


necessidade. Os modelos mais tecnológicos já conse- se 
E A perda de audição costuma 


guem suavizar sons ambientes, como sirenes e latidos, acontecer próximo dos 60 anos. 
e amplificar a fala da pessoa que está mais próxima Doença do labirinto, diabetes e 
do paciente, o que proporciona mais conforto a ele. O hipertensão podem agravó-la. 
design é outro aspecto cada vez mais aprimorado. “A 

intenção é melhorar a parte estética, que ainda é tabu CHECAPE 


aos olhos do outro e do próprio paciente. Há opções 
equenas, com um fio fino e discreto e, para as crian- 
RE E fardos di a partir dos 60 anos. Para quem tem 
ças, apare Eos supercolori Eu histórico familiar, a recomendação 
Surdez súbita, perda auditiva autoimune ou quadro é fazer antes dessa idade, assim 
infeccioso podem exigir outras saídas. Médica otorrino- que notar empecilho para escutar 
laringologista do Hospital Santa Luzia, da Rede D'Or, Se perceber que não ouve quando 
RR Aqui e ! | a : ali o outro está de costas, mesmo 
afaela Aquino lista, entre elas, tratamento com medi- GARE den 
camentos e cirurgia para colocação de prótese. “Ainda indicativo”, orienta Tatiana Matos, 
assim, o mais comum, principalmente, em relação à otorrinolaringologista da clínica 
exposição a ruídos, é o aparelho, que pode ser com ou Olomno DE lambém deve ter anual 
E EA ir entre crianças em fase escolar. 
sem terapia com fonoaudiólogo”, complementa. 


E Deve-se fazer audiometria anualmente 
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AUDIOMETRIA 


O exame é simples. Em uma cabine que isola o 
som ambiente, um fonoaudiólogo reproduz sons. 
Também fala palavras para testar a compreensão 
dos fonemas, etapa em que avalia a mobilidade 
da membrana timpânica (timpano) do paciente. 


FONES DE 
OUVIDO 


Mais. que-o;medelo 
usado, é a intensidade 
jo. som que determina 


a saude audiliva. 


Recomendações 
para o uso 


Manter o menor nível 
sonoro possível 


À intensidade não 
deve ficar acima dos 


75dB (decibéis) 


Tirar pausas a cada 
uma hora com fone. 
O ideal é parar uma 
hora seguida, ficar 
uma hora sem usá-lo 


FATORES 

DE RISCO 
PARA PERDA 
AUDITIVA 


Exposição a ruídos 
por longos períodos 
ou a vibrações muito 
intensas (explosão 
de som) 


Avanço da idade 
Tabagismo 


Consumo de bebida 
alcoólica 


Deficiência de ferro 


Há um perfil mais propenso à perda 
auditiva? 

Além dos casos de história familiar, ob- 
servamos uma população com perda auditi- 
va associada à exposição a ruídos no am- 
biente de trabalho. Geralmente, barulhos 
contínuos, como máquinas. Mas, hoje, é 
cada vez mais comum identificar o problema 
em jovens. O uso de fone de ouvido, por si 
só, não é tão prejudicial, mas a intensidade, 
sim. Sabemos que a partir de 75dB (decibéis) 
já há algum dano e, quanto mais alto escu- 
tar e por mais tempo, mais rápido ele ocorre. 


Prejuízos desse tipo afetam outros 
sentidos e funções do corpo? 


Esse é um ponto que frisamos muito em 
consultório para conscientizar sobre o tra- 
tamento precoce. A audição é uma função 
primordial para boas relações interpesso- 
ais, produtividade e cognição. Um paciente 
deficiente auditivo tem mais dificuldade 
para se comunicar e interagir. Em idosos, 
percebe-se muito isso. Eles pedem para re- 
petir e a outra pessoa perde a paciência. 
Nesse caso, pode levar o mais velho ao iso- 
lamento e até depressão. Entre crianças, in- 
fluencia o aprendizado, mesmo se for uma 
deficiência leve, sendo que também pode 
se manifestar na alteração da fala, com 
troca de fonemas. Outro ponto é que há 
uma associação entre perda auditiva e 
quadros demenciais. Atualmente, estima-se 
que até 8% dos casos de demência seriam 
preveníveis se tivessem tratado a audição 
assim que diagnosticada uma alteração. 


O silêncio também é importante 
para a boa audição? 

Sim, silenciar acaba sendo importante 
em um mundo como o nosso: extremamen- 
te ruidoso, com poluição sonora, carros, 
buzina. Depois do ruído, devemos descan- 
sar as células do ouvido para elas tentarem 
se recuperar, principalmente ao final do dia. 
Não precisa ser um silêncio absoluto. Ficar 
naquele silêncio doméstico, um ambiente 
mais calmo e quietinho, já é o suficiente. 


Rafaela Aquino é médica 
otorrinolaringologista do Hospital Santa 
Luzia, da Rede D'Or 
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ER OIZZA ND! SBN NARA TE DEN A 
POR GIOVANNA FISCHBORN NA sível, sim, consumi-los. “Quanto mais º 
é» aproveitar, melhor. O que sobrou do S= 
o preparo de uma salada, é fe almoço pode servir para incrementar N 

possível que você rejeite cas- "4 uma outra refeição. Sobrou brócolis? 

cas, sementes, talos e até partes N Coloque em um-omelete ou sopa”, . 
inteiras de um legume por não EP incentiva. Vegetais e folhas formam tor- 
5=s estarem bonitas, como-se fizesse parte E tos, mexidos e entram no preparo da 
ES) da etapa de higienização. Mas puro cos de panela. Também é possível 
ag disso pode e deve entrar na refeição. O £47 fazer misturinhas, bater os ingredientes e 

+ Programa das Nações Unidas para o Meio ÉS montar patês e geleias. 


: Ambiente (Pnuma) alerta que o desperdí- Za 
É Bom para o bolso 


cio de comida é um problema global. Em 
S “Herdou-se a ideia de que é normal 


2019, 17% do total de alimentos disponí- 
veis aos consumidores foram para o lixo, a 

À descartar folhas e cascas, muito porque, VE 
no passado, não se tinha conhecimen- 


maior parte em residências. Com o resul- 

tado, a ONU estabeleceu uma meta de! 

? reduzir essa perda pela metade até 2030. BB to se seria seguro consumi-las. Hoje, Pá 

k £=4 com o avanço do campo da tecnolo- E 
à gia do alimento — que envolve áreas 


À nutricionista Lara Natacci, coorde- 
nadora de comunicação da Sociedade 
Brasileira de Alimentação e Nutrição BR da química, nutrição e gastronomia —, 
| (SBAN), afirma que o descarte é cultu- 8 sabemos que podemos dar finalidade 
ral. Muitas vezes, porque não é costume [fia elas e fazer pratos saborosos e nutri- 
se dedicar à lavagem do alimento ou fl tivos”, explica Victoria Ganzaroli Reis, 
P— porque muito dele é tratado como resto. kg nutricionista e professora de nuirição & 
“Legumes e verduras são os que mais MB para o curso de gastronomia do 
vão fora. Infelizmente, cerca de 40% 


Federal de Brasília (IFB). 
deles são desperdiçados.” és Além do contexto da fome, a reflexão é 
Os benefícios desses itens para a ES 


importante em termos de economierfino 
: saúde são um incentivo a mais para E ceira. As especialistas concordam que o 
E aproveitá-los. Ainda segundo a profis- BM uso total do alimento é uma forma de ali- 


“* sional, as partes menos convencionais ERR viar o bolso. “Associado ao fato de o Brasil 
== têm tantas vitaminas e minerais quanto É 


É ter voltado para o Mapa da Fome das . 

+ O interior de frutas e legumes, podendo BM Nações Unidas, o aproveitamento deve à 

até ter mais fibras. ser palavra de ordem na cozinha, porque 
“As cascas são ricas em compostos 


amplia as possibilidades dos ingredientes e 
antioxidantes concentrados. A da laran- BR as fontes nutricionais”, acrescenta Victoria. 
ja, por exemplo, chama a atenção pela | Como professora, busca incentivar o uso 
propriedade e vai bem como chá”, É. integral do alimento nas disciplinas da 
aponta. Para usá-la, basta higienizar EE área para formar profissionais e uma 
bem com uma escova e água corren- B& população conscientes. A 
te. Outro caminho é deixar a fruta ou o E 4 Ela usa a própria realidade em casa & 
vegetal de molho em uma solução de E como exemplo. Mãe de duas crianças, 
cloro — a que é vendida em mercados, EN uma que está nos primeiros meses de 
feita para eliminar microrganismos —, && vida e a outra, em fase de introdução 
ou em água sanitária diluída. O mesmo 83 alimentar, já oferece partes menos con- 
serve para outros alimentos crus. == vencionais dos alimentos a elas. À ideia & 

Lara lembra que pratos prontos que & 

| restaram na mesa também não devem 
ir para a lixeira. Se bem armazenados, 

“ eles conservam os nutrientes e é pos- 
Ei VE 


+ 
pus 
E 


ço”, conta. 
PRA 


| algum peda 


+ f 


“+ 


usejdsun/BJaqunug uio| 


helloimnik/Unsplash 


PARA TESTAR 


Geralmente, come-se a parte vermelha 
da melancia e joga-se fora a casca, que 
é uma grande parte dela. Veja como 
aproveitar a fruta para além da polpa: 


Salada refrescante 

Ingredientes 

e 2 xícaras de talos de acelga 

e 2 xícaras de talos de agrião 

* 2 xícaras de casca de melancia 

e 1 xícara de tomate picado 

e 2 colheres de sopa de salsa picadinha 

* Sal a gosto 

Modo de preparar 

e Corte os talos de acelga, agrião e a 
parte branca da casca de melancia em 
pedaços pequenos. 

* Acrescente tomate picado, salsa e sal. 

e Sirva a salada fria. 

* Rende 12 porções. 


Fios de melancia 

Ingredientes 

* 6 xícaras de casca de melancia (parte 
verde) 

e 1 e 1/2 xícara de chá de açúcar 

* 6 cravos-da-Índia 

e 2 xícaras de chá de água 

Modo de preparar 

* Rale a casca de melancia no ralador 
grosso. 

* Leve a casca ao fogo em uma panela 
com o açúcar, a água e o cravo por 
aproximadamente 40 minutos ou até a 
calda engrossar bem. 

e Rende seis porções. 


Encontro com o Chef 


Cheesecake é 


poesIo 


Empresário paulistano se apaixona 
por escritora brasiliense, muda-se 

para a capital e começa a investir 

em outro amor: a gastronomia 


omo a maioria dos amantes da gastrono- 
mia, Danilo Cancian descobriu a paixão 
pelas panelas ainda na infância, influen- 
ciado pelo avô e pela avó, descendentes 
de italianos, e pela mãe — três exímios cozinhei- 
ros, que sempre celebraram a vida em torno da 
mesa. Ainda muito jovem, o paulistano começou a 
se arriscar entre uma receita e outra. Logo ganhou 
fama entre os amigos e os próprios parentes. 

“Meus avós tiveram 10 filhos e sempre gosta- 
ram de reunir a família. Meu avô era roceiro e, 
quando decidia fazer uma feijoada, por exem- 
plo, levava o porco até o açougueiro para ser 
abatido e destrinchado. As geleias também eram 
preparadas com frutas do próprio sítio”, relem- 
bra. E é essa memória afetiva que Danilo busca 
resgatar quando vai para a cozinha. 

Mas há até bem pouco tempo, a gastronomia 
era apenas um hobby na vida do paulistano. Ele 
se formou em administração de empresas, abriu 
uma empresa de confecção em São Paulo, onde 
morava, e, paralelamente, passou a se dedicar 
cada vez mais às pesquisas culinárias. “Lia livros, 
assistia a programas na TV a cabo e tentava 
reproduzir as receitas”, lembra. 

Além das panelas, Danilo nutre outra pai- 
xão: a poesia. E foi assim que, em 2018, des- 
cobriu a página Djubyflor, no Instagram, na 
qual Juliene Botelho compartilha os versos 
que escreve. Ele se encantou pelo trabalho 
da brasiliense, começou a curtir e comentar 
as postagens. Em pouco tempo, a troca de 
mensagens passou para o direct e, quando 


Us 


Por Sibele Negromonte 
sibelenegromonte.dfodabr.com.br 


Sibele Negromonte/CB/D.A.Press 


perceberam, estavam envolvidos, tanto que 
a servidora pública viajou a São Paulo para 
conhecer o empresário pessoalmente. “Foi 
paixão à primeira leitura”, brinca. 

A relação se intensificou e eles perceberam 
que não dava mais para viver na ponte aérea. Em 
dezembro de 2020, Danilo se mudou para Brasília 
atrás de suas duas paixões: Juliene e a gastrono- 
mia. “Ela disse que aqui tinha uma excelente facul- 
dade de gastronomia e deu a maior força para eu 
me matricular.” Assim, no segundo semestre de 
2021, Danilo começou o curso e teve a certeza de 
que aquela era a profissão que queria seguir. 
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SERVIÇO 


Instagram: (Dco.zendo 


Confeitaria 


O paulistano lembra que sempre gostou de cozi- 
nhar pratos salgados, mas, surpreendentemente, 
encontrou-se na disciplina de confeitaria. E come- 
çou a fazer testes em casa. Os cobaias, claro, eram 
a família de Juliene, que passou a ser sua também. 


Em um almoço de domingo, ele decidiu prepa- 
rar um tiramissu, sua sobremesa preferida, e uma 
cheesecake de frutas vermelhas. “Todos gostaram 
do tiramissu, mas se apaixonaram mesmo pela 
cheesecake e foram logo avisando que ela teria 
que estar presente na ceia de Natal.” 

Na festa, com a casa cheia, o sucesso se repetiu 
e todos foram unânimes: Danilo precisava comer- 
cializar a tradicional torta. Ele achou que ainda 
havia espaço para aprimorar a receita e, durante 
cinco meses, fez vários experimentos até ficar ple- 
namente satisfeito com o resultado. O diferencial, 
conta, está na massa. O biscoito maisena — ou 
bolacha, como fala o paulista — é preparado por 
ele, que também usa licor, mel e leite. 

Danilo também queria fugir do tradicional 
recheio de frutas vermelhas. Ela seria uma 
opção, claro, mas haveria outras, como a 
de goiabada cascão, compota de laranjinha 
kinkan, caramelo salgado, frutas e flores comes- 
tíveis, lemon curd... À esposa e as cunhadas 
começaram a levar as tortas para o trabalho e, 
no boca a boca, ganharam fama. Com a ajuda 
de Juliene, criou uma página no Instagram 
para comercializar as delícias e, assim, nascia 
a Cozendo, um projeto que deve ser ampliado. 

As cheesecakes são feitas sob encomenda 
com, ao menos, um dia de antecedência, pois 
precisam esfriar em temperatura ambiente e 
ficar, no mínimo, oito horas na geladeira. E, 
aos poucos, o confeiteiro tem se arriscado em 
outras receitas, como a cheesecake com base de 
brownie e o cheesecake basco, cuja receita ele 
compartilha com os leitores da Revista. O segre- 
do deste bolo, também conhecido como tarta 
de queso na Espanha, é ser assado envolto em 
papel-manteiga, que precisa tostar um pouco. 

Os experimentos continuam até porque os pla- 
nos de Danilo e Juliene incluem a abertura de um 
espaço gastronômico. “Será como uma extensão 
da casa das pessoas, onde elas possam se aco- 
modar, fazer uma leitura e, claro, degustar nossas 
delícias. Eu adoro cozinhar e ela ama receber, 
inclusive, já fez curso de mesa posta”, detalha. O 
local, no Jardim Botânico, já está em reforma e a 
ideia é que abra as portas no primeiro semestre 
de 20283, quando Danilo conclui a faculdade. 

O espaço não se restringirá aos doces. “As 
cheesecakes foram apenas o início de tudo. 
Vamos fazer muito mais”, planeja. Os pães e 
as massas, grandes paixões de Danilo, certa- 
mente entrarão no cardápio. “À gastronomia 
não é uma paixão, é amor mesmo. Na cozi- 
nha, eu me realizo, me acho, sou quem eu 
sou. É a arte onde me encontrei.” 
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CHEESECAKE BASCO 


Ingredientes 

e Tkg de cream cheese 

* 350g de açúcar 

* 3g de sal 

* 5 ovos 

* 500g de creme de leite 
fresco 

* 30g de farinha de trigo 

e Papel-manteiga 

º Manteiga 

* Assadeira de fundo 
removível de 25cm de 
diâmetro 


Modo de fazer 

e Unte a forma com manteiga e forre-a com papel- 
manteiga, deixando as abas do papel para 
fora da forma. 

* Na batedeira, bata o cream cheese com o açúcar, 
utilizando a raquete. 

e Depois de misturar bem, acrescente 
OS ovos um a um. 

e Adicione o creme de leite e, por último, a farinha 
para dar estrutura à massa. 

* Coloque na forma e asse em forno pré-aquecido 
a 200ºC por uma hora ou até que fique bem 
queimadinho em cima e nas laterais. 
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Uma 
galeria 
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Galeria de arte 
na CasaCor > 


POR AILIM CABRAL 


ma casa pode ser impecável, pratica- 

mente perfeita em termos de design, 

proporção e harmonia dos móveis e 

cheia de referências famosas no mundo 
da decoração. Mas para poder ser chamada 
de lar e ter aquele toque acolhedor, precisa de 
um algo a mais. Uma das maneiras de deixar 
um ambiente menos frio e com bastante calor 
humano é investir em obras de arte. Elas tra- 
zem cor e toques de personalidade aos espaços, 
transformando-os em únicos. 
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Peça da designer Thais Fread, 
na Farm House Só Reparos, da 
Choque Arquitetura e Design 


“E quando falamos em arte, é importan- 
te não se limitar a peças valiosas de artistas 
renomados, mas considerar também objetos 
de valor para os moradores, como itens com- 
prados em viagens e heranças de família”, afir- 
ma o arquiteto Hélio Albuquerque. Ganhador 
do Melhor Uso de Obra de Arte, na premia- 
ção promovida pelo Correio e pela CasaCor 
Brasília, por quatro vezes consecutivas, Hélio 
sempre teve o hábito de valorizar o trabalho de 
artistas em seus projetos. 

Atento ao tema, ele percebe que nos últimos 
anos o interesse em usar obras de arte não só para 
compor o ambiente como coadjuvantes, mas para 
agregar valor em papéis de protagonismo, cres- 
ceu. “Observando a própria CasaCor, a edição 
deste ano tem muito mais destaque para quadros 
e esculturas, e esse processo também passa pelo 
interesse crescente dos clientes”, acredita. 

O arquiteto tem percebido ainda que existe 
um desejo em resgatar e valorizar a própria his- 
tória. Assim, muitos objetos que antes ficavam 
dentro do armário e que têm valor sentimental 
ou histórico começam a ganhar as estantes e as 
prateleiras. Esse foi o fio condutor para a con- 
cepção do Particu-LAR e Infinito, primeiro espa- 
ço solo criado por Hélio na CasaCor Brasília 
depois da aposentadoria de Sônia Peres, sua 
sócia durante 28 anos. 


Mergulhando no tema desta edição da mos- 
tra, Infinito Particular, ele criou um espaço que 
gostaria de ter em sua própria casa. Cerca de 
95% das obras do ambiente fazem parte do 
acervo de Hélio. Originais de Picasso e Burle 
Marx se juntam às xícaras de porcelana que per- 
tenceram à avó do arquiteto, porta-retratos e 
bibelôs comprados em viagens. 

O resultado é um espaço cheio de possibili- 
dades para olhar e explorar e que, ao mesmo 
tempo, é acolhedor, pois remete às histórias 
e à memória afetiva de quem visita. E Hélio 
dá a dica para quem está cheio de tesouros 
guardados: “O risco de quebrar e estragar 
existe dentro ou fora do armário. O prazer de 
mostrar e usufruir dessa beleza não é maior 
que o medo de quebrar? Não vamos poupar 
o belo, vamos aproveitar”. 

Para combinar obras de arte, objetos pes- 
soais e o restante da decoração, Hélio sugere 
o olhar de um profissional, que consegue per- 
ceber nuances do que encaixa melhor visual- 
mente, mas sugere que o morador olhe para a 
parede ou estante como um espaço com vida, 
não somente uma vitrine. 


A 5º edição do prêmio 
CASACOR Brasília já 
está no ar e basta abrir 
o OR Code para votar! 
A iniciativa busca 
reconhecer e divulgar 
os melhores projetos de 
decoração, design e de 
paisagismo realizados 
na mostra de 2022, que 
além de comemorar 
os 30 anos de evento, 
também destaca a 
criatividade e inovação 
dos profissionais 
participantes 


Uma das responsáveis pelo espaço da 
galeria na CasaCor, Amanda Rodrigues 
Abreu, do escritório Cada Arquitetura, 
também observa um aumento no uso de 
obras de arte em ambientes e no tamanho 
dos quadros que tem sido adotados. “São 
grandes formatos, assim como os que usa- 
mos na galeria deste ano. Eles vêm com 
uma força que chama a atenção e costu- 
mam ser a primeira coisa que vemos ao 
entrar em um ambiente, para ocupar esse 
papel central”, comenta. 


Suite Mozzafiato, 
de Relato 
Arquitetos 


Estante repleta 
de obras de arte 
e memorabilia 
no Particu-Lar E 
Infinito, de Helio 
Albuquerque 


Quem está criando um espaço e quer investir na 
tendência deve se atentar ao restante do ambiente — 
o ideal é usar menos materiais que chamem a aten- 
ção. Se a obra é a protagonista e tem cores fortes ou 
materiais muito diferentes, o ideal é que a decoração 
ao redor seja neutra, para não ter um conflito. 

Uma dica para quem deseja inserir no 
ambiente as obras já prontas e transformá-las 
em pontos de destaque é investir em uma ilumi- 
nação direcionada. Para dar harmonia, Amanda 
sugere que o quadro escolhido tenha as mesmas 
cores dos objetos. Quem tem um sofá verme- 
lho e uma poltrona laranja, por exemplo, pode 
optar por obras de arte nas mesmas cores. 


= 
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Chegando à reta final da 
novela, Isabel Teixeira 
comenta o sucesso da 
personagem Maria Bruaca 
em Pantanal 


À MULHER do MOMENTO 


João Miguel Júnior/TV Globo 
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POR PEDRO IBARRA 


m dos assuntos mais comentados do 
ano de 2022 foi o remake da nove- 


la Pantanal. A produção, que ficou | 


conhecida na TV Manchete em 1990, 
ganhou uma nova roupagem na Globo. Se a 
novela foi um dos assuntos do ano, um dos 
assuntos do folhetim foi Maria Bruaca, perso- 


nagem de Isabel Teixeira. À atriz, no primeiro | 


papel teledramatúrgico de relevância, foi des- 
taque absoluto com cenas memoráveis e um 
novo apelo à personagem. 

Maria Bruaca é uma mulher submissa ao 
marido, o fazendeiro Tenório (Murilo Benício), 
e, por isso, sofre diversos abusos, morais, patri- 
moniais e físicos. Ela é infeliz e foge, vai para a 
chalana e, posteriormente, se aloja na casa de 
Zé Leôncio (Marcos Palmeira). Nesse processo 
de buscar liberdade, a personagem encontra 
Alcides (Juliano Cazarré), um homem que real- 
mente a ama, a respeita e a trata como ela 
verdadeiramente deseja. 

A figura foi considerada um ponto alto em 
uma novela toda muito elogiada. A atuação de 
Isabel Teixeira deu uma emoção a mais para a 
personagem, que na versão de 1990 já era lem- 
brada, mas, em 2022, ganhou um caráter mais 
denso e dramático. A Maria Bruaca é um show à 
parte no belo conjunto que é Pantanal. 


ig do) 


5. ' 

Isabel Teixeira atribui esse sucesso a uma 
somatória do trabalho que fez com os novos 
tempos e um público mais antenado. “Nós 
estamos, enquanto sociedade, em um momen- 
to em que a gente tá, sim, nomeando, apon- 
tando e dizendo chega pra algumas coisas”, 
afirma a atriz em entrevista à Revista. Para ela, 
os 30 anos entre uma versão e outra da nove- 
la foram um período necessário para mudar 
a mentalidade do público. “Eu não acredito 
muito que mudança de paradigma, de pen- 
samento, a mudança cultural mais profunda, 
aconteça da noite para o dia, não acredito. Eu 
acho que ela vem acontecendo, essa é uma 
grande mudança”, adiciona. 

A personagem passa por alguns dos 
momentos mais duros da novela. Maria Bruaca 
realmente sofre e tem uma trajetória dolorosa. 
“Ela normatizou coisas que são consideradas 
abuso e que não podem acontecer, ela preci- 
sava romper com isso, precisava sair”, afirma 
a artista, que cita o papel de conscientização 
da trama. À obra mostrou para o público que 
o abuso está em ações mai ta 
bém pode ser presenciad 
tamente, por meio do triã 
Maria, Tenório e Alcides. 

A atriz traça um comp 
forma como Bruaca era vista em 1990 e em 
2022. O público lembrava da personagem 


! 


nas 


DP como um alívio cômico. “Ela é uma mulher 


que se vê em uma situação de abuso, porque 
a situação em que ela vivia com Tenório estava 
estagnada. Essa relação abusiva incomodou 
muito as pessoas, sendo que 30 anos atrás 
não haviam se incomodado tanto. Como se, 
há 30 anos, o absurdo da situação que ela 
vivia fosse um pouco mais aceitável do que 
hoje”, analisa a artista. 


q 


Apesar de serem duas versões muito diferen- 
tes da Maria Bruaca, Isabel acredita que o tra- 
E balho dela foi dar continuidade ao de Ângela 
Leal, responsável pela personagem em 1990. 
“Eu considero que Angela é uma autora dessa 
personagem”, diz a atriz. “Eu tenho a sorte de 
ter dado continuidade a um trabalho que ela 
começou, eu me sinto muito honrada por isso. 
O meu sucesso se deve à forma como essa 
história conseguiu ser revitalizada e pôde con- 
versar com o novo público.” 


A arte de sonhar 


Nascida em uma casa de arte, filha do can- 
tor e compositor Renato Teixeira, a atriz fez 
aulas de dança e mergulhou no teatro, onde 
faz carreira até hoje. “Eu nasci em um lar de 
arte. À minha criação me levou a ser a artista 
que eu sou, porque minha mãe proporcionou 
um campo de liberdade, de transparência e 
de festa dentro de casa, que fez com que isso 
fosse alimentado”, explica a atriz. “A arte é a 
manifestação do sonho, e ela me instrumenta- 
lizou para isso que estou vivendo”, acrescenta. 


Isabel, além de atriz, escreve e tem na sala 
de casa, que ela chama de ateliê, um peque- 
no espaço em que edita os próprios livros. “A 
minha relação com meu pai, que é poeta, sem- 
pre foi a palavra dele no meu ouvido. Eu acho 
isso muito bonito”, fala. “Eu faço teatro por 
causa da palavra, eu honro a palavra da tele- 
dramaturgia e eu gosto dos livros.” 

Nessa busca pela palavra, ela agora corre 
atrás de mais, e pensa o futuro como um gran- 
de processo desconhecido que quer viver. “Eu 
sou do instante”, clama. “Esse instante eu quero 
aproveitar cada dia, cada segundo, cada minu- 
to em que eu esteja aqui nesta vida, porque eu 
adoro viver”, adiciona a artista, que conta que 
tem vontade de voltar a fazer novela, desta vez 
em uma obra aberta. 

Ela afirma que para sempre Pantanal esta- 
rá no coração e que vai sentir saudades dos 
momentos que viveu nos sets montados no 
bioma e, principalmente, do público. “Eu vou 
sentir saudade desse acolhimento do público, 
todo dia, quando a novela está passando. Eu 
adoro isso”, conta. O momento muda, mas a 
arte permanece e, assim como Angela Leal, 
Isabel Teixeira está eternizada como Maria 
Bruaca na história da televisão brasileira. 
“Ela ficou. Ela vai ficar. Ela está aí. Ela vai 
estar aí sempre e eu vou dar um passo no 
desconhecido agora”, conclui. 


Ao pai ela atribui a relação com a palavra. | 


POR VINICIUS NADER 


TÁ 
estreia. Mas tem gostinho de revival. 


Dez anos depois, Law & Order volta 

para a 21º temporada, composta de 

10 episódios. À estreia é terça-feira, 
às 22h20, no Universal TV. Na bagagem, 20 
anos de sucesso, seis prêmios Emmy na prate- 
leira e a marca de uma das séries mais longe- 
vas da televisão americana. 

Um dos trunfos de Law & Order era o roteiro 
inspirado em manchetes de jornal, em investiga- 
ções da vida real. E esse mote continuará a ser 
seguido pelo produtor executivo e criador Dick 
Woll, oriundo da equipe original, e pelo roteiris- 
ta Rick Eid, o mesmo de Chicago PD. 


Elenco da [3 hs 
21º edição da WRO 
série Law & Order : 
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Low & Ord 
do série Invest 


Logo na estreia, Kevin Bernard (Anthony 
Anderson) e Frank Cosgrove (Jeffrey Donovan) 
tornam-se parceiros. Uma das primeiras mis- 
sões da dupla é investigar o assassinato de 
um famoso artista. À temporada ainda terá 
um executivo poderoso encontrado morto em 
pleno Central Park; o desaparecimento de 
uma influenciadora digital; e a morte de um 
candidato ao Congresso. 

Os (muitos) fãs de Law & Order não preci- 
sam se desesperar achando que o elenco não 
estará de volta. Parte dos atores retomam os 
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MAIS INVESTIGAÇÕES 


Law & Order deu origem a spin-off Law 
& Order: SVU, que pode ser visto no 
streaming Universal+ ou em alguns 
pacotes do Globoplay. 


personagens de 10 anos atrás, como Sam 
Waterson (o promotor Jack McCoy) e Anthony 
Anderson (o detetive Kevin Bernard). Eles 
ganham a companhia dos “novatos” Camryn 
Manheim (a tenente Kate Dixon) e Odelya 
Halevi (a promotora assistente Samantha 
Maroun]), entre outros. 
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ap : Pedro Ibarra, Ronayre Nunes e Vinicius Nader 
PróxI Mm 0) Ca pitu o http://blogs.correiobraziliense.com.br/proximocapitulo 


Nas urnas da ficção 


Hoje o Brasil vai às urnas eleger presiden- gem de filme ou novela em quem gostaria 
te, governadores, deputados e senadores. O de votar. E você? Quem da ficção teria seu 
Próximo Capítulo também quis participar da voto para subir a rampa do Planalto? Passa 
festa da democracia e escolher um persona- lá no blog e conta pra gente! 


AFPy/Eric Feferberg 


Pedro Ibarra — Arnold 
Schwarzenegger, como ele mesmo em 
Os Simpsons. À escolha é por um 
personagem que existe na vida real, 


* Amanhã a Rede TV estreia 
Manhã do Ronnie, com 
Ronnie Von 


* Também é o dia de relembrar glórias mas que, em Os Simpsons, chegou à 
com o documentário Brasil 2002: Presidência dos Estados Unidos. Apesar de 
Os bastidores do penta, na Netflix ter quase destruído a cidade de Springfield, 

o ator é uma boa escolha de um 

* Terça, a Globo traz de volta Verdades presidente que sabe passar por grandes 
secretas 2, em edição especial problemas. Se ele enfrentou o Predador, 

já salvou o futuro em O exterminador do 

* Na quarta, tem O telefone do sr. Harrigan, futuro, por que não faria um bom trabalho 
na Netflix como presidente? Meu voto vai no ícone 

de ação, apenas em uma versão mais 

* Sexta a esperada O clube da meia-noite amarela. Vai que Os Simp 


chega também ao catálogo da Netflix mais uma sobre o fu 


HBO/Divulgação 


Ronayre Nunes — Selino Meyers 
(Veep). Por sete temporadas, tudo que 
Selina (Julia Louis-Dreyfus) quis foi a 
Presidência. Tudo bem. Os motivos 
dela talvez não tenham sido tão nobres, 
mas — se dependesse do voto deste 
que vos escreve — a Veep ganharia 

a tão sonhada promoção graças à 
persistência. Inclusive, acho que eu seria 
capaz até de fazer campanha para a 
HBO apostar em um revival de Veep 

e rever Selina mudando o nome de 
furacões e correndo pela Casa Branca 
com o salto na mão novamente! 


Lucy Alves é a 
protagonista absoluta de 
Só se for por amor, série 
deliciosa, dessas para passar o tempo e 
cantar junto com os personagens, que está 
na Netflix. Lucy vive a cantora Deusa e nos 
dá a impressão de ter sido a escolha certa 
para a mocinha da próxima novela 
das 21h, Travessia. 


Vinicius Nader — Roberto Caxias 
(O rei do gado). A presidência nunca 


Pos Desliga foi o alvo do senador vivido por 
E Carlos Vereza. Na verdade, ele achava 
Só se for por amor que podia revolucionar a política 
é realmente um bom brasileira por meio do Parlamento e 
passatempo, mas esbarra em do Legislativo. O problema é que o 
um problema recorrente em produções discurso sobre ética dele não encontrou 
recentes: episódios longos demais, eco nos colegas de Senado e, em 
com duração que chegam bem perto e, cena emblemática da teledramaturgia 
às vezes, até passam de uma hora. brasileira, ele faz um discurso para o 
Uma edição ou dividir o episódio plenário completamente vazio. Com 
em dois não faria mal. a defesa pela ética urgindo no debate 


político, meu voto iria para Caxias. 


O mapa 
astral 


ormalmente muito alegre, naquele dia 
a moça estava taciturna. Semblante 
fechado, parecia carregar um boca- 
do do peso do mundo nos ombros; 
pouca conversa, respostas monossilábicas. Mas 
não desisti e apelei: — Você não é assim, o que 
houve? Ela olhou, respirou e, finalmente, falou: — 
O meu norte é Touro. Na hora, não liguei o nome 
à pessoa, ou no caso ao animal, e fiz cara de 
quem não tinha entendido a resposta; não insisti. 

Mas a resposta veio: ela tinha ido a um astró- 
logo e, depois de consultar todos aqueles círcu- 
los e mapas e fazer contas, ele decretou que o 
norte da moça era Touro; o signo, não o bicho. 
Ela estava inconformada. Dizia que aquilo atra- 
palhava todos os planos de liberdade que tinha 
para a vida sem compromissos que imaginou 
desde muito nova e que explicava por que ela 
não conseguia voar. O verbo voar é uma expres- 
são dela; não literal, obviamente. 

Aí quem começou a voar fui eu; nos meus 
pensamentos, como no verso de Lupicínio. 
Ao mesmo tempo em que balançava a cabe- 
ça em sinal de entendimento, remoía nos mio- 
los: ainda há quem faça mapa astral; os anos 
1980 estão de volta, mas ainda bem que não 
trouxeram também aqueles penteados esquisitis- 
simos e aquela gente cheia de pose. Não devia 
me espantar; afinal os jornais ainda publicam 
horóscopos. Todo dia. 

E horóscopo é igual ao Programa do Ratinho: 
a gente sempre dá uma olhadinha, mesmo 
que não acredite no que está lendo. Mas tem 
gente que exagera um pouquinho. À moça, por 
exemplo, acredita piamente que não tem como 
escapar do fado e que a vida dela está escrita. 
Nas estrelas e nos movimentos dos planetas. Ela 
continuou falando da influência dos signos nos 


Por Paulo Pestana (Especial para o Correio) 
papestanaQDuol.com.br 


caminhos que percorreu, mas não me lembro 
de uma única frase completa. O conformismo 
incomoda. Se o toureiro controla o touro, basta 
um pouco de força de vontade para enfiar umas 
bandarillas imaginárias no lombo do signo. 

E óbvio que ninguém escolhe a hora e o local 
do próprio nascimento. Tivéssemos essa prerroga- 
tiva, ninguém nasceria em Ruanda ou às três da 
madrugada. Mas não disse isso à moça. Também 
não estraguei a ilusão esotérica com a história de 
Elmer, geólogo e bandolinista (não necessaria- 
mente nessSa ordem), que decidiu mudar a data 
de aniversário para agradar a mulher e festejar 
com os amigos na temporada da seca. 
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Generoso, diz ele que “empresta” a data 
para a mulher. Nascido no início do ano, ele só 
comemora a nova idade em junho. Em janeiro 
chove demais, o que atrapalharia a festa ao ar 
livre que a mulher gosta de fazer no santuário 
da família, juntando os amigos de Brasília e 
Anápolis entre velhas jabuticabeiras, num entro- 
samento musical à base de chorinho. Festa sem- 
pre boa, com bolo e velinha de idade falsa. 

Ninguém precisa acreditar em destino tra- 
cado. Mas têm coincidências bacanas, como o 
nascimento de José Mojica Marins, o Zé do 
Caixão, ter acontecido numa sexta-feira, 
13. Sabe o que isso significa? Nada. 


As iniciativas 


Por Oscar Quiroga — oscarQQquiroga.net 


Data estelar: Mercúrio prograda; Lua quarto crescente em Capricórnio. 


Se detivéssemos a alimentação constante, nossos corpos físicos se desintegrariam, porque, por inércia, seus átomos 
constituintes voltariam ao repositório universal. Os átomos se mantêm coesos porque nos alimentamos, e isso depende 

de tomarmos iniciativas nesse sentido, porque o alimento não cai dentro de nossa boca pela mão da Sagrada Mãe. Toda 
preservação do que já foi conquistado, como também a prospecção de novos horizontes para progredir, depende de tomar 
iniciativas, de colocar nossas boas intenções em prática, porque provado está que o inferno é pavimentado com as boas 
intenções que nunca foram postas em prática. Acredita nos ideais futuros, mas não te regozijes apenas com a imagem, te 
movimenta de forma prática para que o futuro seja uma constante aproximação, e não um tempo sempre fora de teu alcance. 


Áries 21/3 a 20/4 


Tudo anda dando muito mais trabalho do que 
você gostaria, mas sua alma há de considerar 
com carinho que está no início de um longo 
caminho de progresso, e que não haveria 
como driblar as dificuldades inerentes a todo início. 


Touro 21/40 20/5 

A força de seus desejos não é única nem 
muito menos original, cada ser humano. 

é movido pela mesma força que a sua 
questão é, se todos unissem a força dos 
desejos, aí, sim, o mundo poderia mudar completamente. 


Gêmeos 21/5c 20/6 


As coisas acontecem à revelia da força dos 
desejos, e precisam ser aceitas como são, 
em vez de continuar fazendo força para que 
sejam como deveriam ser, ou como sua alma 
as fantasia. Deixe a realidade ser como ela é. 


Câncer 21/64021/7 


Aquilo que é dito vira promessa aos ouvidos 

* de algumas pessoas, isso é algo que você 

/ ' precisa considerar com muito cuidado, para 
ERRA não correr o risco de se comprometer sem 

nem mesmo ter tido essa intenção. Coisas da vida. 


Leão 22/70 22/8 

: Nada do que parece tão seguro a você é tão 
seguro assim, o mundo anda passando por 
trancos, solavancos e barrancos que não eram 
imagináveis até pouco tempo atrás, e isso 
afeta os planos de todas as pessoas. 


Virgem 23/80 22/9 


Nem sempre a alma acerta nas iniciativas 
pertinentes a cada caso, em muitos momentos 
enfia os pés pelas mãos e se atrapalha toda. 
Porém, isso não há de ser julgado com 
severidade, porque é necessário experimentar. 


Libra 23/92 022/10 


Há muito assunto que merece maior reflexão 
de sua parte, portanto, evite se precipitar 
da expressando pontos de vista que ainda 

=" não estão maduros o suficiente para serem 
compreendidos, quanto menos aceitos. É assim. 


Escorpião 23/10021/1] 

- A força do grupo é insuperável, mas há de 
ser por isso mesmo que as pessoas a evitam, 
se concentrando sempre na força individual, 
que lhes parece mais segura e confortável. Se 
força grupal, tudo seria diferente. 


ou se sentirá, porque lhe parecerá que sua alma 
* ficou transparente e que todas as pessoas 
sabem o que você sente no íntimo. Isso não é 
assim, a exposição não traz isso. 


Capricórnio 22/12c20/1 

pç As previsões são importantes, porque a 

) ] alma se exercita conversando com o futuro e 
ú desenhando perspectivas. Porém, nem sempre 
e é possível acertar todas, porque a mente 
confunde fantasias com pressentimentos. 


Aquário 21/15 19/2 

%4 Nem tudo que brilha é ouro, e nem todo 
ouro vale tanto quanto pesa, o valor das 
coisas é um acordo subjetivo que existe entre 
as pessoas, e continua valendo enquanto as 
pessoas acreditarem que esse valor é real. 


Peixes 20/20 20/3 

As definições vão ter de esperar, porque por 
A enquanto as coisas continuarão sendo assim, 
vagas e indefinidas, sem você conseguir 
estabelecer uma perspectiva com a firmeza 
que gostaria. Mesmo assim, tudo está bem. 


Crônica da Revisto 


Lucidez 


oje é dia de acordar cedo e meditar. Antes 

de ir até a uma decidir o rumo do país, 

minha sugestão é a de que todos nós nos 

esforcemos por fazer uma avaliação sin- 
cera do que irá pautar nossas decisões. 

Antes de exercer seu poder de decisão, pro- 
cure clarear a mente e agir a partir do discerni- 
mento, lembre-se que o que está em jogo é algo 
que tanto os simpatizantes da direita quanto da 
esquerda têm em comum: o futuro. Portanto, a 
melhor opção é tomar decisões de forma res- 
ponsável e consciente. 

Será que o candidato que está prestes a rece- 
ber seu voto de confiança vai favorecer o cole- 
tivo, OU suas ações irão envolver interesses pes- 
soais, ou pior, garantir vantagens que favoreçam 
apenas aos grupos próximos a ele? 

E as suas próprias motivações, de onde vêm? 

Aproveito o momento de extrema importância 
para fazer um apelo no sentido da lucidez movi- 
da pela ética. Que cada um de nós possa, com 
toda honestidade, renunciar as decisões movidas 
pela listinha a seguir: 

- Vontade de impor suas opiniões 

- Desejos de vingança 

- Birra 

- Chance de provar que você estava certo 

- Prejudicar aqueles a quem você considera 
“inimigos” 

- Garantir que prevaleçam velhos esquemas 

Enfim, tudo o que estiver relacionado aos estí- 
mulos despertados pela raiva, pelo medo, pelo 
ódio, pelo rancor, pela desonestidade ou pelas 
ilusões do ego, tais como vaidade, ganância, 
sede de poder e por aí vai... O que merece ser 
levado em consideração são os interesses cole- 
tivos, as soluções pacíficas e regenerativas das 
relações humanas e dos cuidados com o planeta. 

Que hoje possamos superar a era do medo e 
inaugurar a era do cuidado. 

Que os governantes eleitos sejam guiados 
pela inteligência, pelas atitudes responsáveis, 
pela capacidade de inclusão livre dos precon- 
ceitos relacionados a credo, raça, opção sexual, 
classe social e qualquer outra definição que 
possa diminuir o valor de cada ser humano. 

Que cada um de nós seja iluminado pela 


trans 


generosidade, pelo altruísmo, pela autorres- 
ponsabilidade que irá ajudar aqueles que forem 
eleitos a verdadeiramente terem a força necessá- 
ria para efetuar as mudanças que irão favorecer 
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Por Maria Paula 
mariapaula.dfodabr.com.br 


o povo brasileiro, tornando nossa terra cada vez 
mais abundante e próspera. 

Meu coração se enche de esperança neste 
dia tão auspicioso. 
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VENHA PARA O a E SE 
OSIGMADE 


PORTAS ABERTAS 


CONHEÇA NOSSO PROGRAMA BILÍNGUE 
E TODOS NOSSOS DIFERENCIAIS 


O propósito do Sigma é formar cidadãos que transformem seu potencial 
em grandes realizações, sempre com o olhar para os 3 pilares que 
formam a essência da escola: excelência acadêmica, qualidade das 
relações e consciência cidadã. 


SÁBADO : : 
9H30 . 


MATRÍCULAS ABERTAS 


Asa Norte 
Asa Sul 
Águas Claras 


Onde os valores 
são prioridade, 


SIg ma o resultado é 


consequência. 


Mi 


OFERTAS NESTA EDIÇÃO 
78 EDITAIS DE CONCURSOS. 
com 19 .368 vAGAS 


698 vagas de estágio e aprendiz 


310 vagas na agência do trabalhador 
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Historiadora e especialista em marketing político, Fernanda Zuccaro abriu mão de tudo no Brasil para 
se tornar fabricante de vinhos em Portugal. Sua empresa exporta para Canadá, Luxemburgo e Israel 


» VICENTE NUNES 
CORRESPONDENTE 


isboa — Fernanda Zuccaro, 44 

anos, não gosta de olhar para trás. 

Acredita que, se fosse afeita a remoer o 

passado, não estaria vivendo um pre- 
sente tão recompensador. Cinco anos e 
meio depois de desembarcar em Portugal 
com um sonho e a disposição para uma 
nova vida, ela se diz realizada. Começou 
do zero, como ressalta, e construiu uma 
vinícola que a enche de orgulho. Neste 
ano, mesmo com a forte onda de cal- 
or que varreu a Europa e provocou al- 
gumas perdas em seus vinhedos, terá a 
sua maior produção. Serão quase 40 mil 
garrafas de vinho que já têm destino cer- 
to. Parte abastecerá restaurantes e lojas 
de bebidas espalhados por terras lusita- 
nas. Parte seguirá para Brasil, Canadá, 


Luxemburgo e Israel. 

O projeto que resultou na Quinta Al- 
ta, a vinícola de Fernanda encravada na 
região do Douro, norte de Portugal, te- 
ve seu primeiro esboço em 2010, após as 
eleições presidenciais. Historiadora, ela 
havia pavimentado uma carreira brilhan- 
te em marketing político, mas já não se 
sentia realizada com o trabalho que vinha 
fazendo. Para se desligar da confusão da 
campanha que consumia seus dias, ela e 
o marido, o marqueteiro Chico Santa Rita, 
embarcaram para o Uruguai, onde o pas- 
seio principal seria fazer a rota do vinho. 

Foi em frente a um vinhedo, que o 
marido lhe perguntou: “Fernandinha — 
ele sempre a chamou assim —, o que vo- 
cê quer fazer da vida? Ela, com um certo 
desânimo, respondeu: “Quero continuar 
fazendo o que eu faço”. E ele ressaltou: 
“Estou falando de algo que não seja 


marketing político, que está desgastado 
no Brasil. O debate político está empo- 
brecido”. E perguntou de novo: “O que 
você gostaria de fazer de diferente?” Foi 
então que o desejo contido dela se es- 
cancarou. “Quero fazer vinhos, mas em 
Portugal”. 

Aquela conversa nunca mais saiu da 
cabeça de Fernanda. “Comecei uma via 
sacra. Estipulei o prazo que ainda conti- 
nuaria trabalhando com marketing po- 
lítico e fui construindo coragem para a 
aventura que havia me proposto”, conta 
ela. Foram longos seis anos até que o dia 
em que sua vida mudaria para sempre 
chegou. Era fim de 2016. “Foi muito difí- 
cil romper com tudo, até porque eu não 
fiquei com um pé no Brasil e outro em 
Portugal. Mas a decisão estava tomada. 
Contratei um contêiner para levar minhas 
coisas para o outro lado do Atlântico e 


uma nova etapa começava”, relata. “Ou 
era naquele momento, ou não faria mais.” 


Doença do marido 


Apesar da convicção com que partiu 
do Brasil, Fernanda, num primeiro mo- 
mento, sentiu o peso da dúvida. Contudo, 
manteve-se firme. “Não podia perder a 
oportunidade. Não podia perder aquele 
momento em que eu estava com cora- 
gem, que tinha gás para recomeçar uma 
história, um novo ciclo da minha vida”, 
diz. No roteiro que havia traçado, esta- 
beleceu uma meta: quando entrasse no 
mercado de vinhos, não queria trabalhar 
com castas de uvas mundialmente co- 
nhecidas. “Queria, realmente, um desafio, 
uma coisa diferente. E Portugal, com uma 
vastidão de castas, me daria a possibilida- 
de de seguir com esse objetivo”, afirma. 


As dificuldades não tardaram a apa- 
recer. E a maior delas foi a doença de- 
generativa, o Alzheimer, que acometeu 
o marido dela. O porto seguro que tinha 
dado todo o suporte para que ela mu- 
dasse de vida e transformasse o sonho 
de ser produtora de vinho em realidade, 
começou a lhe faltar. Nada a desestabi- 
lizava mais do que a ausência de Santa 
Rita, sempre muito atuante. “Fui para 
Portugal e, de repente, me vi sozinha na- 
quele projeto. Mesmo que tudo tenha 
sido, desde o começo, idealizado, mate- 
rializado e identificado com a Fernanda 
produtora de vinhos, Chico sempre foi 
muito parceiro. Poxa vida, ficamos eu e 
ele, e, depois, eu sozinha”, lamenta. 

Os percalços sem o marido presente 
se agigantaram. E Fernanda se deu conta 
de que o que ela menos havia se preo- 
cupado tornou-se um fardo: o idioma. 
“Mesmo sendo brasileira e falando portu- 
guês, tive muitos problemas de comuni- 
cação. A língua falada em Portugal é bem 
diferente do que a que falamos no Brasil”, 
enfatiza. “No mundo dos negócios, e na 
região do Douro, o conflito linguístico se 
tornou algo muito sensível. O significa- 
do das palavras, as entonações, o acento, 
tudo ficou difícil. Até hoje, quando me 
perguntam, não tenho vergonha de dizer 
que a língua foi e continua sendo um pro- 
blema para mim”, emenda. 

A realidade no país europeu não eco- 
nomizou ao se impor no caminho de Fer- 
nanda. “Quando me mudei para o outro 
lado do Atlântico, tinha quase 20 anos de 
carreira no Brasil, e era reconhecida pe- 
lo trabalho que realizava. Em Portugal, 
constatei que não era nada, me vi como 
um zero à esquerda. Não tinha conheci- 
mento, não tinha reputação de empresá- 
ria, não sabia quais eram as pessoas com 
quem deveria me relacionar”, rememora. 
“E eu havia me proposto a ser uma pro- 
dutora raiz, que estava em Portugal de 
fato, na vinha, na adega, nas vendas, em 
todo o projeto, de uma forma holística. 
Não era uma investidora, não era uma 
pessoa que foi para Portugal para passear, 
muito pelo contrário. Eu levei para lá a 
minha história, a minha vida, tudo o que 
tinha, tudo o que era preciso para criar 
um negócio do zero.” 


Peso de ser mulher 


O fato de ser mulher e brasileira 
agravou ainda mais a situação. “Já me 
senti acuada algumas vezes, pois existe a 
visão de que as brasileiras são putas, que 
mudam para Portugal para fugir de algo 
no Brasil, que precisam se esconder. Não 
é uma visão geral, mas está presente”, 
diz a empresária. Ela ressalta que, por 
formação e determinação, procura ig- 
norar situações como essas, que possam 
deixá-la vulnerável. “Procuro seguir em 


Tempo de colheita 


Época da colheita das uv 

e da produção de vinhos. 
Em Portugal, a vindima 
ocorre quando acaba 0 
verão e começa outono. 
Nesse período, as uvas 
estão prontas para serem 
retiradas das videiras. Tudo 
é realizado em um ambiente 
de festa e convívio. E 

uma tradição portuguesa 
que encanta a todos. Na 
região do Douro, onde está 
a vinícola de Fernanda 
Zuccaro, a vindima é feita 
durante o mês de setembro, 
podendo se estender até 
outubro. 


frente”, frisa. A experiência acumulada 
no marketing político, de construção de 
imagens, acabou lhe ajudando bastante. 
“Sempre que confrontada, mostro que 
fui para Portugal para trabalhar, para to- 
car um negócio”, assinala. 

Dificuldades financeiras também 
surgiram, sobretudo por causa dos gas- 
tos com a doença do marido, que requer 
cuidados especiais. “Mas me reergui”, 
entoa em alto e bom som, lembrando 
que a primeira vindima em sua quinta 
foi em 24 de agosto de 2017. A safra de 
vinhos que saiu dali continua sendo re- 
ferência no catálogo da empresa dela. 
“Eu voltei para a universidade aos 39 
anos para recomeçar uma carreira, para 
recomeçar um estudo de uma área com- 
pletamente diferente daquilo que eu fa- 
zia. Não me arrependo”, complementa. 

Para Fernanda, que também tem 
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uccaro: "Sou uma forasteira bem-vinda, 
Z "s forasteira b d 
que chegou para fazer a diferença” 


nacionalidade italiana herdada do pai, 
todas as boas lições que teve nos últimos 
cinco anos e meio foram bem-vindas e 
lhe dão estofo para se posicionar. “Digo 
que é difícil produzir vinho em Portugal. 
No Douro, é ainda mais difícil, pois há, 
na região, empresas centenárias, que es- 
tão na sexta, sétima geração produzindo 
vinhos. Acho, inclusive, que é uma tre- 
menda ousadia, para não falar prepotên- 
cia, da minha parte em ir para a região e 
produzir. Mas o bom é que tem mercado 
para todos”, afirma. 

Ainda que alguns a vejam como foras- 
teira num local onde a hereditariedade é 
algo fortíssimo, orgulha-se do que faz. “Sou 
uma forasteira bem-vinda, que chegou pa- 
ra fazer a diferença, para somar e, principal- 
mente, para levar o Douro de uma forma 
tão positiva para vários lugares do mundo, 
especialmente, para o Brasil”, descreve. 


Em relação à estrutura de seu negó- 
cio, Fernanda conta que tudo é compar- 
timentado, pois a empresa, sediada em 
Moura Morta, ainda é relativamente pe- 
quena. Há a parte da produção, outra de 
gestão e uma de comercialização. Tudo 
sob a supervisão dela. “Isso é muito im- 
portante para garantir a qualidade e a efi- 
ciência”, destaca. Ela diz que os atropelos 
provocados pela pandemia estão sendo 
superados por meio de uma postura bas- 
tante agressiva no mercado. “Hoje, expor- 
tamos 30% da nossa produção. Queremos 
dobrar esse índice em breve”, revela. 


Ossos do ofício 


Planos a parte, a dona da Quinta Al- 
ta reconhece que a produção de vinhos 
é um processo muito lento. A safra de 
agora ficará três anos em barricas de 
carvalho. Depois, passará mais um ano 
em garrafas. Ou seja, a comercialização 
se dará daqui a quatro anos. “Então, 
organizar esse fluxo é muito difícil. Até 
chegar a um ritmo que equilibre a em- 
presa leva tempo. Mas o nosso objetivo 
é realmente crescer em termos de pro- 
dução com qualidade, mantendo a iden- 
tidade da empresa, que é jovem, com 
muita vontade, muita ousadia para po- 
der fazer coisas que representem o Dou- 
ro e que extrapolem o Douro”, ressalta. 

Nem o excesso de burocracia que 
atormenta os empreendedores diminui 
a confiança de Fernanda. “Tenho cora- 
gem”, reforça. Para ela, acima de tudo, o 
que importa é que está na direção do que 
escolheu. “O ofício de produtor de vinhos 
é muito bonito. Cuidar de uma fruta du- 
rante o ano inteiro e transformá-la em 
vinho é prazeroso demais. Servir esse vi- 
nho em momentos tão importantes, seja 
num batizado de um filho, seja num ca- 
samento ou mesmo num divórcio, é uma 
honra para mim. Quando alguém chega 
para mim e diz que tomou meu vinho, 
fico honrada. E um sinal de que tenho de 
continuar em frente.” 

O prazer vai além da questão eco- 
nômica. “A produção de vinho me li- 
bertou de muitas coisas. Tenho um 
amigo que me disse que eu havia me 
tornado rústica, perdido a minha ele- 
gância. Na verdade, o que mudou foi a 
minha percepção da vida, do que real- 
mente é relevante. Eu moro no meio 
de um vinhedo. Vivo esse vinhedo 
24 horas por dia”, assinala. Para ela, 
o que faz é um luxo. “Não mudei de 
país para continuar trabalhando com 
a mesma coisa. Mudei de país, mudei 
de atividade, mudei minha vida. Difi- 
culdades vão continuar aparecendo, 
mas, como num carro, boto a primeira 
marcha e dou a arrancada. Vai ter bu- 
raco, vai ter pedra, mas não desistirei 
no meio do caminho.” 
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QUIET QUITTING 


"Saída silenciosa" pretende 
acordar empresas 


Reivindicações por mais direitos e remuneração justa não são novidades, mas jovens da geração Z 
querem mudar essa realidade e se sentir pertencidos, sem estabelecer vínculos com corporações 


Maurenilson Freire 


» MARIANA ANDRADE” 


o redor do globo, movimen- 
tos contrários ao modelo de 
trabalho tradicional ganham 
força com a participação ativa 
da geração Z. No ano passado, o gov- 
erno chinês teve que enfrentar o tang 
ping, ficar deitado], rebelião dos jov- 
ens contra trabalhos extremamente en- 
fadonhos. Atualmente, o quiet quitting, 
[saída silenciosa], adentrou a lista de 
reivindicações dos mais jovens. 

Os adeptos da saída silenciosa são 
os trabalhadores que apenas cumprem 
seus deveres de forma passiva, ou seja, 
fazem o mínimo necessário — previsto 
no contrato — e batem o ponto ao final 
do expediente. Entre eles, não existe o 
desejo de cumprir horas extras para ga- 
rantir uma promoção, ou sequer esta- 
belecer vínculos com corporações que 
não os representam. 

Segundo especialistas, a falta de re- 
conhecimento no ambiente corporati- 
vo, a pandemia, o fato de grande parte 
da geração Z priorizar o bem-estar ou 
princípios e enxergar o trabalho como 
um meio, podem ser fatores que impul- 
sionam esse pensamento. 

O assunto surgiu com a ajuda das 
redes sociais, em especial no TikTok, 
contando com mais de 137 milhões de 
visualizações na hashtag &quietquitting. 
O movimento, que está se escalonando 
em âmbito mundial, viralizou com o ví- 
deo do desenvolvedor de software Zaid 
Khan, 24 anos, compartilhando sua in- 
terpretação do conceito. 

Essa manifestação pode estar atrelada 
a outro fenômeno, o the great resignation, 
[a grande renúncia]. Entre janeiro e maio 
deste ano, o número de profissionais dei- 
xando cargos por contra própria aumentou 
33,4% no Brasil. Segundo dados da Federa- 
ção das Indústrias do Estado do Rio de Ja- 
neiro (Firjan), com base no Cadastro Geral 
de Empregados e Desempregados (Caged), 
foram registradas 2,9 milhões de demis- 
sões voluntárias — aumento de 32,5% em 
relação ao mesmo período de 2021. 
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Para o especialista em Gestão de Pes- 
soas, Luiz França, o quiet quitting não 
é novidade no universo do trabalho. 
“Trouxemos um novo nome para um 
contexto que já existia dentro dos am- 
bientes empresariais, mas que as pes- 
soas não davam atenção ou não tinham 
coragem de falar a respeito”, observa. 

“O que determina se o funcionário 
vai aumentar ou não a contribuição é 
o estilo de liderança que existe na ins- 
tituição, além do ambiente e o clima 
de trabalho. Estou muito feliz que esse 
contexto esteja vindo à tona, porque es- 
tá chamando cada vez mais empresas a 
prestarem atenção na relação com seus 
colaboradores”, afirma França. 

Com a popularização da prática, ele 
percebe que as organizações estão le- 
vando “puxões de orelha” para valorizar 
seus colaboradores. Essa nova percep- 
ção, segundo ele, pode estimular uma 
presença e também a identificação com 
o ambiente profissional. “Os colabora- 
dores vão estar lá não apenas fisicamen- 
te, como estimulando seus talentos e a 
própria saúde mental”, diz. 

A diretora de recursos humanos Tá- 
vira Magalhães prefere a tradução “desis- 
tência silenciosa” a “desligamento silen- 
cioso”, entendendo que a segunda termi- 
nologia pode causar confusão. Ela é mais 
uma a observar que o movimento não se 
enquadra como novo. Porém, destaca que 
a criação de uma palavra foi decisiva para 
as reivindicações dos funcionários, em 
especial os da geração Z. 

Para os especialistas, quanto maior 
a influência da liderança para inspirar e 
preservar o bem-estar da equipe, maior 
é o nível de contribuição. “Uma liderança 
tóxica tende a desestimular as pessoas 
a se conectarem com o trabalho”, alerta. 

“O quiet quitting vem como uma 
consequência da falta de engajamento 
dos colaboradores”, pondera Magalhães, 
atribuindo grande parcela dessa prática 
às lideranças das organizações “que cada 
vez mais se afastam de suas equipes”. Ela 
observa que o modelo hierárquico ultra- 
passado seguido pelas “empresas tradi- 
cionais” ergue uma barreira que desvia 
o colaborador de suas atribuições, na 
maioria das vezes, acertadas durante o 
processo de contratação. 

O gestor de pessoas reflete que ali- 
nhar o trabalho aos princípios e objetivos 
de vida é uma tarefa desafiadora. “Uma 


Arquivo pessoal 


França: "É importante que todos os adeptos 
ao movimento caminhem na direção 
contrária a ideia da apologia ao ócio" 


parcela da população se vê obrigada a es- 
tabelecer uma conexão com o ambiente 
apenas para garantir recursos financeiros 
visando sobreviver.” 

Pesquisa do aplicativo Survey Monkey, 
realizada em 2021, mostra que 36,52% 
dos profissionais estão infelizes com o 
trabalho que realizam, enquanto 64,24% 
afirmam que gostariam de trabalhar em 
algo diferente para atingir felicidadeno 
âmbito profissional. 


“As pessoas, agora, querem s O- 
nhecidas pelo valor que têm dentro da- 
quele ambiente”, argumenta F e 


destaca que, ao não se sentir reconheci- 
do, o profissional vai se negar a se subme- 
ter a horas extras, indo para os ambientes 
de trabalho dando o mínimo de si. 

Segundo ele, é cada vez maior o nú- 
mero de colaboradores que se conectam 
a organizações de forma consultiva, ou 
seja, ofertando seus talentos em busca da 
remuneração adequada. 

França avalia, ainda, que as pessoas 
devem conhecer a diferença entre seguir 
o quiet quitting e não cumprir tarefas. “É 
importante que todos os adeptos ao mo- 
vimento caminhem em direção contrária 
à ideia da apologia ao ócio”, declara. 

“Nos Estados Unidos, o índice de 
desemprego chega na casa dos 3%. Lá, 
as pessoas mudam de lugar em busca 
de um espaço que possa satisfazê-las, 
alinhado com o propósito pessoal e 


Divulgação/Sólides 


Magalhães: "Os jovens estão buscando 
ser e não ter. Conseguem ultrapassar as 
'Leis' extramuros de forma positiva” 


profissional, o que facilita a conexão en- 
tre ambas as partes.” 


Problemas de todos 


Ainda de acordo com França, o movi- 
mento promovido por jovens dos Estados 
Unidos, Europa e Ásia, estão levando as 
empresas a repensarem o modelo tradi- 
econhecimento. Ele vê nas redes 
a parceira importante dentro de 
ansformações sociais, em especial, nas de 
ontexto de inclusão e diversidade. 

“Todas as juventudes, em diversas 
décadas, fizeram manifestos necessários 
para que houvesse mudanças e progredi- 
mos muito com essas ações. Os jovens de 
20 anos atrás, que hoje falam da geração 
atual, também foram rebeldes durante a 
juventude”, comenta o especialista. 

Para ele, as organizações e dirigen- 
tes precisam amadurecer a forma como 
se comunicam nas redes sociais. “Não é 
apenas essa “nova tendência' que eles pre- 
cisam aprender, mas, sim, como utilizar 
isso para manter contato com o público 
em geral, e também com as novas gera- 
ções de funcionários”, destaca. 

O especialista em gestão de pessoas 
alerta que nem todos os profissionais es- 
tão dispostos a participar dessa transição, 
mas afirma que o movimento não é a úni- 
ca forma de corrigir o problema. Entre as 
práticas para se evitar o quiet quitting, 


FACULDADE DE TECNOLOGIA E INOVAÇÃO SENAC-DF 


OS MELHORES 


ele destaca a introdução, com ajuda dos 
líderes, da escuta genuína de problemas 
e necessidades dos colaboradores, a pro- 
moção do equilíbrio da saúde mental e 
emocional entre os funcionários e tam- 
bém a adesão às tendências de flexibili- 
zação de trabalho. 

Uma das práticas listadas por Ma- 
galhães para evitar o “desengajamen- 
to” é que a equipe responsável por 
conduzir contratações deixe claro aos 
candidatos aspectos como desafios do 
cargo, métodos de reconhecimento da 
empresa e quem integra a equipe. “E 
um processo de mão dupla. A empresa 
avalia as competências do profissional 
e o colaborador analisa os benefícios 
que vai receber em troca do seu traba- 
lho”, defende. 

As demissões em massa aumentaram 
cerca 30%, de acordo com o levantamen- 
to da Firjan. Um dos motivos apontado 
pelos especialistas é a falta de vínculo de 
pertencimento ou compartilhamento de 
propósitos. A Sólides, figura entre as em- 
presas de recursos humanos que adota- 
ram o modelo de mapeamento de perfil 
de candidatos para reduzir o impacto nos 
processos de desligamento. 

“No processo de pandemia, as pes- 
soas ficaram mais reflexivas e começaram 
a estabelecer limites. Esse autoconheci- 
mento é capaz de estabelecer limites ca- 
pazes de diferenciar o trabalho e a vida 
pessoal”, opina Magalhães. 

Não se sentir pertencente ao am- 
biente de trabalho não é novidade. 
Desde o início, pessoas se viram obri- 
gadas a trabalhar em algo distante da 
área de interesse, seja por questões de 
sobrevivência ou falta de oportunida- 
des. Para Magalhães, o acesso à infor- 
mação é melhor disseminado entre a 
atual geração em relação às anteriores, 
devido a internet e a globalização. “Os 
jovens estão buscando ser e não ter, 
como as pessoas da minha geração. 
Eles conseguem ultrapassar as “leis' ex- 
tramuros de forma positiva.” 

Ela conclui que o quiet quitting não 
é um fenômeno passageiro e pode pro- 
porcionar discussões importantes para o 
futuro das relações empresa-funcionário. 
“E importante lembrar que as figuras de li- 
derança nas corporações, direta e indireta- 
mente, devem desenvolver um olhar mais 
humanizado em relação a sua equipe.” 


“Estagiária sob a supervisão de Jáder Rezende 


df.senac.br/faculdade 


(61) 99823-7675 
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un 


ulet quitting; a tendência das novas 
erações em fazer apenas o esperado 


Entenda mais sobre a nova postura profissional que vai na contramão do workaholic 


m maio deste ano, abordamos na 
Coluna Saber o fenômeno interna- 
cional das demissões em massa, 0c- 
asionado principalmente por uma 
busca por equilíbrio de vida e saúde, 
que surgiu como uma ressaca coletiva 
pós pandemia de covid-19. Nas últimas 
semanas, um novo termo relacionado à 
postura profissional das novas gerações 
no mercado de trabalho surgiu, o quiet 
quitting, que em uma tradução livre do 
inglês significa demissão silenciosa. 

Diferentemente dos pedidos de de- 
missão voluntários e formalizados, essa 
nova tendência leva os profissionais (prin- 
cipalmente os mais jovens) a fazerem 
exatamente aquilo que é esperado de sua 
função, mesmo que isso signifique estar 
mais suscetível a ser substituído ou des- 
pedido do emprego. Indo na contramão 
dos workaholics, que são os profissionais 
que trabalham demasiadamente, os quiet 
quitting não engajam em longas jornadas 
de trabalho, funções extra ou acúmulo de 
responsabilidades para além daquilo que 
foram diretamente contratados. 

As motivações para o comportamento 
dos quiet quitting podem ser em parte ex- 
plicadas por uma tendência geracional em 
valorizar um maior equilíbrio entre vida 
pessoal e profissional, mas existem condi- 
ções do próprio mercado de trabalho atual 
que também influenciam diretamente o 
surgimento desse novo movimento. 

No livro Não aguento mais não aguen- 
tar mais: Como os millennials se tornaram 
a geração do Burnout, a jornalista norte 
-americana Anne Helen Petersen faz uma 
análise histórica recente focada em as- 
pectos da economia e política internacio- 
nal que mudaram drasticamente as con- 
dições de trabalho nas últimas décadas. 
Apesar da narrativa do livro ser focada no 
contexto dos EUA, as forças que modifica- 
ram o mercado de trabalho estaduniden- 
se foram as mesmas que agiram ao redor 
do mundo: a globalização, o aumento da 
informalidade, a flexibilização da legisla- 
ção trabalhista e a diminuição do poder 


dos sindicatos contribuíram para que as 
condições de trabalho se tornassem mais 
precárias, sobrecarregando colaboradores 
ao redor do mundo. 

Os millennials, geração nascida en- 
tre 1981 e 1995, cresceram em lares nos 
quais os pais tinham ou buscavam em- 
pregos estáveis, passando anos (déca- 
das até) em uma mesma organização, 
que os fornecia estabilidade, segurança 
e a possibilidade de se comprometerem 
com planos financeiros e pessoais de 
médio a longo prazo, como comprar 
uma casa, sustentar os filhos e poupar 
para a aposentadoria. 

A promessa para os millennials era a 
de que se eles se dedicassem e estudas- 
sem, teriam um futuro promissor pela 
frente, com possibilidade de realizar so- 
nhos materiais e construir uma carreira 
significativa. Mas o cenário profissional 
da atualidade é incerto, competitivo e 
globalizado. O que os millennials encon- 
traram ao chegar no mercado de trabalho, 
no entanto, são ocupações que deman- 
dam muito mais dedicação e esforço do 
que entregam uma estabilidade e ganhos 
que os façam realizar seus sonhos e as- 
pirações. Esses são os elementos que ex- 
plicam o motivo pelo qual essa geração 
desenvolveu Burnout, que é um esgota- 
mento físico, psicológico e emocional por 
excesso de trabalho durante um longo pe- 
ríodo de tempo. 

As gerações que estão entrando no 
mercado de trabalho depois dos millen- 
nials, ao observar os fracassos do sonho 
de carreira da geração anterior, já chegam 
com uma postura mais cética e fronteiras 
claras sobre o seu escopo de atuação. Se 
trabalhar em excesso não surtiu bons efei- 
tos (pessoais, financeiros e profissionais) 
para a geração anterior, por que repetir um 
padrão que leva ao esgotamento e não traz 
os resultados desejáveis? 

Me escrevam compartilhando as 
suas reflexões sobre essa tendência e 
como ela se aplica à sua realidade pro- 
fissional atual. 
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Guia de concursos 


Como se preparar para a 
prova do Senado Federal 


» MILLENA GOMES* 


em seleções há onze anos, o con- 

curso oferecido pela diretoria-geral 

do Senado Federal oferece 22 vagas 

imediatas para vários cargos no 
Distrito Federal. Além de oportunidades 
para técnico legislativo, advogado e con- 
sultor legislativo, o edital oferece, ainda, 
outras 980 vagas para cadastro reser- 
va, com salário de até R$ 33 mil. As in- 
scrições se encerram nesta segunda-feira 
(26), com taxas entre R$ 55 e R$ 94. 

Segundo Victor Tanaka, especialis- 
ta em concursos públicos da Estratégia 
Concursos, empresa especializada em 
cursos on-line preparatórios, este é um 
dos editais mais esperados pelos concur- 
seiros do país. No entanto, as vagas ime- 
diatas oferecidas são poucas. “São ape- 
nas 22, muito pouco perto da demanda 
e quantidade de cargos vagos no Senado 
Federal. Se considerarmos também o ca- 
dastro de reserva, que são 980 vagas, é um 
número que começa a ficar mais palpável 
para conseguir suprir a demanda de apo- 
sentadoria do Senado”, explica Tanaka. 

Ainda de acordo com o especialista, 
o último edital, em 2011, recebeu cerca 
de 158,7 mil inscrições. A expectativa é 
de que, neste ano, o número seja ainda 
maior. “Dado o cenário do Brasil, ao salá- 
rio do concurso e também ao número de 
candidatos”, completa Victor. 

Para os candidatos, a parte mais temi- 
da é a banca realizadora das provas. Neste 
edital, a empresa contratada foi a Funda- 
ção Getúlio Vargas (FGV), conhecida pela 
alta complexidade na elaboração de seus 
enunciados. De acordo com Fernando 
Mesquita, especialista da Gran Cursos, “re- 
solver questões da banca é uma forma de 
conversar com ela e entendê-la. A banca é 
como se fosse o portão que separa o can- 
didato do seu cargo público. É o desafio da 
esfinge de Tebas, que diz 'decifra-me ou te 
devoro) e a FGV gosta especialmente de 
“devorar candidatos”, aconselha. 

Entre as questões mais temidas fi- 
guram as da língua portuguesa, por se- 
rem mais complexas. Por outro lado, as 
provas da FGV são sempre de múltipla 
escolha, com cinco alternativas, enuncia- 
dos e textos longos. Mesquita também, 
adverte que a prova escrita costuma ter 
muita relevância para a banca, chegando 


Arquivo pessoal 


Esperado há 11 anos, 
esse certame está 
oferecendo mais de mil 
vagas com salários de 
até R$ 33 mil 


Rafael aguarda há cinco anos a seleção para o cargo de analista de processo legislativo 


ao ponto de equivaler ou até superar os 
pontos previstos para a prova objetiva. 

O advogado Rafael Medeiros Lages, 
29 anos, espera para fazer a prova há cin- 
co anos e está concorrendo ao cargo de 
analista de processo legislativo. Para ele, 
a dificuldade está justamente na prova de 
língua portuguesa. “As questões são muito 
complicadas, tem que ler mais de uma vez 
e às vezes ainda não dá para entender”, diz. 

Ele afirma, ainda, que estuda de três a 
quatro horas diárias e repassa a dica: “O 
momento do pós-edital é o mais impor- 
tante. Precisa de tempo para estudar, de 
no mínimo quatro horas seguidas todos 
os dias. Tem que fazer anotação, revisão, 
mapas mentais”, aconselha Lages. 

O candidato conta que pediu demissão 
do escritório particular onde trabalhava 
para se dedicar aos estudos e escolheu 
fazer a prova pela remuneração atrativa, 
pelo local de trabalho e pela carga horária. 
Os especialistas destacam que essas são as 
maiores vantagens. Entre as desvantagens, 
estão a concorrência qualificada e o pouco 
tempo para estudar todo o conteúdo. 


*Estagiária sob a supervisão de Ana Sá 


O que diz o edital? 


Vagas: 22 + CR 
Cargos 


Analista legislativo 


Especialidade: administração; 
arquivologia; assistência social; 
contabilidade; enfermagem; informática 
Legislativa; processo Legislativo; engenharia 
do trabalho; engenharia eletrônica e 
telecomunicações; registro e redação 
parlamentar. 


Advogado — Consultor legislativo 


especialidade: assessoramento Legislativo; 
assessoramento em orçamentos 


Técnico Legislativo 

especialidade: policial Legislativo 
Salário: entre R$ 4.449,16 e R$ 33.461,68. 
Taxa: entre R$55 e R$ 94 


Inscrições: encerradas 
===] 
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» FGV EESP 


CURSOS DE PÓS- 
GRADUAÇÃO 


A Escola de Economia de São Paulo da Fun- 
dação Getulio Vargas (FGV EESP) está com ins- 
crições abertas para cursos masters de pós-gra- 
duação (Latu sensu) em finanças e economia. 
Os Masters são cursos premium da FGV e estão 
entre os mais tradicionais, com quase 20 anos de 
existência e tendo formado quase 2 mil jovens 
executivos. O curso, com duração prevista de 18 
meses, tem como objetivo capacitar jovens talen- 
tos para os diferentes mercados, com visão estra- 
tégica, sólida formação e capacidade de pensar 
soluções inovadoras em suas organizações. As 
aulas ocorrem, no formato presencial, duas vezes 
na semana, das 19h30 às 22h50, na sede da FGV, 
em São Paulo. O processo seletivo é composto 
por análise de documentos e entrevista. Informa- 
ções: bit.ly/2AEZcJP. 


» OAB 


EXAME DE 
REPESCAGEM 


Examinandos que foram aprovados na 12 fase 
do 35º Exame de Ordem Unificado e que tenham 
sido reprovados, ausentes ou eliminados na 2à 
fase da 352 edição poderão se inscrever no edital 
de repescagem do 362 exame. Para a realização 
da prova, que será aplicada em 11 de dezembro, o 
candidato deve, obrigatoriamente, pagar a taxa de 
inscrição no valor de R$ 147,50 até 22 de novembro. 
Além disso, precisa comprovar estar matriculado 
nos dois últimos semestres do curso de direito, ou 
seja, estar no último ano da graduação. Os Locais 
de realização da prova deverão ser divulgados, de 
acordo com o edital, em 5 de dezembro. As inscri- 
ções serão abertas das 14h de amanhã e seguirão 
até as 17h de 10 de outubro no site da Ordem dos 
Advogados do Brasil (OAB). http://oab fgv.br. 


» GRUPO FCAMARA 


FORMAÇÃO EM 
TECNOLOGIA 


O Grupo FCamara, ecossistema de tecnologia 
e inovação que potencializa a transformação dos 
negócios, em conjunto com a Comunidade Oran- 
ge Juice, ecossistema tech criado com o intuito de 
guiar, ajudar e incentivar iniciantes ou já amantes 
da tecnologia em suas carreiras, abrem inscrições 
para a 4º edição do Programa de Formação. O pro- 
grama capacita pessoas que desejam ingressar no 
mercado de tecnologia, sem exigir qualquer for- 
mação ou experiência prévia dos participantes. As 
inscrições são gratuitas, assim como a participação 
no Programa, e podem ser feitas de amanhã até 
16 de outubro, no site da empresa. Mais de 16 mil 
pessoas já foram capacitadas. As vagas são abertas 
para todo o Brasil. Informações: digital.fcamara. 
com.br/programadeformacao. 


Lista de concursos 


Nesta semana, o caderno Trabalho 8 Formação Profissional preparou Lista com 78 concursos e 19.368 vagas, além de cadastro reserva. No 
Distrito Federal, há quatro concursos abertos com 919 vagas. Para o Centro-Oeste, há 15 seleções abertas com 4.714 oportunidades. Nos 
conselhos regionais, há dois concursos com 28 postos vagos. Entre os nacionais, há dois certames abertos para 1.013 oportunidades. Há 
ainda 52 seleções para outras regiões com 11.672 vagas. Nas universidades federais, são sete processos seletivos e 631 oportunidades. Nos 
institutos federais há seis certames abertos com 391 vagas. 


LOCAIS — DISTRITO FEDERAL 


BANCO DE BRASILIA (BRB) 


Inscrições até 10 de outubro pelo site bit.ly/30m- 
vPAy. Concurso com 500 vagas para 0 cargo 
de escriturário, da carreira bancária. Salário: 
R$3.764,66. Taxa: R$66,50. 


UNIVERSIDADE DE BRASÍLIA (UnB) 


nscrições até 14 de outubro pelo site sig.unb. 
br. Concurso com três vagas para professor de 
magistério superior. Salário: entre R$5.367,17 e 
R$9.616,18. Taxa: entre R$134,17 e R$240,40. 


INSTITUTO FEDERAL DE BRASÍLIA (IFB) 


nscrições até 17 de outubro pelo site concurso. 
fundacaocefetminas.org.br. Concurso com 50 
vagas animação digital (2); captação, edição e 
mixagem de áudio (2); cinematografia (2); edição, 
videografismo e finalização (2); fundamentos de 
audiovisual (2); matemática (3); mecânica (1); meio 
ambiente (2); assistente de aluno (7); assistente em 
administração (6), bibliotecário - documentalista 
1); contador (2); engenheiro - área civil (1); nu- 
ricionista - habilitação (1); pedagogo - área (1); 
écnico Laboratório - área alimentos (2); técnico 
aboratório - área audiovisual (2); técnico Labora- 
ório - área biologia (1); técnico laboratório - área 
biologia (1); técnico Laboratório - área informática 
5); técnico Laboratório - área mecânica ou manu- 
enção automotiva (2); técni oratório-= á 

multimeios didáticos (1); 
vestuário (1). Salário: 
Taxa: entre R$80 e R$120. 


Inscrições de 10 de outubr 
pelo site www.ibfc.org.br. Concurso com 366 vagas 
para analista em atividades de trânsito (126); e téc- 
nico em atividades de trânsito (240). Salário: entre 
R$4.650 e R$6.437,50. Taxa: entre R$80 e R$90. 


NACIONAIS 


INSTITUTO NACIONAL DE SEGURO SOCIAL 
(INSS) 


Inscrições até 3 de outubro pelo site www.cebras- 
pe.org.br. Concurso com 1.000 vagas imediatas e 
2.385 cadastro reserva para técnico de seguro 
social. Salário: R$5.905,79. Taxa: R$85. 


PROCURADORIA GERAL DA REPÚBLICA 
(PGR-MPF) 


nscrições até 19 de outubro pelo site www. 
mpf.mp.br/concursos/concursos/procuradores. 
Concurso com 13 vagas para procurador da 
República, nos estados do, Acre (1); Espírito Santo 
1); Goiás (1); Paraíba (1); Pernambuco (1); Rio de 
Janeiro (3); Santa Catarina (1); e São Paulo (4). 
Salário: R$33.689,11. Taxa: R$250. 

LOCAIS - CENTRO-OESTE 


PREFEITURA DE ELDORADO (MS) 


nscrições até 3 de outubro pelo site concurso. 
apec.org/. Concurso com 20 vagas para professor 
infantil (12) e professor de séries iniciais (8). 
Salário: R$3.268,22. Taxa: R$125. 


PREFEITURA DE NOVA OLÍMPIA (MT) 


nscrições até 5 de outubro pelo site www.// 
bit.ly/3DJPelH. Concurso com 18 vagas para 
agente comunitário de saúde: ESF - Rubens 
Gonçalves Ouro Verde | (3); ESF - José Bezerra 
de Lima; ESF - Mario Monteiro Gallardo (3); 
ESF - Hortêncio Borges (3); ESF - Roseli Gomes 
do Nascimento (1); ESF - Ana Rosa Ferreira 
de Souza (Zona Rural) (4) e agente combate 
a endemias (4). Salário: R$2.424. Taxa: não 
informada. 


PREFEITURA DE ITIQUIRA (MT) 


Inscrições até 5 de outubro pelo site sistemas. 
institutoverbena.ufg.br/2022/concurso-itiquira/. 
Concurso com 160 vagas para analista adminis- 
trativo (4); analista jurídico (2); artífice de copa 
e cozinha (2); assistente social (2); auditor de 
controles internos (1); auxiliar de conservação 
de vias públicas (7); auxiliar de serviços gerais 
15); auxiliar de saúde bucal (5); coletor de 
entulho/ Lixo (6); contador (1); cuidador social 
4); educador físico (1); eletricista - média e baixa 
ensão (2); enfermeiro; engenheiro agrônomo (1); 
engenheiro ambiental (1); farmacêutico; fiscal de 
obras e postura; fisioterapeuta; mecânico nível 
2); médico psf/ hospital (3); monitor em educação 
especial (6); monitor em educação infantil (15); 
motorista (5); motorista de transporte escolar 
15); nutricionista (2); odontólogo (2); operador 
de motoniveladora/patrol (2); pedreiro (4); 
psicólogo (1); químico; recepcionista; servente 
de pedreiro (4); técnico em enfermagem (14); 
écnico em informática (1); técnico em Laboratório 
1); técnico em raio-x (2); professor ii - área de 
português (2); professor ii - área de matemática 
1); professor ii - área pedagogia (20); professor 
ii - área de inglês (1); professor ii - área de história 
1); professor ii - área de geografia (1); e professor 
ii - área de educação física (1). Salário: R$1.162,94 
a R$12.409,31. Taxa: entre R$80 e R$1409. 


PREFEITURA DE SÃO LUIZ DO NORTE (GO) 


Dx 


crições até 10 de outubro pelo site portal. 
proconsultconcurso.com.br/edital/ver/6. Con- 
curso com 57 vagas para analista ambiental (1); 
assistente social (1); enfermeiro hospitalar (2); 
farmacêutico (1); fiscal de obras, posturas e vig. 
sanitária (2); fiscal de tributos (2); fiscal do meio 
ambiente (1); fisioterapeuta (1); nutricionista (1); 
psicólogo (1); professor (6); auxiliar de serviço 
bucal (1); técnico de enfermagem (2); monito 
escolar (2); agente de combate a endemias 
(2); agente comunitário de saúde (5); auxiliar 
administrativo (2); auxiliar de serviços gerais 
(13); motorista (7); operador de máquinas Leves 
(2); operador de mag. pesadas (2). Salário: entre 
R$1.212 e R$2.884,22. Taxa: entre R$60 e R$100. 


PREFEITURA DE GAUCHA DO NORTE (MT) 


Inscrições até 12 de outubro pelo site www. 
kLcconcursos.com.br. Concurso com 286 vagas 
para agente administrativo (5); agente de ser- 
viços gerais - masculino (1); agente municipal 
de saneamento - serviço braçal (3); auxiliar 
de serviços gerais - feminino (10); biólogo (1); 
cozinheiro - masculino (1); eletricista automotivo 
(1); engenheiro civil (1); fiscal de obras e posturas 
(1); fiscal de tributos/agente tributário; gari (10); 
mecânico de máquinas pesadas (2); mecânico 
de veículos Leves (2); motorista (10); operador 
de máquinas (11); orientador sócio educativo (1); 
pedreiro (11); servente de pedreiro (5); vigilante 
(5); agente administrativo (3); agente comunitário 
de saúde (15); agente de combate a end ; 
agente de consultório dentário (1); ag 
serviços gerais (4), assistente social (1), a! 

geral de saúde (1); auxiliar de Limpeza (8); bioqui- 
mico/ farmacêutico (3); cozinheira 

5); fisioterapeuta (3); médico (2); motorista (5); 
odontólogo (1); psicólogo (1); técnico em enferma- 
gem (10); técnico em laboratório (1); técnico em 
adiologia/ mamografia (1); vig 
de manutenção e Limpeza escolar (13); agente de 
nutrição escolar (15); agente de transporte escolar 
10); agente de segurança e vigilância escolar (2); 
auxiliar de desenvolvimento infantil e educação 
especial (29); auxiliar de desenvolvimento 
infantil e educação especial - escola indígena 
1); maestro (1); professor Licenciatura plena em 
pedagogia (40), professor indígena (9); professor 
icenciatura plena em português (11); técnico de 
apoio educacional - nutrição (1); técnico de apoio 


= 


educacional - psicopedagogia (1); e técnico de 
apoio educacional - fonoaudiologia (1). Salário: 
entre R$1.716,67 e R$ 13.800. Taxa: entre R$80 e 
R$120. 


PREFEITURA MUNICIPAL DE COLIDER (MT) 


Inscrições até 17 de outubro pelo site www.portal. 
ibade.selecao.site/edital/ver/34. Concurso com 
142 vagas para advogado (1); médico (6); professor 
educação infantil e anos iniciais (50); professor 
de educação física (6); técnico de saúde bucal (2); 
técnico em enfermagem (5); técnico em informáti- 
ca (2); técnico em patologia clínica (2); técnico em 
segurança do trabalho (1); agente administrativo 
10); agente de saúde bucal (8), fiscal de meio am- 
biente (2); fiscal de obras e posturas (2); fiscal de 
tributos (5); inspetor sanitário; motorista (carteira 
ab) (2); motorista (carteira d) (5); motorista e) (5); 
motorista (carteira c) (2); agente de combate as 
endemias (10); eletricista de iluminação pública 
2); eletricista predial (1); maqueiro (2); operador 
de escavadeira hidráulica (2); operador de 
máquinas (3); operador de motoniveladora (2); 
operador de pá carregadeira (2); operador de 
retroescavadeira (2). Salário: entre R$1.596,32 e 
R$16.929,28. Taxa: entre R$45 e R$120. 


MINISTERIO PÚBLICO DO MATO GROSSO DO 
SUL (MS) 


nscrições até 17 de outubro pelo site www. 
institutoaocp.org.br. Concurso com sete vagas 
para promotor de justiça substituto. Salário: 
R$27.363,98. Taxa: R$270. 


CAMARA DE GOUVELÂNDIA (GO) 


Inscrições até 17 de outubro pelo site www.itec- 
consultoria.com.br/. Concurso com quatro vagas 
para controlador interno (1); auxiliar de serviços 
gerais (1); motorista (1) e recepcionista (1). Salário: 
entre R$1.212 e R$2.000. Taxa: entre R$50 e R$70. 
POLÍCIA CIVIL DE GOIÁS (GO) 

Inscrições até 25 de outubro pelo site www.institu- 
toaocp.org.br/concurso.jsp?id=442. Concurso com 
864 vagas para agente, escrivão, papiloscopista e 
delegado. Salário: entre R$6.353,13 e R$23.811,22. 
Taxa: R$110. 


PREFEITURA DE DEODAPOLIS (MS) 


nscrições até 26 de outubro pelo site ippec.org.br/ 
concursos/concurso/169. Concurso com 136 vagas 
para auxiliar de serviços gerais (8); costureira (1), 
coveiro (5); cozinheira (1); eletricista (1); mecânico 
2); merendeira (4); motorista categoria (12); mo- 
torista de ambulância (3); operador de escavadeira 
hidráulica (1); operador de moto poda e roçadeira 
2); operador de motoniveladora (2); operador de 
pá carregadeira (2); pedreiro (2); serviços gerais 
12); trabalhador braçal (3); recepcionista (4); 
tratorista (1); oficial de manutenção (1); assistente 
de administração (7); auxiliar de consultóri 
odontológico (3); fiscal de tributos (2); fiscal d 
vigilância sanitária (2); inspetor de alunos (1 
monitor de transporte escolar (4); socorrista (3 
técnico em informática (1); técnico em raio-x (1) 
técnico em tributos (1); coordenador de educação 
de trânsito (1); fiscal de obras e posturas (2); 
advogado (4); arquiteto (1); assistente social (1); 
auditor de controle interno (1); auditor fiscal (1); 
bioquímico (1); contador (1); educador físico esporte 
(1); enfermeiro (3); engenheiro civil (1); farmacêuti- 
co (1); fisioterapeuta (2); fonoaudiólogo (1); médico 
20h (3); nutricionista (1); odontólogo (2); professor 
ensino fundamental/infantil (14); e psicólogo (1). 
Salário: entre R$1.212 e R$15.635,58. 


FASEESTUDANTE 


Confira a Lista completa no site 


www.correiobraziliense.com.br/euestudante 
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» GUIA DE ESTÁGIOS E JOVEM APRENDIZ [ESTE vacas 


» ESPRO sa, 


As inscrições devem ser feitas no endereço SGAS Quadra 915, Lote 72-A, Asa Sul, das 8h30 às 16h30. 
Informações no site www.espro.org.br ou pelo telefone (61) 3226-1512 


JOVEM APRENDIZ 


Empresa: privada / Ens. fundamental, 
médio, técnico ou superior cursando/ 
Vaga: 2 / Bolsa: R$ 854 + VT + VR / 
Horário: 10h às 14h / 14 a 22 anos 

Empresa: privada / Ens. fundamental, 
médio, técnico ou superior cursando / 


» FECOMÉRCIO 


Vaga: 4 / Bolsa: R$ 827,70 + VT / Horário: 
2h às 18h /14a 22 anos 

Empresa: privada / Ens. fundamental, 
médio, técnico ou superior / Vaga: 3 / 
Bolsa: R$ 827,70 + VT / Horário: 12h às 
18h /14 a 22 anos 

Empresa: privada / Ens. médio, técnico 
ou superior / Vaga: 4 / Bolsa: R$ 827,70 


Al4 


yagas 


JOVEM APRENDIZ 


Cód.: 410746 / Vagas: 2 / Ano: 1º, 2º, 
3º, Concluído / Salário: R$ 606 + VT / 
Horário de: 8h30 às 12h30 / Local: SIA / 
Assunto: 410746 

Cód.: 419675 / Vaga: 1/ Ano: 1º, 2º,3º, 
Concluído / Salário: R$ 569,36 + VT + VA 
/ Horário: A Combinar / Local: Taguatinga 
Sul/ Assunto: 419675 

Cód.: 411569 / Vaga: 1 / Ano: 1º, 2º, 3º, 
Concluído / Salário: R$ 569,36 + VT + 


+ VT / Horário: 12h às 18h / 18 a 22 
anos 

Empresa: privada / Ens. fundamental, 
médio, técnico ou superior / Vaga: 2 / 
Bolsa: R$ 569,26 + VT / Horário: 8h às 
12h /14a 22 anos 

Empresa: privada / Ens. fundamental, mé- 
dio, técnico ou superior / Vaga: 4 / Bolsa: 


R$ 991,64 + VT + VR + Assist. Odonto e 
Med / Horário: 9h às 15h /14 a 22 anos 
Empresa: privada / Ens. médio, técnico 
ou superior / Vaga: 3 / Bolsa: R$ 991,80 
+ VT + VR/ Horário: 10h às 16h /18 a 
22 anos 

Empresa: privada / Ens. médio, técnico ou 
superior / Vaga: 3 / Bolsa: R$ 991,80 + VT 


Endereço: SCS Qd. 6, BLA, Lt. 206 Ed. Newton Rossi, 2º andar | CEP: 70.306-911 
Brasília — DF | institutofecomerciodf.com.br | (61) 3962-2017 


+ VR/ Horário: 10h às 16h / 18 a 22 anos 
Empresa: privada / Ens. fundamental, médio, 
técnico ou superior / Vaga: 2 / Bolsa: R$ 
569,26 + VT + Assist. Odonto / Horário: 13h 
às 17h /14a 22 anos 


Há ainda outras 128 vagas para jovem 
aprendiz. 


VA / Horário: A Combinar / Local: São 
Sebastião / Assunto: 411569 

Cód.: 528556 / Vaga: 1/ Ano: Indiferente 
/ Salário: R$ 569,36 + VT + VA / Horário: 
A Combinar / Local: Ceilândia Norte / 
Assunto: 528556 

Cód.: 520500 / Vaga: 1 / Ano: Indiferente 
/ Salário: R$ 569,36 + VT + VA / Horário: 
A Combinar / Local: Taguatinga Sul / 
Assunto: 520500 


Ainda há 40 vagas para jovem aprendiz. 


» CIEE - centro de Integração Empresa-Escola 


No nível técnico há vagas em estética (2); 
recursos humanos (2); técnico em admi- 
nistração (33); técnico em contabilidade 
(6); técnico em enfermagem (4); técnico 
em secretariado (17). No nível superior há 
vagas em administração (59); administração 
pública (1); análise e desenvolvimento de 
sistemas (3); arquitetura e urbanismo (5); 
arquivologia (1); ciência da computação (1); 
ciências contábeis (12); ciências econômicas 
(3); comunicação, propaganda e marketing 
(1); comunicação so 


ADMINISTRAÇÃO - 2 vagas 


Cód.: 4304374 / Vaga: 1 / Local: SAM / 
Sem.:5º ao 7º / Período 14h às 18h / 
Bolsa: R$ 800 + benefícios / Requisitos: 
Windows, Word, Excel e internet 
CIÊNCIAS CONTÁBEIS - 3 vagas 

Cód.: 4305823/ Vaga: 1 / Local: Asa 
Norte / Sem.: 1º ao 7º / Período: 13h 
às 18h / Bolsa: R$ 400 + benefícios / 
Requisitos: Windows, Word, Excel e 
internet 


» IE L Instituto Euvaldo Lodi 


COMUNICAÇÃO SOCIAL - PROPAGANDA 
E MARKETING - 4 vagas 


Cód.: 4305312 / Vaga: 1 / Local: Guará 
/ Sem.: 2º ao 10º / Período: 13h30 às 
18h / Bolsa: R$ 856,36 + benefícios / 
Requisitos: Windows, Word, Excel e 
internet 

Cód.: 4307390/ Vaga: 1 / Local: Asa Sul 
/ Sem.:3º ao 8º / Período: A combinar / 
Bolsa: R$ 750 + benefícios / Requisitos: 
Windows, Word, Excel e internet. 

Cód.: 4309443/ Vaga: 1 / Local: Recanto 


social cinema e mídias digitais (3); 
comunicação social em audiovisual (2); 
comunicação, publicadade e propaganda 
(1); comunicação - jornalismo (2); design 
gráfico (2); direito (5); economia (2); educa- 
ção física (4); enfermagem (4); engenharia 
civil (8); engenharia da computação (1); 
engenharia elétrica (1); estatística (2); física 
(2); gestão da tecnologia da informação 
(1); gestão em mídias sociais (1); gestão 
hospitalar (4); gestão pública (2); jornalismo 
(2); letras (5); licenciatura em matemática 


(2); licenciatura em química (2); marketing 
(5); matemática (2); nutrição (2); pedagogia 
(17); pós graduação em saúde estética (2); 
psicologia (1); publicidade e propaganda (5); 
química (2); recursos humanos (2); relações 
públicas (4); secretariado (16); secretariado 
executivo (4); serviço social (1); tecnologia 
da informação (3); tecnologia em estética 
e cosmética (2); tecnologia em gestão em 
controladoria e finanças (4); tecnologia em 
segurança da informação (1); web designer 
(3). E no nível médio há 82 vagas de estágio. 


as (HFA). Documentação para inscrição: Carteira de identidade, CPF, declaração de escolaridade e 
comprovante de residência com CEP. Informações: www.ciee.org.br ou (61) 3701-4811 


das Emas / Sem.: 1º ao 3º / Período: A 
combinar / Bolsa: R$500 + benefícios 
/ Requisitos: Windows, Word, Excel e 
internet 


MATEMÁTICA - 1 vaga 


Cód.: 4307231/ Vaga: 1 / Local: Asa 
Norte / Sem.: 3º ao 5º / Período:17h 
às 22h / Bolsa: R$600 + benefícios / 
Requisitos: Windows, Word, Excel e 
internet 


Cód.: 4307436/ Vaga: 1 / Local: Asa Sul 
/ Sem.: 2º ao 6º / Período: 13h às 18h / 
Bolsa: R$550 +benefícios / Requisitos: 
Windows, Word, Excel e internet 


EDUCAÇÃO FÍSICA - 1 vaga 


COMUNICAÇÃO SOCIAL - JORNALISMO 
- Il vaga 

Cód.: 4306776 / Vaga: 1 / Local: Zona 

Cívico Administrativa / Sem.: 6º ao 8º 

/ Período: 10h às 16h / Bolsa: R$800 + 

benefícios / Requisitos: Windows, Word, 


Endereço: SIA, Trecho 3, Lote 225, Edifício Fibra ou UnB, MASC Norte, Sala AT 2/20 
Telefones: SIA (3362-6024) ou UnB (99128-2294)/ Site: www.ieldf.org.br 


Horário de atendimento: das 9h às 17h (SIA) ou das 9h às 16h (UnB). 


ENSINO MÉDIO - 10 vagas 


Empresa: Privada / Sem: 2º ao 3º / Vaga: 
1/ Local: Taguatinga / Bolsa: 500 + AT / 
Período: 7h às 12h / Conhec. Exigidos: 
curricular / Enviar currículos para: curri- 
culos.ieLgasistemafibra.org.br no assunto 
coloque: 11514. 

Empresa: Privada / Sem: 2º ao 3º / Vaga: 1 
/ Local: SAAN / Bolsa: 600 + AT / Período: 
9h às 15h / Conhec. Exigidos: curricular 
/ Enviar currículos para: curriculos.ielg 
sistemafibra.org.br no assunto coloque: 
111520. 

Empresa: Privada / Sem: 1º ao 2º / Vaga: 
1/ Local: Asa Sul / Bolsa: 750 + AT / 


Excel e internet 
ENSINO MÉDIO - 1 vaga 


Cód.: 4308819 / Vaga:l / Local: Asa Sul 
/ Ano: 1º ao 2º / Período: 9h às 13h / 
Bolsa: R$ 500 + benefícios / Requisitos: 
Windows, Word, Excel e internet 


No nível superior há ainda vagas para 
administração (1); ciências contábeis 
(2); comunicação social - propaganda 
e marketing (1); pedagogia (1). 


Período: 6 horas diárias / Conhec. Exigidos: 
curricular / Enviar currículos para: curri- 
culos.ieLçasistemafibra.org.br no assunto 
coloque: 111670. 
Empresa: Privada / Sem: 1º ao 3º / Vaga: 
1/ Local: Águas Claras / Bolsa: 750 + AT 
/ Período: 12h às 18h / Conhec. Exigidos: 
curricular / Enviar currículos para: curri- 
culos.ieLçasistemafibra.org.br no assunto 
coloque: 111676. 
Empresa: Privada / Sem: 2º ao 3º / Vaga: 
1/ Local: Águas Claras / Bolsa: 600 + AT 
/ Período: 13h às 19h / Conhec. Exigidos: 
curricular / Enviar currículos para: curri- 
culos.ieLgasistemafibra.org.br no assunto 
coloque: 111691. 


Empresa: Privada / Sem: 2º ao 3º / 
Vaga: 1 / Local: Santa Maria / Bolsa: 500 
+ AT / Período: 13h30 às 17h30 / Conhec. 
Exigidos: curricular / Enviar currículos 
para: curriculos.iel(esistemafibra.org.br 
no assunto coloque: 111832. 

Empresa: Privada / Sem: 2º ao 3º / 
Vagas: 4 / Local: Brasília / Bolsa: 600 + 
AT / Período: 9h30 às 15h30 / Conhec. 
Exigidos: curricular / Enviar currículos 
para: curriculos.ielgasistemafibra.org.br 
no assunto coloque: 111855. 


NIVEL TÉCNICO - 7 vagas 


Técnico em automação predial 
Empresa: Privada / Sem.: 2º ao 4º / Vaga: 1 


/ Local: SIA / Bolsa: R$ 1.212+ AT / Período: 
9h às 16h / Conhec. Exigidos: curricular / 
Enviar currículo para: curriculos.iele 
sistemafibra.org.br assunto: 111659. 

No nível técnico há vagas em eletrotéc- 
nica (3); enfermagem (1); segurança do 
trabalho (1); telecomunicações (1). No nível 
superior há vagas em administração (25); 
análise e desenvolvimento de sistemas 
(7); arquitetura e urbanismo (1); ciências 
contábeis (7); ciência da computação (7); 
ciências econômicas (1); design gráfico (2); 
direito (5); enfermagem (2); engenharia 
aeroespacial (1); engenharia ambiental 
(1); engenharia civil (2); engenharia da 
computação (4); engenharia de produção 


(1); engenharia elétrica (5); engenharia 
mecatrônica (1); engenharia mecânica 
(1); estatística (2); gastronomia (1); 
jornalismo (1); marketing (2); matemática 
(1); nutrição (2); pedagogia (2); psicologia 
(1); publicidade e propaganda (8); recursos 
humanos (2); relações internacionais (1); 
secretariado executivo (2). 


Eu, ESTUDANTE 


Confira a lista completa no site 
wwyw.correiobraziliense.com.br/euestudante 
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OFERTAS DA AGÊNCIA DO TRABALHADOR 


A Secretaria do Estado de Trabalho do Distrito Federal também disponibiliza as vagas oferecidas nos sites www.trabalho.df.gov.br e maisemprego.mte.gov.br. O interessado em utilizar o serviço 
precisa fazer um cadastro no endereço eletrônico para ter acesso às oportunidades existentes para o seu perfil. Por conta desse sistema, os postos aqui Listados estão sujeitos a alterações. 


Cargo Vagas Salário | Cargo Vagas Salário | Cargo Vagas Salário 
Ajudante de Obras 3 R$ 1380 + benefícios (pcd) Confeiteiro 2 R$ 1.500 + benefícios Operador de Empilhadeira 19 R$ 1.565,20 + benefícios 
Atendente de Lanchonete 2 R$ 1.212 + benefícios Conferente de Logística 10 R$ 2.445,64 + benefícios Padeiro 14 de R$ 170 até R$ 2.000 + benefícios 
Atendente de Setor de Frios e Laticínios 20 R$ 1.355 + benefícios Cozinheiro de Restaurante 2 R$ 1500 + benefícios Pintor de Paredes 3 R$ 180 + benefícios 
Auxiliar de Cozinha 20 R$ 1.355 + benefícios Cozinheiro Geral 10 R$ 1.355 + benefícios Repositor de Mercadorias 2 R$ 1.355 + benefícios 
Auxiliar de Faturamento 1 R$ 1.300 + benefícios Empregado Doméstico nos Serviços Gerais R$ 1.212 + benefícios Salgadeiro ] R$ 1.400 + benefícios 
Auxiliar de Laboratório de Análises Clínicas 2 R$ 1.212 + benefícios Empregado Doméstico Faxineiro R$ 190 + benefícios ] 

Serralheiro 4 R$ 2.000 + benefícios 

Auxiliar de Manutenção Predial 15 R$ 2.445,64 + benefícios Fiscal de Prevenção de Perdas 22 R$ 1.565,20 + benefícios 
Servente de Limpeza 1 R$ 1.421,64 + benefícios (pcd) 

Auxiliar de Padeiro 20 R$ 1.355 + benefícios Gerente Comercial R$ 1.290 + benefícios 
ER E ; E p Servente de Obras 3 R$ 1.380 + benefícios (pcd) 

Auxiliar Técnico de Refrigeração 1 R$ 1800 + benefícios Inspetor de Manutenção de Motores Diesel (exceto de Veículos Automotores) R$5000+ benefícios 
Bombeiro Hidráulico À; R$ 1.986,60 + benefícios Mecânico de Motor a Diesel R$ 5.000 + benefícios supervisor de Contabilidade ! R$ 2.330 + benefícios 
Caixa (Supermercado) 70 de R$ 1.300 e R$ 1.355 + benefícios Montador Mecânico de Máquinas de Terraplenagem R$ 3.800 + benefícios Torneiro Mecânico ! R$ 2.200 + benefícios 
Carpinteiro 1 R$ 1.986,60 + benefícios | Montador Soldador 3 R$ 1.800 + benefícios | Vendedor de Serviços 2 R$ 1.355 + benefícios 
Chapista de Lanchonete Ê R$ 1340 + benefícios | Motorista de Automóveis 3 R$ 1.500 + benefícios | Vendedor Interno 7 deR$1.290e R$ 1.400 + benefícios 
Cobrador Externo 1 R$ 1.212 + benefícios Motorista de Caminhão 3 R$ 2.000 + benefícios (pcd) Vendedor Pracista 10 de R$1400 e R$ 2.200 + benefícios 


» Agências do Trabalhador 


» Confira o endereço das Agências do Trabalhador que estão funcionando: 


Do total, 14 Agências do Trabalhador estão com 


atendimentos presenciais ao público. Funcionamento: 


de segunda-feira a sexta-feira, das 8h às 17h (sem 
interrupção). No entanto, a Setrab orienta a todos os 
cidadãos e, em especial às pessoas do grupo de risco, 
para que evitem o atendimento presencial, realizando 

as solicitações de prestação de todos os serviços via 
atendimento remoto, pela Central Alô Trabalho (Telefone 
158) e por meio da web, inclusive seguro desemprego 
doméstico, que poderá ser solicitado pelo aplicativo da 
CTPS Digital e pelo APP do Sine Fácil, ou pela web por 


meio do Portal https://empregabrasil.mte.gov.br. 


CHANCES DE EMPREGO 


Agência Brazlândia Edifício Bittar || Qd 8, AEnº3, Sobradinho! Tel. 3255-3864 /3255-3842 Av. Alagados, OC 1, Cj. H, 
Tel. 3255-3868 / Agência Estrutural Agência do Trabalhador Qd. 805, AE s/n, Prédio da Pp EengarA 
E . 9906. õ ibli Gif gência Taguatinga 

3255-3869 — Tel:. 3255-3808 / Autônomo pr pi Fundou TEL. 3255-3848/ 3255-3849 / 
SCDN BLK Lj. 1/5 3255-3809 Tel.. 3255-3797 / 3255-3798 » Agência Riacho Fundo 555 3754 
» Agência de Ceilândia AE nº 5, Setor Central, Ses Qd. 6, BLA, ad C4 Lt. 3, Ed. TVA Imperial, 
Tel. 3255-3521 Administração Ed. Guanabara, ns Av. das Palmeiras 

E Lt 10/11 QC1, Cj. 5, Lt.2,AE s/n » Agência Planaltina 
EONMEHZO, oco faco o Ng » AgênciaSamambaia  Tel.3255-3715 / 3255-3829 
do Povo, Ceilândia 55-3 » Agência Plano Piloto Tel: 3255-3832 / 3255-3833 Setor Administrativo, Av. 
» Agência PCD (511 Norte) Setor Tel. 3255-3732 /3255-3815 QN 303 C.LLt3 o ORE 

: Pai E » Agência São Sebastião 
3255-3843 5-3 Edifício Bittar |l Tel.3255-3836 / Qd. 104, CG. 5, Lt. 9, 
SEPN 511 Bloco A, S/N 5-3825 » Agência Recanto das Emas 3255-3837 Setor Residencial Oeste 


» JOHNSON & JOHNSON 


PROGRAMA DE 
TRAINEE 2023 


Até o dia 21 de outubro, a John- 
son & Johnson mantém abertas as 
inscrições para o seu programa de 
trainee 2023. As vagas abrangem 
os três negócios da companhia — 
Consumer Health, Janssen Farma- 
cêutica e MedTech. Podem se can- 
didatar estudantes com graduação 
entre dezembro de 2023 e dezem- 
bro de 2024 (bacharelo, Licencia- 
tura ou tecnólogo) que tenham 
disponibilidade para trabalhar 30 
horas semanais, presencialmente 
na localidade da vaga escolhida 
(São Paulo, São José dos Campos 
e Guarulhos). Todos os cursos são 
aceitos. Para saber detalhes de 
como participar, os interessados 
podem obter mais informações no 
sitetraineejjbrasil?3.com.br. 


» GENERAL MILLS 


ESTÁGIO 2023 


A General Mills, dona das marcas Yoki, 
Kitano e Hãagen-Dazs, que tem atuação em 
mais de 100 países e em todos os continentes, 
tem inscrições abertas para o seu Programa 
de Estágio. Ao todo, são 20 vagas em modelo 
essencialmente virtual para posições corpo- 
rativas (com idas ao escritório de São Bernar- 
do do Campo/SP entre uma a três vezes ao 
mês), e de forma presencial para áreas que 
têm atuação direta em atividades fabris, nas 
unidades de Pouso Alegre/MG e Cambará/PR. 
Os interessados devem cursar o ensino supe- 
rior com formação prevista entre dezembro de 
2024 e junho de 2025, e podem se inscrever 
até o dia 22 de outubro por meio do site da 
Companhia de Estágio, empresa responsável 
pelo processo seletivo: www.ciadeestagios. 
com.br/vagas/generalmills. 


» EMBRAER 


SELEÇÃO 


A Embraer está com 300 vagas de estágio 
abertas para o ciclo de 2023. Há oportunida- 
des em diversas áreas e em modetos de traba- 
lho presencial, híbrido ou 100% remoto. Todo 
o processo seletivo será realizado de forma 
virtual até 14 de outubro. São elegíveis para 
as vagas os estudantes do nível superior ou 


técnico interessados nos desafios da indús- 
tria aeroespacial. Os benefícios oferecidos 
são bolsa auxílio compatível com o mercado, 
vale-transporte, vale-refeição, assistências 
médica e odontológica. As inscrições vão até 
14 de outubro no site da empresa. Os partici- 
pantes que não forem admitidos na fase atual 
farão parte do banco de talentos da Embraer, 
podendo ser convidados para oportunidades. 
Informações: futuras.Link: bit.ly/3dWusev 


Endereço: 

Setor de Indústrias 
Gráficas, Quadra 2 
Lote 340 

CEP: 70610-901 
Brasília - DF 
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OFERTA DE 
61 EMPREGO 


NÍVEL BÁSICO 


MASSAGISTA PRECISO 
COM/ SEM EXPERIÊN- 


CIA p/ semana ou fim d 
semana 61 98474-3116 


ALONGUISTA E MANI- 
CURE , Massoterapeu- 
ta. Cv: dlb.belezaO 
gmail.com 996628301 


ATENDENTE VAGA ex- 
pediente de 42 a dom. 
61-983210731 


AUXILIAR DE COZI- 
NHA R$ 1370 + bonifica- 
ção + VT + alimenta- 
ão. Escala 12x36 61- 
81798270 


BABÁ Domést R$2.500 
dormir CNH seg/sex So- 
brad ex/ctps 974032664 


CABELEIREIRA Preci- 
sa-se Zap: 98490-0447 


CASEIRO PRECISA- 
SE c/ experiência p/ chá- 
cara. whats 996880111 


CASEIRO COM REFE- 
RENCIA e Exp. em Jardi- 
nagem. Trabalhar no La- 
go Norte (residência), 
que possa dormir no em- 
prego. Tr: horário comer- 
cial 98439-3924 Zap ou 
CV: adrianamendes O 
mota.adv.br 


COSTUREIRA(O) COM 
EXPERIÊNCIA em con- 
sertos paga-se 50%. 
Asa Sul. Tr: 3322-4298 


COZINHEIRA Folguista. 
2.500 Noroeste seg/sáb 
exp/ctps 6197403-2664 


DOMESTICA PRECISA- 
SE para todo o Sa 
de segunda a sábado 
comreferência. Interessa- 
dos: 61-3302-4770 


AUXILIAR DE COZI- 
NHA R$ 1370 + bonifica- 
ção + VT + alimenta- 
ção. Escala 12x36 61- 
981798270 


Para anunciar 3542- l 00 
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Brasília, Distrito Federal, domingo, 2 de outubro de 2022 
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E NIVEL BÁSICO 
DOMÉSTICA PRECISA- 
SE p/ Taguatinga de 2º 
a 6º feira. Contato só 
whatsapp 99688-0111 


DOMESTICA ASA NOR- 
TE . Limpar casa, cozi- 
nhar, cuidar de crianças 
e passar roupa. Experiên- 
cia mín. 2 anos carteira 
assinada. 61 
992256855 


DOMÉSTICA Babá seg/ 
sex R$1.800 família ma- 
rav. ex/ctps 99519-2581 


DOMÉSTICA Cozinhei. 
P.Way $3Mil dormir seg/ 
sex ex/ctps 99458-0880 


DOMÉSTICAGrandeCo- 
lorado R$1.600 seg/sex 
exp/ctps 61 99394-2627 


DOMÉSTICA Babá J. 
Botânico R$1.600 seg/ 
sex ex/ctps 99458-0880 


DOMÉSTICA Babá dor- 
mir seg/sex 2.500+hr ex- 
tras ex/ctps 99458-0880 


DOMÉSTICA Lg.sul seg/ 
sex 1.800 dormir event. 
exp/ctps 99458-0880 


DOMÉSTICA que dur- 
ma, limpa organizada, co- 
zinha bem 99984-8156 


ELETRICISTA COM EX- 
PERIÊNCIA em insta- 
ções de obras prediais 
e industriais, infra e cabe- 
amento. Enviar CV pa- 
ra: construtorabsb2019 
Q gmail.com 


ELETRICISTA 


COM REFERENCIA 
CTPS 99824-0403 zap 


CONTRATA-SE 


ELETRICISTAS , BOM- 
BEIROS Hidráulico - e 
ajudantes de instala- 

ões. Enviar CV: 
instalacoes 19740 gmail. 
com 


TRABALHADOR  RU- 
RAL/ Caseiro para traba- 
lhar em Sobradinho. Ne- 
cessário operar trator. In- 
teressados na vaga envi- 
ar currículo no telefone 
61 9 9854-5054 


DOMÉSTICA Babá seg/ 
sex R$1.800 família ma- 
rav. ex/ctps 99519-2581 


NIVEL BÁSICO | 


RESTAURANTE 


CONTRATA 
GARÇOM, BARISTA, 
Copeiro e Serv. Gerais 
com experiência. Envi- 
ar CV pi: rhdondurica 
O gmail.com 


MANICURE COM EXPE- 
RIENCIA vagas para pre- 
enchimento Imediato. 
61-984137048 


MASSAGISTA PRECI- 
SA-SE com sem experi- 
ência. 61 98608-4704 


MOTORISTAS Ba 
Caminhão c/ experiên- 
cia. Salário R$ 1.720, fi- 
chado + VT e alm oço. 
Enviar currículo só 
quem preencher os requi- 
sitos no zap 998443700 


PIZZAIOLA(O) Pizzaria 
Guará 2 Tr.98661-0130 


PREPARADOR QUE 
SAIBA polir p/ 
lanternagem e pintura. 
Oficina no Sof Sul. Salá- 
rio R$1.700 + VT + VR 
Tratar: 99903-3085 


PROFISSIONAL MANU- 
TENÇÃO Predial Te- 
mos Vaga. Interessados 
devem enviar Currículo 
para o seguinte e-mail: 
rhQjspar.com.br ou pa- 
ra O telefone 99861- 
8777. 


PRECISO DE UMA 
PROFISSIONAL de ma- 
nicure, fazer fibra de vi- 
dro e escova. Enviar 
currículo: Pauulasalao 
df gmail.com 


NÍVEL MÉDIO 


CONTRATA-SE 
ALFAIATE E COSTU- 
REIRAc/exp.comprovan- 
te em alta cositura 3224- 
6819/ 99321-9262 


ASSISTENTE VENDAS 
- produtos financeiros / 
bancos. CV: contato O 
alvaholdingsa.com.br 


ASSISTENTE ADM Ju- 
ridico c/ exper. estudan- 
te direito. CV: contabil 
Qethosassessoria.com 


ATENDENTES, RECEP- 
CIONISTAEMASSAGIS- 
TAS COM OU SEM ex- 
periência Sudoeste 61- 
98123-3556 whatsapp 


CORRETORA SEGUROS 
CONTRATA 


ASSISTENTE COMER- 
CIAL e Administrativo 
de Seguros. Excelente 
oportunidade de cresci- 
mento e ganhos. Enviar 
currículo: contatoO 
universaltrust.com.br 


ASSISTENTE ADMINIS- 
TRATIVO Vaga. Interes- 
sados Cv p/: curriculo. 
empresadf O gmail.com 


CONTRATASE 


NÍVEL MÉDIO | 


ATENDENTES, RECEP- 
CIONISTAEMASSAGIS- 
TAS COM OU SEM ex- 
periência Sudoeste 61- 
98123-3556 whatsapp 


AUXILIAR/ TECNICO 
de laboratório ramo de 
Const.Civil 
(premoldados) Currículo 
somente com experiên- 
cia E-mail: premoldados 
vagas O gmail.com 


AUXILIARADMINISTRA- 
TIVO c/ experiência em 
vendas. http://login. 
doctorperforma.com/ 
proccess selective. link/ 
index/MTIZNjE1/NA/ 
MTIZOA 


AUXILIAR COMPRAS/ 
orçamentista c/ exp. 
em obras comprovada 
na carteira e exp. c/ pa- 
cote office. Enviar CV: 
aux.compras. 
engenharia O gmail. 
com 


RESTAURANTE 
MARIETA CONTRATA 


AUXILIAR DE COZI- 
NHA e chapeiro. Interes- 
sados enviar currículo p/ 
: mariettarh O gmail.com 


CONSTRUTORA 
CONTRATA 


COMPRADOR COM EX- 
PERIÊNCIA no Softwa- 
re de gestão UAU. Envi- 
ar currículo para: 
contratacomprador2022 
Q gmail.com 


AUXILIAR DE SAUDE 
Bucal (ASB) com experi- 
ência e Registro CRO pa- 
ra Samambaia. CV p/: 
dentistasamambaia 
O gmail.com 


NÍVEL MÉDIO | 


AUXILIAR DE VEN- 
DAS c/ disponibilidade in- 
tegral. InteressadasWhat- 
sapp: 61 98152 -6196 


AUXILIAR DE VEN- 
DAS Procura-se com ex- 
periência em peças pa- 
ra caminhões. Interessa- 
dos enviar currículo pa- 
ra: emprego O 
poliservicezf.com.br 


BRISA TONER HOTEL 
NA CEILÂNDIA 
CONTRATA 


CAMAREIRA, AUXILI- 
AR de Cozinha e Mano- 
brista, todos com com ex- 
periência em hotelaria . 
CV para financeiroO 
brisatowerhotel.com.br 


CONSTRUTORA 
CONTRATA 


COMPRADOR COM EX- 
PERIÊNCIA no Softwa- 
re de gestão UAU. Envi- 
ar currículo para: 
contratacomprador2022 
O gmail.com 


CONSULTOR(A) CO- 
MERCIAL e Recepcionis- 
ta Magrass Taguatinga 
Contrata.Interessadasen- 
viar Cv: taguatingaO 
magrass.com.br 


ACADEMIA SOBRADINHO 
CONTRATA: 


CONSULTOR(A) DE 
VENDAS horário 
09:00hs as 15hs. Salá- 
rio + VT + Bônus, gan- 
hos de até R$ 2.000,00. 
Enviar Curriculo para e- 
mail para : emselecao. 
rhQ gmail.com 


CLÍNICA 
CONTRATA 


COORDENADOR CO- 
MERCIAL em vendas 
na área de Odontologia/ 
Estética. Salário 
R$4.000. - Pj. Currículo 
para: admcontrata221 O 
gmail.com 


CORRETOR(A) DE IMO- 
VEIS - para Grande esto- 
que de imóveis e comis- 
são de até 50% na ven- 
da. Imobiliária em re- 
gião de alto padrão. Co- 
missões mensais no alu- 
guel + taxa do 1º alu- 
guel, Monte uma renda fi- 
xa! E necessário ter Cre- 
ci e veículo próprio. Inte- 
ressados tratar 61- 
983491914 


COSTUREIRA VAGA 
c/ experiência. Enviar 
CV: espacowmnoivas 
O gmail.com 


COZINHEIRO(A)PRECI- 
SA-SE Asa Norte Restau- 
rante Natural. Salário 
compatível. CV p/: 
contatobsb O uol.com.br 


ESTOQUISTADCMPes- 
ca Contrata c/exper. Cur- 
rículo p/: contato O dem 
pesca.com.br *Assunto: 
"Vaga Estoquista - Anún- 
cio Correio Brasiliense 


GERENTE (1) VAGA e 
vendedores (as) (5 va- 
gas) Lojas de Veículos 
contrata.Cv: alkfilialadm 
O gmail.com (61)9 9949- 
09/9/9 9318-5214 


CAFÉ NA ASA SUL 
CONTRATA 


GERENTE E BARISTA 
c/experiêncianaárea. En- 
viar currículo pelo 
Whats: 61 99232-8023 


MANICURE R$ 1.500 + 
VT. Tr: 98139-6240 


MARCENEIRO/ MEIO 
OFICIAL conhecimento 
e Leitura de projetos de 
móveis rabeta stan- 


NÍVEL MÉDIO | 


des rabalhar na 
Ceilândia). Enviar CV c/ 
pretensão salarial p/: 
recrutando2022 O gmail. 
com 


MECANICOAUTOMOTI- 
VO Contrata-se para tra- 
balhar no Riacho Fundo 
Il. Interessados entrar 
em contato: (61) 99935- 
6123 ou pelo e-mail: 
ca2s.albertosouza 
O gmail.com 


MOTORISTAA/B,ESTO- 
QUISTA, Caixa e Aten- 
dente para papelaria cv: 
contratamix O gmail.com 


PADARIA EM 
SAMAMBAIA 
CONTRATA 


PADEIRO c/ exper. 
CV: projecaocotacoes 
O gmail.com 


NÍVEL MÉDIO | 


CONTRATA-SE 
MOTORISTA/ ENTRE- 
GADOR CNHD, p/traba- 
lhar em Sobradinho. Envi- 
ar CV p/ keniaBagelo. 
com.br ou 98364-2268 


CONTRATA-SE 
MOTORISTA DE CAMI- 
NHÃO Com experiência 
em viagem interestadu- 
al. Enviar CV para: 
recrutando2022 O gmail. 


EMPRESA 
CONTRATA 


ORÇAMENTISTA COM 
EXPERIENCIAcomprova- 
da em licitações pregão 
eletrônico e orçamentos 
na área de engenharia ci- 
vil / instalações. Enviar 
Cv para: 
melomaya37 O gmail. 


PADARIA EM 
SAMAMBAIA 
CONTRATA 


PADEIRO c/ exper. 
CV: projecaocotacoes 
gmail.com 


PROFISSIONAIS PA- 
RA ATELIER de semijoi- 
as Capim Estrela. Interes- 
se em trabalhos manu- 
ais, montagem de pe- 
ças. Interessadas entrar 
em contato (61) 99931- 
6881 


PROJETISTA VENDE- 
DOR(A) de Moveis Plane- 
jados. CV: 61 9265874 
ou fabrik industria 
O hotmail.com 


RECEPCIONISTA CON- 
TRATA-SE | Interessa- 
dos: federal.odonto. 
dfO gmail.com 


RECEPCIONISTAP/RA- 
MO seguros Cv pret. sa- 
larial p/: recepcionista 
df O gmail.com 


RECEPCIONISTA CON- 
TRATA-SE p/ Asa Sul 
Salário R$ 1600,00 + Va- 
le Alimentação + Vale 
Transporte. Experiência 
em Recepção. Interessa- 
dos Enviar CV para: 
danillobueno Bibedecgo. 
org.br 


PROFISSIONAIS PA- 
RA ATELIER de semijoi- 
as Capim Estrela. Interes- 
se em trabalhos manu- 
ais, montagem de pe- 
ças. Interessadas entrar 
em contato (61) 99931- 
6881 


[64] NÍVEL MÉDIO 
SECRETÁRIACONTRA- 
TA-SE para Consultório 
Médico 61-991323773 


ra ADMI- 
NISTRATIVO c/ exper 
em vendas.CV: federal. 
odonto.df O gmail.com 


TÉCNICO EM AR Condi- 
cionado. Cv p/: vagas. 
tecnico01 Q gmail.com 


CLÍNICA 
CONTRATA 


TÉCNICO EM SAUDE 
Bucal com experiência 
em cirurgia. Interessa- 
dos enviar Currículo p /: 
cirhospitalodontologico 
O gmail.com 


- LONTRATASE 
TÉCNICO EM ELETRO- 
TÉCNICA e Estagiário 
de Engenharia Elétrica. 
Enviar CV: 
instalacoes 1974 O gmail. 
com 


TÉCNICO DE SEGU- 
RANÇA com experiên- 
cia em obras verticais. 
CV p/ Enviar CV para: 
construtorabsb2019 
Q gmail.com 


TÉCNICO EM SEGU- 
RANÇA eletrônica ex- 
pere, CFTV. Enviar CV 
para: tulio Otsas.com.br 
TRABALHADOR  RU- 
RAL /caseiro, necessá- 
riooperartrator. Local: so- 
bradinho. Enviar currícu- 
lo WhatsApp: 61 9 9854- 
5054. 


ara a CON- 
TRATA-SE Park Educati- 
on Sudoestep/ prospec- 
tar novos clientes, reali- 
zar ligações e apresenta- 
ções do método. CV 
consultorpark1 O gmail. 
com 


VENDEDOR(AS) CON- 
TRATA Espaço Gold c/ 
Experiência de Loja 61- 
98152-6196 whaisapp 
VENDEDOR(A) CON- 
TRATA-SE 10 vagas. In- 
teressados: seevan. 
co O gmail.com 


VENDEDOR(A) SHOP- 
PING Iguatemi com expe- 
riência. Interessadas envi- 
ar CV para: selecao. 
capimestrela O gmail. 
com 


TRABALHADOR  RU- 
RAL (caseiro, necessá- 
riooperartrator. Local: so- 
bradinho. Enviar currícu- 
lo WhatsApp: 61 9 9854- 
5054. 


OFERTA DE 
6.1 EMPREGO 
NÍVEL MÉDIO 


BOUTIQUE AURORA 
CONTRATA 


VENDEDORA c/ experi- 
ência comprovada. CV: 
auroramodamaior 
Qhotmail.com 


VENDEDORES(AS 
CONTRATA-SE p/ D 
e entorno. Currículo pa- 
ra: -liferecruta O gmail. 
com 


VENDEDORES(AS) 
CONTRATA-SE com ex- 
periência p/ DF e entor- 
no 61-99915381 


EMPREGOS E FORMA- 
ÇÃO PROFISSIONAL- 
VENDEDORAMODAFE- 
MININA. Boutique no 
Guará contrata: c/ 
experiência, salário co- 
merc + VT + comissão, 
segunda a sábado. Envi- 
ar 
rhQrosadocerrado.com. 
br 61-984615823 


EMPREGOS E FORMA- 
CÇAOPROFISSIONALSe- 
leçãopessoasperfilartísti- 
co. Eventos infantis fds. 
Ser extrovertido/morar 
perto Águas Claras. sele- 
caoartistas O gmail.com 
61-98257303 


EMPREGOS E FORMA- 
ÃO PROFISSIONAL- 
RUPO ESPA ç (o) 
GOLD CONTRATA 61- 
981294307 


EMPREGOS E FORMA- 
ÃO PROFISSIONAL- 
RUPO ESPAÇO 
GOLD CONTRATAM 
VENDEDORAS 61- 
981294307 


EMPREGOS E FORMA- 
ÃO PROFISSIONAL- 
RUPO ESPA ç (o) 
GOLD CONTRATA 61- 
981294307 


NÍVEL SUPERIOR 


CONTADOR(A)OUTEC- 
NICO c/ CRC inicial R$ 
2500, VA e VT, Sis. Do- 
mínio, exp em classifica- 
ção, SPED ECD e ECF. 
edvande O contaud.com 


CONTRATA-SE 
CORRETORES PARA 
VENDA de Plano Ambu- 
latorial. Os interessa- 
dos enviar CV para: 
cliente O saudeplanalto. 
com.br 


DENTISTA ESPECIALISTA 
EI PROTESEDENTISTICA 


COM EXPERIÊNCIA 
em blocos, facetas e len- 
te de contato. Contrato 
terceirizado, inicial R$ 
7.000,00. Interessados 
enviar currículo para: 
proteserh19 O gmail.com 


ESTAGIÁRIOS (AS) 
DEPEDAGOGIA Interes- 
sados Enviar CV: 
rhO acmbrasilia.com.br 


ESTAGIÁRIOS VAGAS 
ACM oferece p/ Adminis- 
tração de empresas / pu- 
blicidade e marketing. Iní- 
cio imediato. Enviar currí- 
culo E rnOacmbrasilia. 
com.br 


FISIOTERAPEUTA2ZVA- 
GAS presencial. Enviar 
CV: reabilitacao.gabriela 
fernanda O gmail.com 


MEDICO (A) PEDIA- 
TRA Clínica Samam- 
baia Norte. Enviar msg 
whatsapp 98214-4986 


TERAPEUTA INTE- 
GRATIVO em acupuntu- 
ra, antroposofia, biodeco- 
dage, body talk, constela- 
ção familiar, hipnotera- 
pia homeopatia,lasertera- 
pia, massoterapia, osteo- 
patia, ozonioterapia, pos- 
turologia, quiropraxia, rei- 
ki, terapias ayurvédicas, 
terapias florais de Bach 
e da Amazônia, e toxina 
botulínica: venha traba- 
lhar conosco! Enviar CV 
para: selecaopsi2022 O 
gmail.com. 


DENTISTA ESPECIALISTA 
êl PROTESEIDENTISTICA 


OM EXPERIÊNCIA 
em blocos, facetas e len- 
te de contato. Contrato 
terceirizado, inicial R$ 
7.000,00. Interessados 
enviar currículo para: 
proteserh19 O gmail.com 


62 NÍVEL BÁSICO 
PROCURA 
dl POR EMPREGO 


NÍVEL BÁSICO 


CASEIRO E MOTORIS- 
TA Ofereço meu servi- 
os, tenho refer e exper 
625-3212/ 99679-4545 


COZINHEIRA/Passadei- 
ra Ofereço-me eventos/ 
festas tom 98416-9142 


CUIDADORA OFERE- 
ÇO meus serviços só 
sáb e Dom. 98250-6711 


CASAL OFERECE 
SEUS SERIIÇOS 


DOMESTICA E CASEI- 


RO p/morar no empre- 
go Cristina 99587-3507 


DOMÉSTICA E DIARIS- 
TAOfereço-mec/referên- 
cia/exper 98288-9299 


FAXINEIRATENHO refe- 
rencia. F/98380-3921 


NÍVEL MÉDIO 


DIARISTA PASSADEI- 
RA ,Cuidadora de Idoso 
ofereço-me tenho experi- 
ência 61-99329320 


MOTORISTA PARTICU- 
LAR ( mulher) ofereço- 
me tenho experiência 
Ireferência 99192-7295 


DIARISTA PASSADEI- 
RA ,Cuidadora de Idoso 
ofereço-me tenho experi- 
ência 61-993293208 


EMPREGADA 
DOMESTICA 


Salário R$1.800 
+VT. 

Ter 3 anos ou 
mais em carteira. 
Cuidar da roupa 
e da casa e goste 
muito de cozinhar! 


Contato 
98120-3000 


O HOSPITAL DA CRIANÇA DE o 
- BRASÍLIA JOSÉ ALENCAR ES. 


Torna público processo seletivo para formação de cadastro reserva: 


ANALISTA DE CUSTOS E ORÇAMENTOS 


Os pré-requisitos das vagas e as orientações para envio de currículo 


estão disponíveis no site www.hcb.org.br/trabalhe conosco. 
Os currículos deverão ser cadastrados até 09/10/2022. 


Todas as vagas do HCB também são destinadas à Pessoa com Deficiência, sendo 
obrigatório informar o CID (Classificação Internacional de Doenças). 


SEST SENAT 


Serviço Social do Transporte 


Serviço Nacional de 
Aprendizagem do Transporte 


Torna pública a abertura de processo seletivo para contratação por prazo 
indeterminado para atuar em Brasília/DF: 


Processo Seletivo 1669/22 — Analista Pleno III (Contas a pagar — Tesouraria) 
Processo Seletivo 1668/22 — Analista Pleno Ill (Engenheiro de Dados) 


Para mais informações, acesse o endereço eletrônico: http://www.sestsenat.org.br 
(opção: “Vagas”), durante o período de inscrições, que será de 04/10 a 11/10/2022. 


Os processos seletivos terão as seguintes etapas: avaliação de conhecimentos 
específicos (objetiva e discursiva), avaliação documental e entrevista. 


CLASSIFICADOS 


12. Brasília, domingo, 2 de outubro de 2022 CorrEIo BRAZILIENSE 


E NÍVEL MÉDIO E NIVEL SUPERIOR 


VIDADO COM 05 GOLPES E AS 
FALSAS VAGAS DE EMPREGO 


Nao pagar para obter um diploma 
para determinada vaga; 


Não transfira dinheiro e nem 
forneça dados bancários; 


Atente-se para as vagas que não 
exigem experiência e oferecem um 
bom salario; 


Não compre cartões, nem coloque 
créditos para terceiros; 


Desconfie se você precisa pagar 
por um curso necessário para sua 
contratação ou para participar do 
processo seletivo; 


Não forneça informações pessoais 
ou profissionais, seja por telefone 
ou Whatsapp; 


Pesquise a agência ou empresa 
que oferece o emprego; 


Fique em alerta com histórias 
longas e improváveis. 


DISQUE-DENÚNCIA 18 


Se alguma vaga foi publicada em nossas edições nos sinalize através 
do e-mail classificados(Ocorreioweb.com.br. Não hesite em procurar 
uma delegacia de polícia. 


Brasília, Distrito Federal, domingo, 2 de outubro de 2022 


CorREIO BRAZILIENSE 


CLASSIFICADOS 


Para anunciar » 3342-1000 


IMÓVEIS 


COMPRA & VENDA 


[Es] 


IMÓVEIS 
COMPRA E 
VENDA 


1.1 Apart Hotel 
1.2 Apartamentos 
1.3 Casas 

1.4 Lojas e Salas 


1.5 Lotes, Áreas 
e Galpões 


IMÓVEIS VEÍCULOS CASA NEGÓCIOS DADE 
ALUGUEL & SERVIÇOS & OPORTUNIDADES TRAB/ ALHO 
12| ÁGUAS CLARAS | 12 ÁGUAS CLARAS | 12| ASA NORTE | 12| ASA NORTE | 12| ASA NORTE | 12] ASA NORTE | ASA SUL | 
E RAD 1 QUARTO 3 QUARTOS ANDAR R$870 MIL 


PaulOOctavio 


AV SIBIPIRUNA Smart 
Residence, desocupa- 
do, nascente, 53 mts pri- 
vativos, vista livre, armári- 
os, 01 vaga de gara- 
gem, lazer completo - 
98238-0962/CJ-1700 


1.6 Sítios, Chácaras 
e Fazendas 


1.7 Serviços e 
Crédito 
Imobiliário 


1.1 APARTHOTEL 


REVENDA 


PaulOOctavio 


BRASIL 21 - Desocupa- 
do, canto, nascente, vis- 
talivre - esplanada, dividi- 
do, 60,12 mts, 2 varan- 
das, sem mobília - 
98238-0962/ CJ-1700 


LP] APARTAMENTOS 


ÁGUAS CLARAS 


1 QUARTO 


SR. IMÓVEIS 


CJ 9417 


COMPRO, PAGO À VIS- 
TA! Apto Tato alugado 
ou desocupado Zap: 
99109-6160 c9417 


PaulOOctavio 


AVALIA Gratuitamente, 
Vendecomrapidez, Clien- 
tes cadastrados, Aprova- 
mos financiamento, 
Consulte-nos, CJ-1700 
WhatsApp 99699-0830 / 
3326-1717 


2 QUARTOS 


SR. IMÓVEIS 


CJ 9417 


COMPRO, PAGO À VIS- 
TA! Apto 2ats alugado 
ou desocupado. Zap: 
99109-6160 c9417 


PaulOOctavio 


QD 101 Apê desocupa- 
do, canto, vista livre, 
61,00 mts privativos, va- 
randa, armários, 01 va- 
ga de garagem, lazer 
completíssimo - 3326- 
1717/ 99699-0830 zap / 
CJ-1700 


PaulO Octavio 


RUA 12 SUL. Novo e 
Pronto p/morar 2 gts. La- 
zer Completo 62 a 
68m?, Ligue: 3326-2222 


Sn 


GERALDO VIEIRA 
IMOBILIÁRIA 


PRECISAMOS URGEN- 
TE p/ Aluguel ou Venda 
do seu imóvel. Desde já 
agradecemos a parce- 
ria, que muito nos hon- 
ra. Ligue: 3351-9547 / 
99974-5385 cj7097 
Pa 
r 


3 QUARTOS 


SR. IMÓVEIS 


CJ 9417 


AV ARAUCARIAS 3ats 
suite nascente reforma- 
do sala 02 ambientes, co- 
zinha planejada, muitos 
armários, 92m2 c/ 02 va- 
gas de garagem. Aceito 
carro até 200 mil 99109- 
6160 3042-9200 cj9417 


SR. IMÓVEIS 


CJ 9417 


QD 209 Art Life Sais 
(3stes) lavabo, banheiro 
de serviço, 11º andar, vis- 
ta livre c/ 2vagas gar c/ 
lazer completo. Reforma- 
díssimo! 3042-9200 
99109-6160 Zap c9417 


Enseada Lindo 3gts re- 
form porcel 2vgs lazer 
98483-1844 c11929 


PaulOOctavio 


RUA 12 NORTE 
AGUAS DE VITÓRIA, 
nascente, 78,00 mtspriva- 
tivos, varanda, 01 vaga 
de garagem, lazer com- 
pleto - 3326-1717/99699- 
0830 zap/ CJ-1700 


AV ARAUCAÁRIAS Ed 
Enseada Lindo 3ats re- 
form porcel 2vgs lazer 
98483-1844 c11929 


4 OU MAIS QUARTOS 


RENE 
PaulOOctavio 


AV. DAS ARAUCARI- 

AS-PENINSULA,desocu- 
ado, nascente, Linda Re- 
orma, armários de primei- 
ra, cozinha montada, 03 
vagas de garagens, la- 
zer completo - 3326- 
1717/99699-0830 zap 
/CJ-1700 


PaulO Octavio 


PENINSULA PRONTO 
P/MORAR, 4 Qts 
203m?. Clube de Lazer. 
Grg. T: 3326-2222 CJ 
1700 


PaulOOctavio 


QD 107 Park Boulevard, 
vazado, canto, nascen- 
te, vista livre, 03 suítes, 
02 vagas soltas, armári- 
os, 143 mts privativos. 
3326-1717/ 99699-0830 
zap /CJ-1700 


ASA NORTE 


QUITINETES 


Avaliações Gratuitas 


barraimobiliaria.com. 


AQUI NÃO PERDEMOS “S 
NEGÓCIO ! 
º 


www 


mêSa- 
la quarto e cozinha ar De- 
soc 98532-3333 023171 


INVESTIR/ALUGADA 
R$ 220.000 


307 FRENTE 33m? kit 


Grande sala/gto/coz Tr: 
(61)98532-3333 c23171 


INVESTIR/ALUGADA 
R$ 160.000 


711 ALUGADA25mº Vis- 


ta livre p estacionamen- 
to 98532-3333 023171 


de 
ANUNCIE O 
SEU IMOVEL 


LIGUE PARA: 


61 3342-1000 
CLASSIFICADOS 


O Imóveis 
QD automóveis 


O carTAS Novas 


[7] COMPRAMOS CONSÓRCIOS 


a 5 ; A 
(61) 3326-1280 / (61) 98406-1067 
(61)99882-7676 (7 
Gem QD 02 Bloco J Sala 1112/11 


PaulOOctavio 


AVALIA Gratuitamente, 
Vendecomrapidez, Clien- 
tes cadastrados, Aprova- 
mos financiamento, 
Consulte-nos, CJ-1700 
WhatsApp 99699-0830 / 
3326-1717 


2 QUARTOS 


REV 


PaulOOctavio 


UNIDADE! 
705 NORTE 2 atos eleva- 
dor e garag R$580 mil. 
Conservado! Ac. Prop. 
Tr: 98413-8080 c8081 


709 SCLRN 2quartos 
+1 quarto no terraço 


2wc 70m? vazio, ótimo 


local R$295mil. F/ 
98121-2023 c8827 


710/711 PAULO ALEN- 
CAR Vde apto 2atos 
dep empr. desocupado 
elevador c/reforma R$ 
390mil TR: 3361-6464 
99618-1744 |cj6131 


OPORTUNIDADE !! 
R$285.00 


712 NASCENTE 47m? 


2at sala cozinha ár. servi- 
ço 98532-3333 023171 


OPORTUNIDADE! 
705 NORTE 2 atos eleva- 
dor e garag R$580 mil. 
Conservado! Ac. Prop. 
Tr: 98413-8080 c8081 


= 


PaulOOctavio 


212 SQN COBERTURA 
com hidromassagem - 
Reformada,vistalivre, suí- 
te, completo de armári- 
os, 162,37mts priv., 
DCE, 01 vaga de gara- 
gem. 3326-1717/ 99699- 
0830 zap/ CJ-1700 


216 SQN Bloco K, 3 
tos, varanda, armários, 
CE, vaga de garagem. 

Tratar: 3225-5320 Módu- 

los Consult. CJ5004 


TROCO POR + VALOR 
ALUGADO R$ 700.000 


403 NASCENTE 80m? 


Estuda troca por 2 ou 3 
ato 98532-3333 23171 


4 OU MAIS QUARTOS 


RUE VE 


PaulOOctavio 


203 SQN - Desocupa- 
do, vazado, canto, vista li- 


vre, armários, 117,46 
mts, 01 vaga de gara- 
gem no subsolo - 99619- 
2488/CJ1700 


REVENDA 
PaulOOctavio 


303SQNANNACHRISTI- 
NA - Desocupado, vaza- 
do, canto, vista livre, com- 
pleto de armários, 03 va- 
gas soltas, 240 mts 
priv., 04 suítes - 3326- 
1717/ 99699-0830/zap / 
CJ-1700 


insana E 


residence 


“3SUÍTES' 


= 


FINANCIE SEU 
APTO EM 
OUTUBRO/2022 


ê 


HALL ÍNTIMO: 


CONHEÇA 
DECORADOS NO 
EDIFÍCIO 


Concessionárias 
de Metrô 


PaulO Octavio 


208 Sgn Pronto P/ Mo- 
rar 4 Qts, Novo, 127 Mº, 
2 Vg Grg. T: 3326-2222 
Cj 1700 


ASA SUL 


QUITINETES 


712/912 PAULO ALEN- 
CAR Vde kit R$ 260 
mil. Já alugada. Ed 
Grand Viller. 3361-6464 
99618-1744 |cj6131 


713/913 PAULO ALEN- 
CAR Vde kit mobiliada 
vazia Ed Golden Place. 
Tr: 3361-6464 99618- 
1744 lcj6131 


1 QUARTO 


404 SQS Bloco "Rº. Ven- 
dolindoapartamento. Pré- 
dio e apto. todo reforma- 
do. Sala, quarto c/ armá- 
ro, wc, cozinha c/ 
armário e fogão. 
R$375.000 Saback Imó- 
veis F/3445.1105 
/99926.9766 CJ 3506. 


REVENDA 


PaulOOctavio 


AVALIA Gratuitamente, 
Vendecomrapidez, Clien- 
tes cadastrados, Aprova- 


mos financiamento, 
Consulte-nos, CJ-1700 
WhatsApp 99699-0830 / 
3326-1717 


2 QUARTOS 


103 SQS Bloco A Apto 
duplex de 02 atos, 02 ba- 
nheiros, 01 vaga cober- 
ta, 98 m?, elevadores e 
ótima localização. Tra- 
tar: 3225-5320 - Módu- 
los Consult. CJ5004 


Ê 
106 SQS 2gats mais 
DCE armários piso cerã- 
mica bloco reformado e 
c/ salão de festas MAPI 
98522-4444 CJ27154 


311 SQS PAULO ALEN- 
CAR Vde ótimo apto 
2gis DCE vazio Ac fi- 
nanc. TR: 3361-6464 
99618-1744 |cj6131 


3 QUARTOS 


SR. IMÓVEIS 


CJ 9417 


COMPRO, PAGO A VIS- 
TA! Apto 102 as 416 
Sul 3gts pagto imediato. 
99109-6160 Zap c9417 


103 SQS 4atos ste DCE 
vista livre and alto gar 
var R$ 1.300.000 (61) 
98413-8080 c8081 

203 SQS Bloco F- Apto 
de 03 Qtos, 01 Suíte, Va- 
zado, DCE. Excelente 
Quadra Tr: : (61) 
3225-5320. Módulos 
Consult. CJ5004 


OTIMO NEGÓCIO 
210 sgs R$1.200MIL lin- 
da reforma S3atos (ste) 
Closet DCE Garag And. 
alto Bloco reform. MAPI 
98522-4444 CJ27154 


REVENDA 


PaulOOctavio 


306 SQS - vazado, refor- 
mado, nascente, vista li- 
vre, 161 mts, completo 
de armários, vale a pe- 
na conferir, 98238-0962 
- 99619-2488 / CJ-1700 


VENDOITROCO CASA 
407 SQS 1º and, linda re- 
forma, 3gts suíte, closet, 
armários. Aceito financ. 
MAPI 98522-4444 What- 
sApp CJ 27154 


PRÉDIO EM FASE DE ACABAMENTO 


www.veconconstrutora.com.br 


OBRA FINANCIAD; 


EIBRB 


BANCO DE BRASÍLIA 


|V VECON RPE 


CONSTRUTORA 


e 3435-4422 o 
en 98606-83110 RE 


Rg.Cart. 2º 0FIDF Nº 876381 18/03/2020 


2 Brasília, domingo, 2 de outubro de 2022 


CLASSIFICADOS 


LP] APARTAMENTOS 


ASA SUL 


3 QUARTOS 


ASA SUL | 


PaulO Octavio 


311 SQS- 3 suítes, vaza- 
do, vista livre, 148 mts pri- 
vativos, sala 3 ambien- 
tes, lavabo, escritório, 
01 vaga de garagem - 
98570-3210/CJ1700 


414 SQS 3 atos ste 
DCE varanda de canto 
elevador R$750mil Tr: 
(61)98413-8080 c8081 


4 OU MAIS QUARTOS 


VISTA PANORÂNICA 


302 4 QUARTOS + 
Dce , 190m?, andar al- 
to, nascente, vista Ii- 


vre, uma vaga, desocu- 
ia R$ 2.090.000,00 

ri 98585-9000 
c13429 


CRUZEIRO 


3 QUARTOS 


1º ANDAR SUÍTE 


807 3 afs (ste) linda refor- 
ma arms. 64m? úteis blo- 
co pastilhado visita Ac. fi- 
nanc. MAPI 98522-4444 
WhatsApp CJ 27154 


1 QUARTO 


PaulOOctavio 


AVALIA Gratuitamente, 
Vendecomrapidez, Clien- 
tes cadastrados, Aprova- 
mos financiamento, 
Consulte-nos, CJ-1700 
WhatsApp 99699-0830 / 
3326-1717 


2 QUARTOS 


PaulOOctavio 


AE 04SportClub, desocu- 
pado, andar alto, 64,40 
mts privativos, varanda, 
suíte, armários, 1 vaga, 
lazer completo 3326- 
1717/ 99699-0830 zap/ 
CJ-1700 


3 QUARTOS 


PaulOOctavio 


AE 04 ISLA LIFE STY- 
LE, nascente, 76,78 mts 
privativos, 02 vagas sol- 
tas, lazer completo - 
3326-1717/ 99699-0830 
zap/CJ-1700 


GUARÁ | 


PaulO Octavio 


NOROESTE 


1 QUARTO 


REVENDA 


PaulOOctavio 


tes cadastrados, Aprova- 
financiamento, 


2 QUARTOS 


REVENDA 


PaulOOctavio 


vista 


99618-1744 |cj6131 


4 OU MAIS QUARTOS 


AOS 02 Magister - Pau- 


lo Alencar vde ótimo apt 
4gts 165m? 3361-6464 
99618-1744 |cj6131 


SOBRADINHO 


1 QUARTO 


QRSW 02 Particular! 


2gts 2º andar reform 
999748320 99989-4068 


QRSW 06 PAULO 
ALENCAR apto 2gis 
62m? útil 3361-6464/ 
99618-1744 |cj6131 


SUDOESTE | 


3 QUARTOS 


101 SQSW PAULO 
ALENCAR Vde Excelen- 
te apto Sais sendo 
3stes cobertura 2vg gar 
138m? útil 3361-6464/ 
99618-1744 |cj6131 


OPORTUNIDADE! 
SQSW 305 Excelente co- 
bertura, 3 atos, 2vgs, 
190m2,nasc.. Ac. Propos- 
ta. : 98413-8080 c8081 


4 OU MAIS QUARTOS 


REFORMADISSINO!! 
SQSW 300 4 suítes, 
área de lazer completa, 
5º andar, canto, 260m?, 
3vgs gar separadas, Tr: 
98413-8080 c8081 


TAGUATINGA 


2 QUARTOS 


Desde 1985 
Avaliações Gratuitas 
lu 


barraimobiliaria.com. 


AQUI NÃO PERDEMOS “S 
NEGÓCIO ! 
º 


www 


PaulOOctavio 


CNB 01 - Ed. Don Ju- 
an, desocupado, nascen- 
te, armários, 89,15 mis, 
01 vaga de garagem no 
subsolo - 3326-1717/ 
99699-0830 zap/ CJ- 
1700 


CNB 04 R$230.000, Lin- 
do 2gts todo reform Ac 
fin 98483-1844 c11929 


REVENDA 


PaulOOctavio 


tes cadastrados, Aprova- 
mos financiamento, 
Consulte-nos, CJ-1700 
WhatsApp 99699-0830 / 
3326-1717 


2 QUARTOS 


REVENDA 


PaulOOctavio 


QRSW 01 Ed Malibu, de- 
socupado, vazado, suí- 
te, cozinha com armári- 
os, 56,00 mts priv. 3326- 
1717/ 99699-0830 zap/ 
CJ-1700 


REVENDA 
PaulOOctavio 


CSA 02 - Ed. CRISTI- 
NA, 58 mts privativo, de- 
socupado, elevador, va- 
randa - 3326-1717/ 
99699-0830/ zap / CJ- 
1700 


< 
GERALDO VIEIRA 
IMOBILIÁRIA 


PRECISAMOS URGEN- 
TE p/ Aluguel ou Venda 
do seu imóvel. Desde já 
agradecemos a parce- 
ria, que muito nos hon- 
ra. Ligue: 3351-9547 / 
99974-5385 cj7097 
ERA poe 
r 


QNL 15 Apto 2gis sl 
coz banh c/ peg. saca- 
da ót localiz , próx a tu- 
do! 99966-1611 c8206 


CSD 02 só R$ 190.000 
2at sala coz ampla, 2wc 
98483-1844 c11929 


TAGUATINGA | 


3 QUARTOS 


CSB 04 R$ 260.000, 
Sats gar de frente ac fin 
98483-1844 011929 


CSB 06 R$ 265.000, 
3ats reformado gar ac 
fin 98483-1844 c11929 


CSB 10 3q sts + DCE 1 
gar 922m? Top Ten comé- 
cio variado 99975-5233 


PAR 


GERALDO VIEIRA 
IMOBILIARIA 


PRECISAMOS URGEN- 
TE p/ Aluguel ou Venda 
do seu imóvel. Desde já 
agradecemos a parce- 
ria, que muito nos hon- 
ra. Ligue: 3351-9547 / 
99974-5385 cj7097 
www.geraldovieira.com. 
br 


OUTROS ESTADOS 


3 QUARTOS 


CALDAS NOVAS-GO 
Vdo Ago 3gts Royal 
vgs 


Park garagem 
Inf. 61-9996 56: 


3 QUARTOS 


VENDOITROCO 
713 TERREA Linda re- 
forma 3 atos suíte clo- 
set. Excel. Reforma! Ac. 
imóvel MAPI Whats 
98522-4444 CJ 27154 


SHIGS 704 - BI.Q. Vdo 
casa. R$ 1.450.000. ótes- 
tado. C/2 pavim. Térreo 
c/ salão 2 amb., lavabo, 
copa/coz. c/arms, 
á.serv., DCE., gar. 2 car- 
ros. Em cima: 3/4 c/ 
arms., ste, wc e terraço. 
Saback 3445.1105/ 
99926.9766 CJ 3506. 


4 OU MAIS QUARTOS 


PONTE ALTA NORTE 
Casa 4gts Iste c/ + 2 
semi-suites, 1 sala conju- 
gada c/copa e cozinha, 
3banhs + 1 lavabo, chur- 
rasq c/ área coberta, 2 
piscinas, gar coberta p/ 
2 carros + 01 área p/ 8 
carros + 01 linda área 
de serviço, It 800m2 
99966-1611 c8206 


2 QUARTOS 


REVENDA 


PaulOOctavio 


QI14 - reformada, sala, 
02 gts, ampla cozinha, 
97 mts de construção, 
área de serviço, despen- 
sa - 98570-3210 / CJ- 
1700 


JARDIM BOTÂNICO 


4 OU MAIS QUARTOS 


REVENDA 


PaulOOctavio 


REVENDA 


PaulOOctavio 


COND OURO Vermelho 
Il, reformadíssima, 07 
gts com 04 suítes, lazer 
completo, 800 mts cons- 
trução, lote 1.000m? - 
98238-0962 / CJ-1700 


LAGO NORTE 


1 QUARTO 


VENDOITROCO 
713 TERREA Linda re- 
forma 3 atos suíte clo- 
set. Excel. Reforma! Ac. 
imóvel MAPI Whats 
98522-4444 CJ 27154 


CEILÂNDIA 


3 QUARTOS 


R$430 MIL ACEITO FGTS 
QNO 11 Semi Nova 3 
quartos (ste) Laje Ac. Fi- 
nanciamento. Excelente 
acabamento. MAPI 
98522-4444 CJ27154 


3 QUARTOS 


QD 03 PAULO ALEN- 
CAR Vde ótima casa 3 
gts c/ armários coz plan 
garag. Tr: 3361-6464 
99618-1744 |cj6131 


REVENDA 


PaulOOctavio 


AVALIA Gratuitamente, 
Vendecomrapidez, Clien- 
tes cadastrados, Aprova- 
financiamento, 
Consulte-nos, CJ-1700 
WhatsApp 99699-0830 / 
3326-1717 


LAGO SUL 


1 QUARTO 


REVENDA 


PaulOOctavio 


AVALIA Gratuitamente, 
Vendecomrapidez, Clien- 
tes cadastrados, Aprova- 
mos financiamento, 
Consulte-nos, CJ-1700 
WhatsApp 99699-0830 / 
3326-1717 


4 OU MAIS QUARTOS 


LAGO SUL | 


REVENDA 


PaulOOctavio 


QI 05 - Otima localiza- 
ção, lote de 3.728 mts, 
escriturado, casa com 
647 mis, 04 quartos, sen- 
do 02, condomYnio regu- 
larizado - 99619-2488/ 
CJ-1700 


REVENDA 


PaulOOctavio 


QI15 Desocupada, refor- 
mada, alto padrão, eleva- 
dor, amplas suítes, 
975,59 mts construído, la- 
zer completo - 3326- 
1717/ 99699-0830 zap 
/CJ-1700 


OPORTUNIDADE! 
QI 23 4gtos, sendo 2 sui- 
tes e 2 semi suite. 2 
DCE térrea piscina chur- 
rasc. Aceito Apto! Tr: 
98413-8080 c8081 


PaulOOctavio 


QI19 05 suítes, lavabo, 
300mts de construção, la- 
zer completo. 3326- 
1717/ 99699-0830 zap 
/CJ-1700 


OPORTUNIDADE! 
QI 23 4gtos, sendo 2 sui- 
tes e 2 semi suite. 2 
DCE térrea piscina chur- 
rasc. Aceito Apto! Tr: 
98413-8080 c8081 


PaulOOctavio 


QI 29 casa térrea, ótima 
localização, em lote úni- 
co com 20 mil m?, lazer 
- 99619-2488 / CJ- 
1700 


ACEITO APARTAMENTO! 
SMDB 276 suítes escritó- 
rio salão com 3 ambien- 
tes sauna DCE churras 
Piscina 750m? construí- 
do. 98413-8080 c8081 


RIACHO FUNDO 


1 QUARTO 


QN 15C R$210.000, c/ 
3kits desoc 99269-0200 
3333-7900 cj20220 


3 QUARTOS 


PaulOOctavio 


QN07-REFORMADISSI- 
MA, ótimo acabamento, 
completa de armários, Va- 
le a pena conferir - 
99619-2488/CJ-1700 


QN 08D R$170.000, 
Sais escrit 99269-0200 
3333-7900 cj20220 


QN 15D Sais cs fds e la- 
teral escrit 99269-0200 
3333-7900 cj20220 


CorREIO BRAZILIENSE 


SAMAMBAIA | 


SAMAMBAIA 


3 QUARTOS 


REVENDA 


PaulOOctavio 


QR 803 R$ 123.000, colo- 
nial quit 99269-0200 
3333-7900 cj20220 


SANTA MARIA 


3 QUARTOS 


QR 204 R$ 170.000, 
Sais escrit 99269-0200 
3333-7900 cj20220 


SOBRADINHO 


4 OU MAIS QUARTOS 


COND MORADA No- 
bres casa 02 andares 
4gts pisc ár. verde escri- 
turada 99976-1509 


SUDOESTE 


3 QUARTOS 


ÓTIMA LOCALIZAÇÃO | 
CCSW 04 Apt 962 útil 


3wc 3q Íste lazer compl 
99585-8326 04138 


TAGUATINGA 


3 QUARTOS 


Desde 1985 
Avaliações Gratuitas 
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AQUI NÃO PERDEMOS “S 
NEGÓCIO ! 
e 


www 


PaulOOctavio 


QNC 11, OTIMO para cli- 
nicase laboratórios, próxi- 
mo ao hospital Anchie- 
ta, lote 300mts - 98570- 
3210/CJ-1700 


Sa 


GERALDO VIEIRA 
IMOBILIÁRIA 


PRECISAMOS URGEN- 
TE p/ Aluguel ou Venda 
do seu imóvel. Desde já 
agradecemos a parce- 
ria, que muito nos hon- 
ra. Ligue: 3351-9547 / 
99974-5385 cj7097 
ste a 
r 


TAGUATINGA 


4 OU MAIS QUARTOS 


REVENDA 


PaulOOctavio 
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4 LOJAS E SALAS 


ASA NORTE 


o 
fo) 
= 
VU 
» 
(e) 
UV 
> 
9 
Õ 
> 
< 
” 


TA Prédio na 702 a 706 
Norte. Tr. 99109-6160 


N 
E) 
Ko) 
(92) 
Es 
3 
(e) 
< 
D 
q 
o 
o 
E 
E 
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ASA SUL 


REVENDA 


PaulOOctavio 


BRASIL 21 - desocupa- 
da, sem acabamento, 
monte seu negócio em 
área nobre de Brasília - 


ao o 
£O R$ 
os & 
va 2 
33 8 
[a 

Nr o) 
o 9) [di 
SO ER 
ap fp | 
o o 
= = 
rf 


jas alugadas ou desocu- 
padas Tr. 3042-9200 
99109-6160 Zap cj9417 


SAMAMBAIA 


OR 513 Prédio c/ 08 ap- 


tos 2gts e 1 ato c/ renda 
R$ 5.00000, Ac carro co- 
mo parte de pagamen- 
to. 3042-9200 99109- 
6160 Zap c9417 


SUDOESTE 


po 
no 
o=< 
> 

To 
<a 
o 

D 

se 
BE 
ão) 


ja Ed Antares R$ 180mil 
já alugada 3361-6464 
99618-1744 |cj6131 


ASA NORTE 


REVENDA 


PaulOOctavio 


ção, divididas com sala, 
copa e banheiros 
8238-0962 /CJ-1700 


ED LIBERTY MALL Tor- 
re "A" 81216, 34m2, wc. 
Desocupado R$170.000 
Saback F/3445-1105/ 
99926-9766 cj3506 


co 


Correio BRAZILIENSE CLASSIFICADOS 
ASA NORTE 1.5 | LAGO SUL | 1.7 | CONSÓRCIO | 22| ÁGUAS CLARAS | ASA NORTE | 22| ASA NORTE 
Doses] À 2 QUARTOS — - 
DD PaulOOctav IO PaulOOctav IO 
PaulOOctavio ER ; 


ASA NORTE 


REVE 


PaulOOctavio 


SAAN/SIA/SIG/SOF 


3aulO Octavio 


C.E.PARQUE BSB . SI 
C/ Grg Excel. Local. Tele- 
fone: 3326-2222 Cj 
1700 


REVENDA 


PaulOOctavio 


SIG- PARQUE BRASÍ- 
LIA, Sala dividida, armári- 


98238-0962/CJ 1700 


TAGUATINGA 


OPORTUNIDADE ÚNICA! 
CNG02Taguacenter. Ex- 


celente sala c/wc frente 
nasc 99585-8326 04138 


REVENDA 


PaulOOctavio 


SCES TRECHO 02 - 
OPORTUNIDADE, lote 
beira lago, 1.000m?, óti- 
ma localização - 3326- 
1717 / 99699-0830 /CJ- 
1700 


REY DA 


PaulOOctavio 


SMDB 12 Excelente Lo- 
te, com 11.709,84 m? + 
área verde em, ótima lo- 
calização- - 3326-1717 / 
99699-0830 zap /CJ- 
1700 


É 


REVENDA 


PaulOOctavio 


SMDB 30 Ótimo Lote 
com 12.000 m? + área 
verde, linda vista, agen- 
de uma visita - 3326- 
1717 / 99699-0830 zap 
/ CJ 1700 


CHÁCARAS 
Ro FAZENDAS 
DISTRITO FEDERAL E 
ENTORNO 


VENDO URGENTE! 


PADRE BERNARDO- 
GO (prox. à cidade), ter- 
reno17.000m?escritura- 


do com IPTU/dia. R$ 
50.000 aceito propos- 
tas. F: 99987-0925 


REVENDA 


PaulO Octavio 


LAGO OESTE, Gleba 
01, 40.000 mº, toda cer- 
cada e plana, excelen- 
tes o - 98238-0962 
/ CJ-1700 


VENDO URGENTE! 
PADRE BERNARDO- 
GO (prox. cidade), ter- 


reno17.000m?escritura- 
do com IPTU/dia. R$ 
50.000 aceito propos- 
tas. F: 99987-0925 


OUTROS ESTADOS 


ALEXANIA-GO Vdo Sí- 
tio c/3 Chácaras conjuga- 
das. R$ 750 mil. 70 KM 
de BSB. Comarca/ 
Alexânia. Há 3 Km do 
Goa Outlet e Hei- 
neken. Casa c/230 m?,. 
Sala, 4/4, 2 coz/arms., 
(sendo 1 c/ churrasquei- 
ra) wc social, despensa/ 
á. serv. Piso superior: Sa- 
la, 2/4 cwc reversível + 
copa. Ampla área pasta- 
gem, árvores frutiferas, 
casa caseiro, galinheiro, 
canil, cocho, galpão c/ 
curral coberto e poço arte- 
siano. Aceito imóvel par- 
te do preço no DF. Saba- 
ck F/(61)3445.1105/ 
99926-9766 C/3506. 


BANCORBRAS 


OUTROS COMPRO, 


Vendo Carta Contem- 
plada ou não. Tr: 
99552-8132 Whats. 


FINANCIAMENTO 


n 


LIBERA O DE CREDITO 
R$80MIL A 4MILHÕES 
p/compra refor construir 
prest. apart R$551,11 s/ 
juro s/burocr 3042-5080 


IMÓVEIS 
ALUGUEL 


2.1 Apart Hotel 
2.2 Apartamentos 
2.3 Casas 
2.4 Lojas e Salas 
2.5 Lotes, Áreas 
e Galpões 
2.6 Quartos e Pensões 


2.7 Sítios, Chácaras 
e Fazendas 


241 APARTHOTEL 


IMPERIAL APART mob 
micro sl gt as coz 1.500 
zap 999819265 c4559 


MOBILIADO 
THE UNION Flat próxi- 


mo Aeroporto 3351- 
4991 99971-0049 04124 


GW] APARTAMENTOS 
ÁGUAS CLARAS 


1 QUARTO 


PaulOOctavio 


ALUGUEL 


63580 


RUA 31 NORTE 1 Q, sa- 
la, cozinha, quarto e ba- 
nheiro, armários planeja- 
dos, vaga de garagem e 
lazer completo. 3315- 
8587 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


ES 


RUA DAS FIGUEIRAS 
1Q, sala, cozinha, área 
de Es varanda, ar- 
mários planejados, lazer 
completo, 1 vaga. 3315- 
8587 


ALUGUEL 


Gu 3680 


RUA 08 NORTE 2 Q, sa- 
la, cozinha, área de servi- 
ço, banheiro com blin- 
dex e espelhos, armári- 
os planejados, 1 vaga e 
lazer completo ao lado 
do metrô. WhatsApp 
3315-8587 


R 24 NORTE Alg apto 
2gis suite garagem, la- 
zer completo, ao lado 
do metrô 3042-9200 
99109-6160 Zap c9417 


3 QUARTOS 


UNI SUITE, 
AV PARQUE A. Claras 
c/arms R$ 2.300, 3351- 
4991 99971-0049 04124 


ASA NORTE 


QUITINETES 


PaulOOctavio 


Cu 3680 


ros alugueis. W 
3315 8587 


PaulOOctavio 


ALUGUEL 


63680 


CLN 412 Bloco B Kit na 
Asa Norte com 20m? 
em ótima localização no 
centro do Plano Piloto 
com 50% de desconto 
nos 6 primeiros alu- 
gueis. WhatsApp 3315 
8587 


ALUGUEL 


Octavio 


CLN 216 Bloco A Kit 
com 20m? em ótima loca- 
lização no centro do Pla- 
no Piloto com 50% de 
desconto nos 6 primei- 
ros alugueis. WhatsApp 
3315 8587 


FLAT ALL 


IA APART 


ALUGO SEM FIADOR 
— 


FLAT MOBILIADO, APTO DE 
1 QUARTO, SETOR 
HOTELEIRO NORTE, ÓTIMA 
LOCALIZAÇÃO. PAGAMENTO 
QUINZENAL R$ 2MIL OU 

MENSAL R$ 4MIL. 


SOMENTE INTERESSADOS, AGENDE SEU HORÁRIO 
(S) 61 99594-8437 WHATSAPP 


CLN 410 Bloco A Kit 
com 24m? em ótima loca- 
lização no centro do Pla- 
no Piloto com 50% de 
desconto nos 6 primei- 
ros alugueis. WhatsApp 
3315 8587 


PaulOOctavio 


Em ALUGUEL 


CLN 411 Bloco A Kit 
com 20m? em ótima loca- 
lização no centro do Pla- 
no Piloto com 50% de 
desconto nos 6 primei- 
ros alugueis. WhatsApp 
3315 8587 


1 QUARTO 


PaulOOctavio 


ALUGUEL 


CU 68O 


SHCGN 704 COBERTU- 
RA de 1 quarto com 
109m2, sala, cozinha, 
área de serviço, cobertu- 
ra com hidro e churras- 
queira, armários planeja- 
dos e 2 vagas. WhatsA- 
pp 3315-8587 


2 QUARTOS 


8 CLN BID 2 A. 
b wc slcz arm R$ 


314 SON 2 quartos 
65m2 sala, varanda, cozi- 
nha com armários. What- 
sApp 3315-8587 


3 QUARTOS 


PaulOOctavio 


ALUGUEL 


CJ 3680 


110 SQN - Cobertura, 
176m2 ampla sala, 30, 
armários planejados, cozi- 
nha, hidro, churrasquei- 
rae 3 vagas. WhatsApp 
3315 8587 


PaulDOctavio 


Ea ALUGUEL 


208 SQN - Ap 3Q 2 suí- 
tes, home office, sala, co- 
zinha, área de serviço, ar- 
mários planejados, 2 va- 
gas de garagem. WhatsA- 
pp 3315-8587 


216 SQN Bloco K, 3 
atos com suíte, vaga, ar- 
mários em todos os cô- 
modos. Tratar: 3225- 
5320 Módulos Consult. 
CJ5004 


STN SOF Norte Qd 02 
BIBIt13 ap 101 alg ap 
3q a.emb sl cz wc R$ 
1.400 991577766 c9495 


| 
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ASA NORTE | 


308 BL.K/307. R$ 
3.800. Nascente. Sala, 
3/4 clarms., 2 wc 
(suíte), coz. c/arm., á. 
serv., DCE e gar. Ótimo 
estado. Saback Imóveis 
3445.1105 CJ 3506. 


PaulO Octavio 


mem ALUGUEL 


311 SQN AP Ampla sa- 
la, cozinha, 3 quartos, 1 
suíte, vaga de garagem 
e armários. atsApp 
3315-8587 


STN SOF Norte Qd 02 
BIBIt13 ap 101 alg ap 
3q a.emb sl cz wc R$ 
1.400 991577766 c9495 


4 OU MAIS QUARTOS 


PaulOOctavio 


Em ALUGUEL 


208 SQN - cobertura 
4Q 3 suítes, sala, cozi- 
nha, área de serviço, ar- 
mários planejados, pisci- 
na, churrasqueira, 2 va- 
gas de garagem. WhatsA- 


pp 3315-8587 

— 2OUMTOS 
104 SUL Alg ótimo Apto 
2gtos elevador c/ 


proprietário 99985-6236 


ASA SUL 


205 - BL "H'/ 103. R$ 
2.500. Sala, 2/4 arms., 
wc coz/arms., á. serv., 
DCE. Saback Imóveis F/ 
3445.1105 CJ 3506. 


104 SUL Alg ótimo Apto 


2gtos elevador c/ 
proprietário 99985-6236 


3 QUARTOS 


PaulOOctavio 


mem ALUGUEL 


LIVING PARK SUL Ap 
de 3 Quartos com armári- 
os sendo 1 suíte, sala, 
cozinhacomarmários, va- 
randa, 2 vagas, o me- 
lhor lazer da região! 
WhatsApp 3315 8587 


LAGO NORTE 


2 QUARTOS 


SHIN CA 05 Bloco H 
apartamento 419 Ed. Sil- 
co Konstantinoupolis 2 
quartos, 01 vaga de gara- 
gem. Contato: (61) 
99114-6118/99981-9619 


SHIN CA 05 Bloco H 
apartamento 419 Ed. Sil- 
co Konstantinoupolis 2 
quartos, 01 vaga de gara- 
gem. Contato: (61) 
99114-6118/99981-9619 


silla SINDUSCON-DF 


“as 


Durante o mês de setembro, o Conselho de Éti- 
ca do Sinduscon-DF realizou mais uma edição do 
tradicional “Mês da Integridade”. Neste período, 
foram realizadas quatro lives que promoveram a 
cultura de integridade no setor da construção civil. 

A primeira live teve como tema “O que é o 
Programa de Integridade e como pode impac- 
tar sua empresa?”, que foi apresentado pelo di- 
retor executivo da UGP Brasil, Alfredo Dezolt. 

Na segunda, tratamos do tema “Impacto da Ética no 
ambientede Negócios” apresentado pela diretoraexecu- 
tiva da Passus Capacitação em Gestão, Mônica Eickhoff 
edebatido pela presidente do Crea-DF, Fátima Cóe pela 
vice-presidente do Sinduscon-DF, Tereza Christina. 

“Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD) no 
mercado imobiliário: na prática” foi debatido e 


Domingo, 02 de outubro de 2022 


MÊS DA INTEGRIDADE DO SINDUSCON-DF DEBATEU TEMAS 
COMO ETICA, INOVAÇÃO E PROTEÇÃO DE DADOS 


POsoau 


mediado pelo advogado e diretor secretário do Creci- 
-DF, Diego Gama. Também participaram do debate 
a advogada e sócia administradora da Abdala Vega 
Advogados, Juliana Abdala e o advogado e sócio-fun- 
dador da Beckt Advogados, Rodrigo Magalhães Barros. 

E por fim, “Inovações no Mercado Imobiliário 
e ativos digitais” mediado pelo CEO da DF Imó- 
veis, Marcelo Ramos e pelo diretor da Plantar Car- 
bon | Onearth, Márcio Artiaga, e apresentado pelo 
sócio diretor do VBSO Advogados, Erik Oioli. 

O encerramento acontecerá no Fórum Integrida- 
de no Mercado Real Estate, marcado para o dia os de 
outubro, às gh, no auditório do Sinduscon-DF, com 
transmissão via YouTube. O marco do evento será o 
lançamento do Programa de Integridade do Sinduscon- 
-DF e sua adequação à Lei Geral de Proteção de Dados. 


Helena Peres 


Presidente do Conselho de Ética doSinduscon-DF 


(61) 3234-8310 | www.sinduscondf.org.br 


Informativo do Sindicato da Indústria da Construção Civil do Distrito Federal 
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CLASSIFICADOS 


CorREIO BRAZILIENSE 


NOROESTE | 


p»à APARTAMENTOS 


NOROESTE 


1 QUARTO 


PaulOOctavio 


ALUGUEL 


Cu 3680 


CLNW 10/11 Bloco G No- 
roeste Ap de 1 quarto 
com 34m?, sala, cozi- 
nha, área de serviço, ba- 
nheiro com box em blin- 
dex, armários planeja- 
dos, 1 vaga. WhatsApp 
3315 8587 


ANUNCIE O 
SEU 
PRODUTO 


LIGUE PARA: 


61 3342-1000 
CLASSIFICADOS 


SUDOESTE 


1 QUARTO 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


Gu 3680 


QMSW 06 Ed. Studio In 
Apartamento de 1Q, sa- 
la, cozinha, bamnheiro, ar- 
mários e vaga coberta. 
WhatsApp 3315 8587 


| ASA SUL | 


ASA SUL 


3 QUARTOS 


711 BLOCO E casa 45, 
3 gts, com armários, no 
valor de R$ 3.100,00. F: 
61 99981-9083 


711 BLOCO E casa 45, 
3 gts, com armários, no 
valor de R$ 3.100,00. F: 
61 99981-9083 


JARDIM BOTÂNICO 


4 OU MAIS QUARTOS 


ALUGO MOBILIADA 
COND VILLE Montag- 
ne, 4gt 2st master 2 hi- 
dro, pisc. Lago Ornamen- 
tal Pergolá o c/ pomar. 
Negocio! 99233-4896 


COND VILLE Montag- 
ne, 4gt 2st master 2 hi- 
dro, pisc. Lago Ornamen- 
tal Pergolado c/ pomar. 
Negocio! 99233-4896 


ALUGO MOBILIADA 
COND VILLE Montag- 
ne, 4gt 2st master 2 hi- 
dro, pisc. Lago Ornamen- 
tal Pergolá o c/ pomar. 
Negocio! 99233-4896 


LAGO SUL | 


LAGO SUL 


4 OU MAIS QUARTOS 


PaulO Octavio 


Ea ALUGUEL 


SMNL 11 Mansão com 
4 suítes com acesso ao 


pre? LOJASE SALAS 
ASA NORTE 


PaulOOctavio 


mm ALUGUEL 


CLN207 Bloco BLojatér- 
rea com 23m? em ótima 
quadra localizada no cen- 
tro do Plano Piloto. What- 
sApp 3315 8587 


PaulO Octavio 


mem ALUGUEL 


SHN QD02BIA HotelMa- 
nhaitan Plaza Loja com 
46m? em excelente locali- 
zação. 3315 8587 


[ERES 
2.4 | ASA NORTE | 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


63680 


CLN216 Bloco BLojatér- 
rea com 21m? em ótima 
quadra localizada no cen- 
tro do Plano Piloto. 
3315-8587 


SR. IMÓVEIS 


CJ 9417 


SCLRN 713 BI A loja 
com 120 metros térreo 
e subsolo de frente W3 
bem localizado, 99109- 
6160 3042-9200 cj9417 


PaulOOctavio 


ALUGUEL 


693580 


SHN QD 02 BI E - Hotel 
Kubitschek Plaza Loja 
com 19m? em excelente 
localização. WhatsApp 
3315 8587 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


3680 


SMHN QUADRA 2 Blo- 
co B Centro Clínico 
Cléo Octávio Salas a par- 
tir de 29m? prontas com 
banheiro e pia no consul- 
tório. WhatsApp 3315 
8587 


| 4 LAGO SUL | 


LAGO SUL 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


CJ 3680 


SHIS QI 07 Loja com 
222m2 semienterrado 
comamploespaço, facha- 
da em blindex, localiza- 
ção privilegiada. WhatsA- 
pp 3315-8587 


SAAN/SIA/SIG/SOF 


SIA TR 03/04 Shop- 
ping Sia Center Mall 
Alugo lojas de 40m? à 
160m? junto com a pra- 


ça de alimentação, ao 
lado do Sabin. 3362- 
0064/ 3036-8115/ 
99987-3813 c/8045 


ÁREA PARA LOCAÇÃO 
SON A G202 
SHOPPING 


SIA TR 03/04 Frente 
Pça alimentação c/ 
grande estac. Local c/ 
sea rígida. Tr: 3362- 
0064/ 3036-8115 99987- 
3813 c/8045 


SIA TR 03/04 Shop- 
ping Sia Center Mall 
Alugo lojas de 40m? à 
160m? junto com a pra- 
ça de alimentação, ao 
lado do Sabin. 3362- 
0064/ 3036-8115/ 
99987-3813 c/8045 


SAAN/SIA/SIG/SOF | 


PaulOOctavio 


q ALUGUEL 


SIG Quadra 01 loja com 
105m? em vão livre, óti- 
ma vitrine com banheiro 
e vaga coberta. Whats 
App 3315 8587 


TAGUATINGA 


PaulOOctavio 


mem ALUGUEL 


CSB 07 Ed.Minas Ge- 
rais - lojas de galeria a 
artir de 499,99 +cond+ 
PTU 3315-8587 


Octavio 


ALUGUEL 


PaulO 


3880 


CLN 115 Bloco A Sala 
com 29m? em ótima loca- 
lização no centro do Pla- 
no Piloto com 50% de 
desconto nos 6 primei- 
ros alugueis. WhatsApp 
3315 8587 


2.4 ASA NORTE 


PaulO Octavio 


ma ALUGUEL 


CLN 207 Bloco B Salas 
apartirde 17m? completa- 
mente REFORMADAS 
em ótima localização no 
centro do Plano Piloto 
com 3 meses de carên- 
cia no aluguel. WhatsA- 
pp 3315 8587 


PaulOOctavio 


mem ALUGUEL 


CLN 303 Bloco C Sala 
na Asa Norte com 29m? 
em ótima localização no 
centro do Plano Piloto 
com 50% de desconto 
nos 6 primeiros alu- 
gueis. WhatsApp 3315 
8587 


PaulOOctavio 


mm ALUGUEL 


CLN 304 Bloco C Sala 
com 23m? em ótima loca- 
lização no centro do Pla- 
no Piloto com 50% de 
desconto nos 6 primei- 
ros alugueis. WhatsApp 
3315 8587 


SCN QD 02 BI. B Shop- 
ping Libert Mall - sala 
com dois ambientes sen- 
do um recepção e outro 
com banheiro e gara- 
gem privativa. 3225- 
5320 - Módulos Con- 
sult. CJ5004 


| 2.4 


ASA NORTE | 


PaulO Octavio 


ma ALUGUEL 


CLN 406 Bloco C Sala 
com 20m? em ótima loca- 
lização no centro do Pla- 
no Piloto com 50% de 
desconto nos 6 primei- 
ros alugueis. WhatsApp 
3315 8587 


SCN QD 02 BI. B Shop- 
ping Libert Mall - sala 
com dois ambientes sen- 
do um recepção e outro 
com banheiro e gara- 
gem privativa. 3225- 
5320 - Módulos Con- 
sult. CJ5004 


PaulO Octavio 


nem ALUGUEL 


SCN QD 01 Ed. Num- 
ber One, sala com 
351m2, reformada, am- 
plo espaço em vão livre, 
recepção, banheiros mas- 
culinos, femininos e 
PNE. WhatsApp 3315- 
8587 


PaulO Octavio 


mem ALUGUEL 


SCNQD05 Brasília Shop- 
ping na Asa Norte sala 
com 162m? com banhei- 
ros, copa e recepção. 
3315 8587 


CorrEIO BRAZILIENSE 


CLASSIFICADOS 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


Cu 3680 


SCNQDO05 Brasília Shop- 
ping sala com 283m? 
com banheiros, copa e re- 
cepção. 3315-8587 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


EE 


CLN 303 Bloco C Sala 
na Asa Norte com 29m? 
em ótima localização no 
centro do Plano Piloto 
com 50% de desconto 
nos 6 primeiros alu- 
gueis. WhatsApp 3315 
8587 


ASA SUL 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


Cu 680 


SHS QD 6 Brasil 21 sa- 
la com 33m? com banhei- 
roe ar cond. Em excelen- 
te localização. WhatsA- 
pp 3315 8587 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


Cu a680 


SHS QD 6 Brasil 21 sa- 
la com 69m? com banhei- 
ros e ar cond. Em exce- 
lentelocalização. WhatsA- 
pp 3315 8587 


ÓTIA LOCALIDADE 
SMAS TR 03 The Union 
sala duplex 68m2 gar 


99971-0049 04124 


PaulO Octavio 


mm ALUGUEL 


SHS QD 6 Brasil 21 sa- 
la com 33m? com banhei- 
ro e ar cond. Em excelen- 
te localização. WhatsA- 
pp 3315 8587 


ÓTIMA LOCALIDADE 
SMAS TR 03 The Union 


sala duplex 68m2 gar 
99971-0049 c4124 


SAAN/SIA/SIG/SOF 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


693680 


SIG Quadra 01 Sala 
com 36m? pronta com ba- 
nheiro e vaga coberta. 
WhatsApp 3315 8587 


ASA SUL | 


SAAN/SIA/SIG/SOF | 


PaulOOctavio 


ALUGUEL 


Cu a680 


SIG Quadra 01 Sala 
com 298m? com amplo 
espaço em vão livre ba- 
nheiros e vagas cober- 
tas. WhatsApp 3315 
8587 


TAGUATINGA 


PaulOOctavio 


ALUGUEL 


EE 


C-12 C.N.T sala 45m? 
R$ 700,00 50% de des- 
conto por pontualidade 
por 6 meses + encargos 
3315-8587 


PaulO Octavio 


q ALUGUEL 


QNM 34 Taguatinga JK 
Shopping salas a partir 
de 33m?, com ar condicio- 
nado e vaga de gara- 
gem. 3315-8587 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


CJ 3680 


C-12 C.N.T sala 45m? 
R$ 700,00 50% de des- 
conto por pontualidade 
por 6 meses + encargos 
3315-8587 


TAGUATINGA 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


Cu 3680 


TAGUATINGA SHOP- 
PING salas a partir de 
28m? com vaga de gara- 
RO em localização privi- 
egiada no melhor shop- 
ping da região com carên- 
cia no primeiro aluguel 
e 50% de desconto nos 
3 próximos alugueis. 
3315-8587 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


Cu 3680 


TAGUATINGA TRADE 
CENTER Lotes 1/12 Sa- 
las a partir de 24m? óti- 
ma localização ao lado 
da EPTG e com carên- 
cia no primeiro aluguel 
e 50% de desconto nos 
3 próximos alugueis. 
3315-8587 


PaulO Octavio 


mm ALUGUEL 


TAGUATINGA SHOP- 
PING salas a partir de 
28m? com vaga de gara- 
em em localização privi- 
egiada no melhor shop- 
ping da região com carên- 
cia no primeiro aluguel 
e 50% de desconto nos 
3 próximos alugueis. 
3315-8587 


po 


VEÍCULOS 


3.1 Automóveis 

3.2 Caminhonetes e 
Utilitários 

3.3 Caminhões 

3.4 Motos 

3.5 Outros Veículos 

3.6 Peças e Serviços 


ER) PEÇAS E SEVIÇOS 


ALUGUEL 


AUTOMÓVEIS COM 
AR cond, dh e km livre. 
Não exigimos cartão. A 
partir de R$ 80,00. Tr: 
98282-5660 whats 


LOCA VIP 


AUTOMÓVEIS COM 
AR cond, dh e km livre. 
Não exigimos cartão. A 
partir de R$ 80,00. Tr: 
98282-5660 whats 


CONSÓRCIO 


CARTA CONTEMPLADA 
TEMOS BASTANTE 


opções, compramos e 
vendemos, faça sua 


cotação!! End: SBN 


QD 02 BI J salas 
1112/1115. 61-3326- 
1280/61-98406-1067/ 
61 99982-7676. visite 
o site: www.quero 
contempladodf.com.br 


EE 


CASA 
& SERVIÇOS 


4.1 Construção e Reforma 
4.2 Moda, Vestuário 
e Beleza 
4.3 Saúde 
4.2 Comemorações, 
e Eventos 
4.5 Serviços Profissionais 
4.6 Som e Imagem 
4.7 Diversos 


SERVIÇOS 
ado] PROFISSIONAIS 
ADVOCACIA 


APOSENTADORIA 
ADMINISTRATIVA 
PREVIDÊNCIA 


APOSENTADORIA 
POR Invalidez; Benefi- 
cio negado; Aposenta- 
doria por idade; Tem- 
po de contribuição; 
Aposentadoria Rural e 
Pensão por Morte. Con- 
tato: Pages / 
whats (64) 98442-6603 


ARQUITETURA 


ARQUITETURA E DE- 
SIGN de Interiores. 
Quer um bar ou restau- 
rante funcional, criativo 
e impactante? Conte co- 
nosco! 61-992197173 
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OUTROS PROFISSIONAIS | 


OUTROS PROFISSIONAIS 


SERVIÇOS PROFISSIO- 
NAISCuidadora 61- 
986084015 


SERVIÇOS DE 
INVESTIGAÇÃO 


DETETIVE ALESSANDRA 


ADULTERIO FOTOS 
Nº 1 com filmagens, fla- 


grante. Sigilo e discri- 
ção. Gps / Monitoro 
24h.Trabalho todas as 
áreas.(61)99810-6976 


4.7] DIVERSOS 


MÓVEIS 
E ESTOFADOS 


POLTRONADEMASSA- 
GEM Vendo Relax Me- 
dic Infinit 993094076 


5 


[o TT 


NEGÓCIOS & 
OPORTUNIDADES 


5.1 Agricultura e Pecuária 


5.2 Comunicados, 
Mensagens e Editais 


5.3 Infomática 

5.4 Oportunidades 
5.5 Pontos Comerciais 
5.6 Telecomunicações 


5.7 Turismo e Lazer 


54 AGRICULTURA 
ç E PECUÁRIA 


TOUROSREPRODUTO- 
RES Venda da Raça Ne- 
lore. Genética de 
Pesol!!! Fazenda Re- 
creio 61-996562055 


APOSENTADORIA 
ADMINISTRATIVA 


Aposentadoria Rural 


Pensão por Morte 


Defesas administrativas 


Aposentadoria por invalidez 
Benefício Negado / Revisão de Benefícios 


Aposentadoria por idade 
Aposentadoria por tempo de Contribuição 
Insalubridade e Periculosidade 


(61) 99409-5454 6 


ALUGUE SUA SALA OU kIT 
COM DESCONTO DE 50% 
NOS CG RBRIMEIRO MESES 


e Excelentes localizações 
e Contrato digital 


gabinete [8 


: e Assinatura eletrônica 


< Perto de parques 
e com muito verde 


03315-8587 
LIGOU, ALUGOU! 


Www.paulooctavio.com.br 


PaulO Octavio 


ALUGUEL 


DESDE 1975 


CJ 3680 
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(0) lugarcerto 


OS MELHORES IMÓVEIS VOCÊ ENCONTRA AQUI 


APONTE A CÂMERA DO SEU CELULAR PARA O QR CODE 
E CONFIRA OS MELHORES IMÓVEIS PARA VOCÊ 


ACONTECE 


a [=] PS é 5 E L aTÊ E (to E | 
Ss ns | ado Era 
Bias É aj E dB DPS SeRS. 


PARA MAIORES INFORMAÇÕES ACESSE: 
www.correiobraziliense.lugarcerto.com.br 


CorrEIO BRAZILIENSE 


CLASSIFICADOS 


E SEMENTES | 
E MUDAS 
sq AGRICULTURA 
E E PECUÁRIA 
SEMENTES 
E MUDAS 


MINERAL SEMENTES 
MOMBAÇA  MASSAI, 
brach, Quênia, Androp 


e adubos 613632-1439/ 
99932-5667/99829-9333 


s2 COMUNICADOS, 
mm MENSAGENS E EDITAIS 


lo combinações de núme- 
ros que fazem a pessoa 
acertar os 14 números 


testemunha de clientes. 


RECADOS 


99976-0076 Whatsapp 


EX OPORTUNIDADES 


CRÉDITO 


DINHEIRO E 
FINANÇAS 


DINHEIRO NA HORA 


[57 | TEMPORADA | 
EX4 TURISMO E LAZER 


SERVIÇOS 


TEMPORADA 


HOTEL HOT SPRINGS 


CALDAS NOVAS 
(GO) Apto 7 piscina, 


sauna, frigobar, ar, ba- 
nheira 4 pessoas. 
Whats 61 99987-9698 


VIAGEM 


NATAL/RN Grupo Me- 
lhor Idade. Pacotes espe- 
ciais p/ Novembro! 61- 
983785319 viajefelizz O 
gmail.com 


OUTROS 


ACOMPANHANTE 
(O 0 SN 
Todos os 
números 


desta Seção 
são do DF 
DDD 61, 
excetuando-se 
os que forem 
precedidos 
de DDD 
diverso 
expresso 
NA) 


FIV ACOMPANHANTE | [57 | ACOMPANHANTE | 


ANDERSON c/ mass 
p/ realizar suas fantasi- 


as secretas ele (a) ca- 
sal 6198223-4443 A.N 


BOCA GULOSA 
KEILA FAÇO Oral até 


ofim em homens. Surpre- 
enda-se! 6198473-3483 


GENO GOSTOSO! 
LIA DOU gostoso para 
homens legais! Mando fo- 
to nua. 61 98578-5514 


MASSAGISTA PRECISO 
COM/ SEM EXPERIÉN- 


CIA p/ semana ou fim d 
semana 61 98474-3116 


DAIANE 35 ANOS esti- 
lo namoradinha, Sudoes- 
te. 62 98155-7019 


WWW.SEDUCAOBSEB. 
COM modelos alto nível 
61 98153-0736 


MASSAGEM RELAX 


ESPAÇO TERAPEUTICO 
DEPILAÇÃO MASCULI- 
NA Massagem Relaxan- 
te e Taylandesa só 
R$80. 61 99649-2935 


AS+TOPS DAS GALAKIAS 
BEMESTARMASSA- 
GENS.COM .br as 20 to- 
das lindas 61 
985621273/ 3340-8627 


ANDERSON c/ mass 
p/realizar suas fantasi- 


as secretas ele (a) ca- 
sal 6198223-4443 A.N 


ESPAÇO TERAPÊUTICO 


DEPILAÇÃO MASCULI- 


NA Massagem Relaxan- 
te e Taylandesa só 
R$80. 61 99649-2935 


SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTIÇA 
EDITAL 
Edital de Processo Seletivo de Exposições Temporárias 
n. 1/2022. OBJETO: Abertura de processo seletivo de 


expositores temporários no espaço cultural do Superior 
Tribunal de Justiça - Calendário 2023. 


ABERTURA: 


3/10/2022. 


ENCERRAMENTO: 


28/2/2023. ENTREGA DE PROPOSTA: Poderá ser 
entregue no local, enviada pelos Correios, em envelope 
ou embalagem apropriada, com o nome do artista, 
dirigido à Coordenadoria de Memória e Cultura do 
Superior Tribunal de Justiça, no seguinte endereço: 
SAFS Q.6, Lote 1, Trecho III - Edifício dos Plenários, 2º 
Andar - CEP: 70.095-900, Brasília - DF; ou pelo e-mail: 


st.ecOst jus.br. 
EDITAL: Disponível 


INFORMAÇÕES: (61) 3319-8521/8773/ 8 o. 


Sergio José Americo Pedreira 
Diretor-Geral 


CENTRO DE GESTÃO E ESTUDOS ESTRATÉGICOS (CGEE) 


Seleção de Prestador de Serviços 
Ato Convocatório nº 002/2022 


O Centro de Gestão e Estudos Estratégicos (CGEE), associação civil sem 
fins lucrativos, qualificada como Organização Social pelo Decreto nº 4.078, 
de 09.01.2002, realizará, com observância de seu regulamento interno, 
Coleta de Preços voltada à seleção e contratação de empresa para a gestão 
dos serviços de recepcionista, faxineiro (serviços gerais) e copeiro, por meio 
de mão de obra terceirizada, nos locais, nas condições, quantidades e 
exigências estabelecidas no Edital e no Termo de Referência, disponíveis no 
link:nttps:/hmwn.cgee.org.bridocuments/10182/17501/ATOCONV-002-2022-EMP-SERV-TERC.pdf 


FERNANDO COSME RIZZO ASSUNÇÃO 
Diretor-presidente 


Brasília, domingo, 2 de outubro de 2022 


RECEBA 
GRATUITAMENTE 
AS PRINCIPAIS 
NOTÍCIAS 

DO DIA NO SEU 
WHATSAPP 


Adicione nosso 
número: 

(61) 9 9555-2589 

na sua lista de 
contatos, mande um 
“Olá” 

e pronto! 


Fique bem informado 
todos os dias com o 
Correio Braziliense 


Disque-Denúncia 


Secretaria de 
Segurança Pública. 


TUma nova arma contra 
a criminalidade 
Sigilo absoluto. 
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vrusTã 


«com.br 
OS MELHORES AUTOMÓVEIS VOCÊ ENCONTRA AQUI 


APONTE A CÂMERA DO SEU CELULAR PARA O QR CODE 
E CONFIRA OS MELHORES AUTOMÓVEIS PARA VOCÊ 


PARA MAIORES INFORMAÇÕES ACESSE: 
www.correiobraziliense.vrum.com.br 


